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Prosze docen prace autorki oraz pomo? Self Empowerment Academy w promowaniu
planetarnego pokoju.

Wiceksza ilos¢ kopi tej pozycji dostepna jest pod adresem:
http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/peace.asp
Wydanie papierowe niniejszej pozycji osiagalne za minimalng cene¢, dostepne jest pod
adresem: http://stores.lulu.com/jas-1




‘The Madonna Frequency’ : Planetary Peace Program : Biofields and Bliss Book 3
www.jasmuheen.com : www.selfempowermentacademy.com.au
Instigating and Recording Humanity’s Co-creation of Personal and Global Paradise

Planetarny Program Pokoju “Frekwencji Madonny” zaprezentowany zostal na
dorocznym spotkaniu Ambasadorow M.A.P.S. w Tajlandii w listopadzie 2002
roku.

Doznat on woéwczas edycji dokonanej przez Ambasadoréw M.A.P.S.
reprezentujacych nastgpujace kraje:

Australia
Austria
Belgia

Brazylia
Francja

Hiszpania

Holandia

Indie

Indonezja

Irlandia
Jugostawia
Liban
Niemcy
Norwegia
Nowa Zelandia
Stany Zjednoczone Ameryki
Szwajcaria
Szwecja
Wielka Brytania
Wilochy

Przedstawiamy Planetarny Program Pokoju “Frekwencji Madonny”, aby
promowac Mitos¢ 1 Madros¢ dla naszego $wiata.
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PLANETARNY PROGRAM
POKOJU
Glowne zagadnienia

1. Planetarny Program Pokoju “Frekwencji Madonny”
a) Wstep
b) Zaproszenie Planetarnego Pokoju

¢) Porozumienia oraz kody programowe — zadania do wykonania

2. Planetarny Program Pokoju “Frekwencji Madonny”
a) Pytania, poglady, atrybuty
b) Dzialania “Frekwencji Madonny”: Planetarne Projekty Pokoju
¢) RECIPE 2000> — atrakcyjny program stylu zycia (Luscious Lifestyle

Program)
3. Globalny Raj — obecny stan

4. Wytyczne na rzecz Pokoju na okres Nowego Milenium

Wdrozenie Planetarnego Programu Pokoju “Frekwencji Madonny”

5. Niezniszczalne sieci
a) C.N.N. (Sie¢ Kosmicznej Nirwany — Cosmic Nirvana Network)
b) Sie¢ wewnetrzna
¢) Sie¢ internetowa

6. Deklaracja WspolzaleznoSci

7. M.A.P.S. Wizje i Agendy

8. Zycie wg Jasmuheen
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Wstep

PLANETARNY PROGRAM POKOJU

”Frekwencji Madonny”

Praktyczna i Pelna Radosci Propozycja Pokoju
sprawia, ze

ZMIENIAMY NASZE MYSLENIE i ZMIENIAMY
NASZA PRZYSZLOSC!

Wielu ludzi deklaruje: “Nie chcemy wojny!”
Po co czeka¢ na naszych swiatowych liderow, jesli mozemy si¢ jednoczy¢ i
wspoltworzy¢ pokdj juz teraz.
Jak?

Eliminujac przemoc i terroryzm.
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‘Planetarny Program Pokoju ‘Frekwencji Madonny’ zostal przekazany Jasmuheen w
pazdzierniku 2002 roku w odpowiedzi na sytuacje migdzy USA a Irakiem oraz na
Srodkowym Wschodzie i w zwigzku z ogdlna dysharmonia, z jaka wowczas mielismy do
czynienia. Miliony protestowaly przeciw uzywaniu przemocy w celu zwalczania globalnego
terroryzmu. Stalo si¢ oczywiste, ze wraz ze zmiang mys$lenia mozna uzyskac jeszcze lepsze
wyniki.

Wiemy na podstawie metafizyki, ze to na czym si¢ koncentrujemy staje si¢ realne i zasila
nasze pola energii. Jesli koncentrujemy si¢ na strachu i wojnie, staje si¢ to realne, ale jesli
zmieniamy nasz punkt koncentracji na to “co pozytywnego i korzystnego mozemy

zrobi¢ dla wszystkich” wowczas nastaje nowa rzeczywistos¢.

Dla wprowadzenia glebokiego i dlugotrwalego pokoju ta zmiana musi ju? teraz eliminowaé
przypadki, ktore tworzq przemoc i Swiatowy terroryzm.. Oznacza to zaprzestanie
koncentrowania si¢ na odzyskaniu i wojnie. Nasze rzqdy robig, to co robig, niezaleznie czy

nam sig¢ to podoba czy nie. MoZna protestowad, ale nalezy zrobié wiecej!

Nalezy doceniadé ludzi mocy, szczegolnie jesli osoby te sq skoncentrowane na ,, Frekwencji
Madonny” i promieniujq niq. Jesli promieniujemy polem ,, Frekwencji Madonny” mamy

moc, mitosé i wiedze by sie jednoczy¢ i w harmonijny sposob zmieniaé bieg historii.

Oznacza to dawanie pomocy, ktora wspiera zdrowie, tworzy szczescie, pokoj i dobrobyt dla
wszystkich. Oznacza to doreczanie paczek pomocy oraz technik wsparcia w sposob pelen
mitosci oraz wspdlczucia.

Jesli jestesmy dostrojeni do tego niezniszczalnego kanatu Boskiej Mitosci, Boskiej
Magdrosci oraz Mocy, wszystko jest mozliwe. Wspottworzenie pokoju staje si¢ dla nas

realne.
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Uzywajqc naszej woli, naszej intencji, specjalnych kodow programowych praw oraz
pelnego mocy codziennego stylu Zycia, ktory sprawia, Ze jestesmy podigczeni do Przestrzeni

Madonny, mozemy sie jednoczy¢ oraz osiggac piekne rzeczy. Nadszed! na to czas!

Nasze badania Self Empowerment Academy wykazaly, ze wszystkie konflikty
zbrojne oraz przemoc maja swe zrodlo w gltebokim taknieniu pozywienia, ktore pozwala nam
czu¢ spetnienie. Jasmuheen odkryla, ze pozywieniem, ktorego wszyscy poszukujemy jest
Pole “Frekwencji Madonny”.

Dlaczego?

Poniewaz jest ono nieskonczenie madre i1 wigcej niz kochajace, cierpliwe,
wspolczujace, jest pelne mozliwosci, wolne, jest wystarczajagco mocne, aby natchnaé nasz
$wiat 1 wprowadzi¢ go w permanentny stan pokoju, stosujgc wystarczajaco pozywienia, aby

zaspokoi¢ wszystkie nasze psychiczne, emocjonalne, mentalne oraz duchowe taknienia.

Nasze mysli krazyly wewnatrz uktadu patriarchalnego spoteczenstwa ponad 8§ tys. lat.
Teraz natomiast etap ten dobiega konca. Minusy patriarchalnego spoteczenstwa przyniosty
za sobag alternatywy konfliktéw zbrojnych, przemocy, agresji — atrybuty wspdlne w
przewazajacym stopniu w polu meskim. Matriarchalna energia przynosi mito$¢, madros¢,
wspotczucie, mitosierdzie, sympati¢, empati¢ oraz inne przymioty, ktorych teraz potrzebuje
nasza planeta, aby wej$¢ w zbalansowany uktad pokoju, ktéry nadejdzie, jesli zwrocimy sie

w kierunku tego co powoduje terroryzm oraz wojne.

Kazdy czego$ taknie, pragnie. Niektorzy pragna np wojny, zemsty, kary, rodziny,
zwigzku mitosci, lub bogactwa, zdrowia, mtodosci, niesmiertelnosci. Inny rodzaj pragnienia
— pragnienie pokoju i o§wiecenia — wymaga od nas si¢gniecia do wielkich zasobow energii,
ktore wszyscy mamy w sobie. To nietknigte zrodto jest tym, co Jasmuheen nazywa DOW
(Divie ONE Within — Bosko$¢ Sama w Sobie). Nasze DOW jest catkowita moca, mitoscia,
wszechwiedzacym polem wiedzy Boskiej Inteligencji, ktéra nami oddycha, kocha nas,
prowadzi nas, leczy nas i odzywia na kazdym poziomie, jesli jesteSmy na to otwarci.

Donioslej mowiac Moc DOW jest jedyna rzecza, ktorej kazdy z nas ma w brdod i jesli
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pracujemy z nig i dajemy si¢ jej prowadzi¢ mamy dostep do niezniszczalnej sieci Boskiej
Mocy.

Jesli czujemy, ze nadszedl czas, aby zaprzesta¢ przemocy i zharmonizowac siebie w
pokoju, wéwczas nasze osobiste wsparcie Programu Planetarnego Pokoju ,,Frekwencji
Madonny” 1 jego projektow oraz stosowanie mocy DOW (Boskos¢ Sama w Sobie) moze
przenies¢ nas w stan glebokiego i dtugotrwatego pokoju.

Tego wyboru najlepiej dokona¢ juz teraz.

Musimy postrzegac siebie jako Wewnetrzng Jedno$¢, ktora pragnie zy¢ w harmonii
na Planecie Jednosci. Potrzebujemy stac si¢ jednoscig z gtosem glosno rezonujacym, ktory

rozmawia z Kosmiczng Inteligencja otaczajaca nas...

“Juz teraz akceptujemy pokdj i kochamy pokdj. Akceptujemy pokdj i szanujemy go.
Akceptujemy pokdj i respektujemy go.”

Powtorz powyzszg sentencje 3 razy ze szczeroscig 1 przekonaniem.

Nastepnie potrzebujemy PRAWDZIWEGO DOSTROJENIA DO DOSKONALYCH
PROGRAMOW DZIALANIA ...

W skrocie
Projekty “Frekwencji Madonny” od 1 do 9:

Projekt 1:  stworzony by propagowac zdrowe zywienie, odziez, komfortowe schronienia
oraz prowadzi¢ holistyczng edukacje dla naszych mieszkancow Ziemi do roku

2012.

Projekt 2:  przyjecie RECIPE 2000> jako programu edukacji holistycznej we wszystkich
instytucjach edukacyjnych oraz jako pozytywnego narzedzia wiedzy zyciowej o
pozytywnej osobistej i globalnej transformacji

Projekt 3:  stworzony by propagowa¢ Boski Pokarm dla wszystkich, ktorzy tego pragng i w

zwiazku z tym wyeliminowac gléd 1 problemy zdrowotne na Ziemi. Zostanie to

12
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Projekt 4:

Projekt 5:

Projekt 6:

Projekt 7:

Projekt 8:

Projekt 9:

osiggnigte dzicki a) efektywnemu stosowaniu medidéw b) programom

holistycznej edukacji (patrz projekt 2).

eliminacja ubdstwa i glodu we wszystkich krajach dzigki specjalnemu wsparciu
projektow badawczych Boskiego Odzywiania (Divie Nutrition Research

Project). Badane kraje: Indie

zmierzenie si¢ z wyzwaniami, jakie niosg za sobg §wiatowy gtod i zagadnienia
zdrowia dzieki specjalnemu BOSKIEMU ODZY WIANIU: Projekt Pigutki, czy

Prana “jedz mato, zyj dluze;j”.

rewizja mi¢dzynarodowych porozumien, traktatow handlowych i ich realizacji

dla zapewnienia, iz dziatajg one dla dobra wszystkich.

eliminacja ubdstwa i przemocy we wszystkich krajach Trzeciego Swiata dzieki

projektom 2 oraz 6. Badany kraj: Brazylia

Tworzenie pokoju na polach konfliktowych przy uzyciu programu doskonatej

rezolucji. Badane kraje: Srodkowy Wschod

Program I.R.S. majacy na celu utrwalenie, dostarczenie inspiracji oraz

informacji dot. procesu wspottworzenia raju

Projekty 2-9 stanowig cze$¢ gltownej agendy projektu numer 1, jednakze

wykorzystuja inne podejs$cia i s3 do nich dotaczone specjalne programy. Projekty 4 i 5 sg

czescig projektu 3.

Projekty ‘Frekwencji Madonny’ zostaly stworzone, aby przenies¢ punkt koncentracji

z wojny na wspottworzenie praktycznego pokoju. Mozemy wyeliminowa¢ przemoc i

terroryzm jednoczac si¢ 1 koncentrujac nasz wysitek na tworzeniu planetarnego pokoju.

Zmieniajac to na czym si¢ koncentrujemy, zmieniamy naszg przysztos¢.

—— .

Namaste Jasmuheen
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Projekt Planetarnego Pokoju “Frekwencji Madonny”

Zawiera 4 czeSci oraz plan dzialania

Cze¢s¢ 1 — Porozumienia i Kody Programowe zawarte miedzy Toba i Inteligencja
Kosmosu, ktora nas otacza i widzi nas jako Boga w ludzkiej formie. Nalezy to do

naszych zobowiazan.

Cze¢s¢ II — Pytania, na ktore potrzebujemy znalez¢ odpowiedz, prawdy, ktore
potrzebujemy zaakceptowac¢ oraz atrybuty, ktorymi przepelnia nas ,Frekwencja

Madonny”.

Czes¢ 11T — Wymaga od nas skoncentrowania uwagi na 9 Projektach Pokoju, ktore jesli
wezmiemy w nich udzial, wyeliminuja wszystkie przypadki przemocy oraz terroryzmu

na Swiecie. (Aby uzyska¢ wiecej informacji spojrz powyzej)

Cze$¢ 1V — RECIPE 2000 > Pakiet Programowy i pakiet stylu zZycia sa czeSciami tego

projektu. Sprawiaja one, ze my jako indywiduum trwamy podlaczeni do Frekwencji
Mitosci, Madrosci, Wspolczucia, w taki sposob, ze mozemy zawsze czu¢ si¢ perfekcyjnie

zbalansowani i doskonale tworzy¢ i utrzymywac nasz swiat w pokoju.

Wspoltworzmy z radoscia, latwoscia oraz w Chwale ...

Chwala ‘Frekwencji Madonny’

Chwala jest energia, ktora przyciggamy do siebie, gdy zalewamy nasz system kosmiczng energia Boskiej
Mitosci, Madrosci i Mocy.
Chwata przynosi magie, synchronizacj¢ oraz rado$¢ zycia, uczucie, ze wszystko idzie doskonale prowadzone
Boskim Rytmem. Chwata jest domeng pierwiastka zenskiego, kosmicznej matki pielegnujacej mitos¢, ktéra

wspiera i fagodzi tworzenie.
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Czesé 1

ZAPROSZENIE PLANETRNEGO POKOJU

Korpusy Wewnetrznej Sieci Pokoju zapraszaja wszystkich, aby wtlasnie teraz zajaé
stanowisko. Pytamy Ciebie, czy chcesz wesprze¢ ta inicjatywe podpisujac si¢ pod
ponizszymi porozumieniami? Prosz¢ zachowaj je sobie jako wlasny dowod, ktory po prostu
symbolizuje w wewnetrznej sieci twoja che¢ bycia cze¢scig Planetarnego Programu Pokoju
,Frekwencji Madonny”. Projekty ,,Frekwencji Madonny” s3 naszg zielong kampaniq serca,

dla ktorej stworzono program emocjonalnego oczyszczania otoczenia.

Propozycja: zapoznaj si¢ z calym dokumentem, a nastgpnie podpisz porozumienia, z

ktorymi si¢ identyfikujesz.

POROZUMIENIA oraz KODY PROGRAMOWE

Cze$¢ pierwsza dotyczy dzialania. Ambasadorzy M.A.P.S. dzigki specjalnemu
programowi, inwokacjom oraz stylowi zycia sa zawsze podigczeni do pola “Frekwencji

Madonny”.

“Ja, (podaj swoje imi¢) wilasnie TERAZ przyjmuje zaproszenie

Korpuséw Wewngetrznej Sieci Pokoju do przywrdcenia stanu pierwotnego moich praw do

zycia na ziemi w harmonii 1 pokoju.”

Zalecane dzialanie:

a) Po podaniu swojego imienia szczerze powtorz powyzszq sentencje gtosno 3 razy w

kierunku Pola Mocy Najwyzszej Inteligencji i wyobraz sobie, ze ono Cig otacza.
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b)

g

Nastegpnie zastosuj techniki medytacyjne, kreatywnq wizualizacje i wyobraz sobie
siebie stojqcego/stojgcq na wewnetrznej przestrzeni i mianowanego/mianowang przez
Korpusy Pokoju na Ambasadora/Ambasadorke Boskiej Mitosci i Mgdrosci.

Zobacz siebie szczesliwego/szczesliwmg z powodu twojej decyzji, poczuj sie
napetniony/napetniona mocq i czystoscigq.

Wyobraz sobie, ze od tego momentu jestes Mistrzem/Mistrzyniq, uswiadom sobie, ze
to ty kreujesz twoja rzeczywistosc.

Wyobraz sobie, ze tq rzeczywistosciq jest globalna harmonia i pokoj.

Powiedz Kosmosowi glosno, Ze to wlasnie to, czego teraz domagasz sie dla Ziemi.

Z ta wizja przed oczyma powtorz 3 razy: “Jako mieszkaniec/mieszkanka Planety

’

Ziemia wlasnie teraz domagam si¢ mych praw do Zycia w pokoju.’

Planetarny Program Pokoju numer 1 — Boski Kontakt z bezkresna Miloscia, Madroscia
i Moca:

Wiasnie TERAZ wzywam Najswietsze Kreatywne Zrédlo (Allaha, Brahme, Boga,
Najwyzszg Inteligencje¢, Wyzsza Jazn etc.) do harmonijnego i pelnego wdzigcznos$ci wsparcia
mnie na kazdym poziomie, na kazdej plaszczyznie i realizacji mojego Boskiego Planu jako

wspottworzyciel/wspottworzycielka pokoju na Ziemi .

Podpisano:

Zalecne dzialanie:

a)

b)
c)

Szczerze powtorz glosno 3 razy powyzszq formute* w kierunku Pola Mocy Najwyzszej
Inteligencji, ktora Cie otacza i

Podpisz porozumienie, a nastepnie

Zastosuj medytacyjne i kreatywne wizualizacyjne techniki, aby podlgczy¢ sie do
nieskonczonego zrodta Najwyzszego Pozywienia. Jest to dla nas idealna podstawa

Mocy, aby uzyskac boskie wsparcie jako Ambasadorzy i Ambasadorki Pokoju.
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mozesz takze wypowiedzie¢ raz a nastepnie dodac¢ “Niech sig¢ stanie, nich si¢ stanie,
niech sig¢ stanie!” Powtorzenie 3 razy potwierdza Kosmicznej Mocy, Ze intencja ta

jest dla Ciebie wazna i zgadzasz si¢ z nigq.

Planetarny Program Pokoju numer 2 — Boska Chwala:

Juz TERAZ wybieram zycie i styl zycia, ktore sprawiaja, ze jestem jedno$cia z “Frekwencja

Madonny” dzigki czemu moge realizowa¢ moj Boski Plan Stworzenia na Ziemi z radoscia,

tatwoscig 1 w chwale.

Podpisano:

Zalecane dzialanie:

a)

b)

d)

Szczerze powtorz powyzszq sentencje 3 razy gtosno w kierunku Pola Mocy Najwyzszej
Inteligencji, ktora nas otacza, lub powiedz to raz i dodaj 3 razy “Niech sie stanie!”, a
nastepnie

Podpisz porozumienie i

Zastosuj techniki medytacyjne oraz kreatywnqg wizualizacje, aby podlgczy¢ sie do
Kanatu Boskiej Matki np Medytacje Oddechu Mitosci lub/i dzialaj ze wspolczuciem,
milosierdziem i Zyczliwosciq wzgledem innych, poniewaz takie bezinteresowne
dziatanie przycigga takze Pole ,, Frekwencji Madonny”.

Zastosuj RECIPE 2000> i jego mozliwosci podlgczenia nas do pola “Frekwencji

Madonny ™.

Planetarny Program Pokoju numer 3 — Boskie Wsparcie i Boskie Dostrojenie:

Prosz¢ o wsparcie, aby doskonale urzeczywistni¢ mo6j Boski Plan Dziatania. Prosze o

doskonate dostrojenie mnie wtasnie TERAZ do Mocy DOW i , Frekwencji Madonny” na

kazdym poziomie, ptaszczyznie, w kazdym ujeciu czasu.
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Podpisano:

Zalecane dzialanie:

a) Szczerze powtorz glosno powyzszq formule 3 razy (lub powiedz raz i dodaj 3 razy:
“Niech sig¢ stanie!”’) w kierunku Pola Mocy Najwyzszej Inteligencji, ktora Cie otacza,
a nastepnie

b) Podpisz porozumienie i aby przetransformowac otaczajgce Cig pole energii...

c¢) Uzyj Medytacji Oddechu Mitosci i powtorz ‘jestem miloscig”. Potem wdychaj tq

mitos¢ i powiedz “kocham”, wydychaj jq poprzez twoj system i zaintonuj ,,kocham”.

Planetarny Program Pokoju numer 4 — Boska Wladza:
Dzigkuje Inteligencji Kosmosu, ktéra mnie otacza i wlasnie TERAZ uznaje siebie jako Boga
w ludzkim ciele. Akceptuje pelng odpowiedzialno$¢ za calg moja kreatywna site i spedzam
moj czas efektywnie wspottworzac pokoj. Wiasnie teraz akceptuje dekret Boskiej Chwaty
,maksymalng wydajno$¢ przy minimalnym naktadzie sil”.

Podpisano:

Zalecane dzialanie:

a) Szczerze powtorz 3 razy gtosno (lub raz a nastepnie 3 razy “Niech si¢ stanie!”) w
kierunku Pola Mocy Najwyzszej Inteligenciji, ktora Cig otacza, a nastepnie...

b) Podpisz porozumienie i...

c¢) Tworz z intencjq czystosci na drodze milosci, honorwania i respektowania
wszystkiego. Uzyj energii mysli, stow i dziatania, aby wesprzeé Planetarny Program

Pokoju.
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Planetarny Program Pokoju numer S — Boski Kontakt i Boscy Przyjaciele:

Prosz¢ o doskonaly kontakt — DOW z DOW — i doskonale potaczenie z moimi Ziemskimi i
Kosmicznymi przyjaciotmi, tak abysmy wspdlnie harmonijnie wspottworzyli zdrowie, pokoj,
bogactwo dla wszystkich na Ziemi. Wtasnie TERAZ prosze, aby$Smy wypetniali si¢ radoscia,
tatwos$cia i Chwala, gdy rozpoznajemy nasze karmiczne wigzy.

Podpisano:

Zalecane dzialanie:

a) Szczerze wypowiedz 3 razy gltosno powyzszq sentencje (lub powiedz raz a nastgpnie
powtorz 3 razy “Niech sie stanie!”) w kierunku Pola Mocy Najwyzszej Inteligencji,
ktora Cig otacza i ...

b) podpisz porozumienie, a nastepnie ...

c) wyobraz sobie wszystkich twoich przyjaciot i wsparcie przyjaciot zaangazowanych w
program Planetarnego Pokoju, ktorzy Cig otaczajg w wewnetrznej przestrzeni

d) Uzyj technik DOW pochodzgcych z BBI wzgledem wszystkich, ktorych spotykasz

e) Dzialaj bez zarzutu w kazdym momencie. Kochaj wszystko*, szanuj wszystko,
respektuj wszystko.

f) Wyeliminuj zal i medytuj nad wybaczeniem, aby oczyscic¢ stare wphywy

e Kochaj wszystko oznacza kochaj Boga we wszystkim.

Planetarny Program Pokoju numer 6 — Boska Wizja i Boska Ekspresja:

“Wtasnie teraz prosz¢ o doskonala ekspresje Boga JAM JEST we mnie. Proszg o ujrzenie
Boga JAM JEST we wszystkich istnieniach w kazdym momencie. JESTEM doskonata
ekspresja Boskiej Madrosci. JESTEM doskonatg ekspresja Boskiej Wyrozumiatos$ci.
JESTEM doskonalg ekspresja Boskiego Wspoiczucia. Akceptuje to, ze JESTEM doskonala
ekspresja wszystkiego, co jest najlepsze we mnie TERAZ”.

Podpisano:
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Zalecane dzialanie:

a)

b)

d)

Szczerze wypowiedz powyzszq sentencje 3 razy gtosno (lub raz a nastgpnie powtorz 3
razy “Niech si¢ stanie!’’) w kierunku Pola Mocy Najwyzszej Inteligencji, ktora Cig
otacza i ...

podpisz porozumienie, a nastgpni e...

wyobraz sobie siebie jako Boga w ludzkiej formie, wyobraz sobie Boga Matke/Ojca,
zobacz siebie w wewnetrznej przestrzeni jako Krola, Krolowg swojego Krolestwa.
Zapisz te programy i umies¢ je w tazience niedaleko lustra. Powtarzaj je rano myjgc

zeby, robigc makijaz lub golgc sie.

Planetarny Program Pokoju numer 7 — Boskie Dzialanie:

Daje moje wsparcie, poS§wigcam mdj czas i1 energi¢ koncentracji Projektom Pokoju

Frekwencji Madonny. Wykonuj¢ to, do czego prowadzi mnie Boska Inteligencja, aby

zakonczy¢ moje dziatania sukcesem TERAZ.

Podpisano:

Zalecne dzialanie:

a)
b)

¢)

Przeczytaj doktadnie projekty “Frekwencji Madonny ™

Szczerze powtorz gltosno 3 razy powyzszq formute (lub powiedz raz, a nastepnie dodaj
3 razy “Niech sig¢ stanie!”) w kierunku Pola Mocy Najwyzszej Inteligencji, ktora Cie
otaczai...

podpisz porozumienie, a nastepnie...

d) Poswiec codziennie troche czasu na medytacje i kontemplacje. Naucz si¢ stuchac gtosu

Boskosci Samej w Sobie. Popros jq o mitosé¢, zdrowie, prowadzenie, inspiracje do
radosnego spetnienia Twojej roli jako Ambasadora/Ambasadorki Pokoju na Ziemi.
Zaakceptuj jej prowadzenie...

Popros ducha, aby cie poprowadzit i wskazal Ci, ktore projekty i w jaki sposob

chciatbys/chciatabys wesprzec. Naucz sie ufac swojej intuicji i Wyzszej Wiedzy.
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Program Planetarnego Pokoju numer 8 — Boskie Prowadzenie i Boskie Objawienia:
Wiasnie teraz zgadzam si¢ na utrzymywanie kontaktu z “Frekwencja Madonny” poprzez
wewnetrzng sieé, Internet oraz dzigki C.N.N. Zgadzam si¢, aby stucha¢ glosu mojego serca i
zawsze dziala¢ jak Mistrz/Mistrzyni JAM JEST.

Podpisano:

Zalecne dzialanie:

a) Szczerze wypowiedz 3 razy gtosno powyiszq sentencje (lub wypowiedz jqg raz a
nastepnie 3 razy “Niech si¢ stanie!”) w kierunku Pola Boskiej Mocy Najwyzszej
Inteligencji, ktora Cie otacza i...

b) Podpisz porozumienie, a nastgpnie...

¢) Codziennie spedzaj troche czasu w ciszy, taka bys styszat/styszata informacje ptyngce
z kanatu C.N.N.

d) Rozwijaj swoje zdolnosci telepatyczne i wizjonerskie dzieki RECIPE 2000>
programowi atrakcyjnego stylu Zycia.

e) Podqgzaj za glosem swego serca, odkrywaj co cie raduje.

Planetarny Program Pokoju numer 9 — Boska Pomoc i Boski Trening :
Akceptuje przewodnictwo mojej grupy Swietej Pomocy i moge byé zapraszany/zapraszana
do wzigcia udzialu w kazdym specjalnym treningu, przyjmujac, ze trening ten jest dobrem
dla mnie 1 dla calej planety. Proszg, aby trening ten byl prowadzony w nocy, podczas mojej
medytacji 1 z mito$cig poprzez lekcje, jakich udziela mi zycie. DZIEKUJE!

Podpisano:

Zalecane dziatanie:
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a) Szczerze wypowiedz 3 razy glosno powyzsza sentencje (lub powiedz jg raz a nastgpnie
powtorz 3 razy “Niech si¢ stanie!” w kierunku Pola Mocy Najwyzszej Inteligencji,

ktora Cie otacza, a nastegpnie...

b) Podpisz porozumienie i ...

c) Wyobraz sobie grupe Swietej Jednosci wokolo ciebie w wewnetrznej przestrzeni.

d) Popros swoje DOW, aby udzielito Ci doskonatych treningow w nocy kiedy twoje ciato

odpoczywa.

To porozumienie zaprasza Cie do wsparcia Planetarnego Programu Pokoju “Frekwencji

Madonny”.

Istnieje wiele bardziej szczegotowych planow dzialania i programow

dostepnych w Ksiegach 1 i 2 serii Pola Zycia i Szczescie (The Biofields and Bliss)

W pozycji Pola Zycia i Szczescie Ksigga 3 takie istnieje wystarczajgco duio wskazéwek, aby

wprowadzi¢ nasz Swiat w stan permanentnego pokoju.
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Czes¢ 11

Pytania, Poglady, Atrybuty

‘Frekwencji Madonny’

Czy rzeczywiscie mozemy wspottworzy¢ pokoj i raj???

Aby skutecznie stworzy¢ trwaty 1 gleboki pokdj na Ziemi, potrzebujemy przyjacé
pewne specyficzne prawdy. Otoczeni jesteSmy polem  Wszechkochajacej i1

Wszechwiedzacej Inteligencji, ktdra patrzy na nas i méwi:
“Witaj Boskosci, w czym moge Ci pomoc?”

W taki sposdb s3 zaprogramowane kosmiczne czasteczki do rozpoznawania i
odpowiadania nam, niezaleznie od tego, jak my sami siebie postrzegamy. Jesli naprawde w
to uwierzymy, wszystko si¢ zmieni. Program winy przestanie istnie¢ 1 wszystko, a my
popatrzymy na to wszystko, co stworzyliSmy i zadamy sobie pytanie, czy to jest to czego
my naprawde pragniemy. I jesli nie jest to to, to dlaczego? Je$li zrozumiemy, ze
Inteligentny Kosmos tylko czeka na nasze polecenia, wtedy u$wiadomimy sobie, ze
potrzebujemy nie tylko oczys$ci¢ pragnienia, ale takze wysyta¢ czyste sygnaty i polecenia.
Na tym etapie czysto$¢ intencji stanie si¢ kluczem, bo czysto$¢ naszych serc determinuje
wynik. Jesli czlowiek zdecyduje, by zy¢ madrze, wystarczy, aby dokonal pozytywnej

zmiany 1 wyobrazil sobie jakie zjednoczenie moze uzyskac.

Jesli to Inteligentne Kosmiczne pole postrzega nas jako Bogow w ludzkiej formie, to
nadszedt czas dla nas, aby si¢ oczysci¢ 1 zapyta¢ samych siebie i siebie nawzajem:

e Kim jestem?
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e (zy jestem jedynie cialem zywigcym emocje i posiadajagcym Umysl, czy jestem
czyms wigcej?
e (o jest celem tego zycia?
e (Czymy WSZYSCY mozemy si¢ tu dobrze rozwija¢ bez walki o przetrwanie?
e (Czy mozemy wspottworzy¢ zdrowie, szczescie, pokdj 1 dobrobyt?
e (Czy mozemy tworzy¢ bardziej cywilizowany i harmonijny §wiat?
e (Czym jest prawdziwa grzecznos¢?
e (Czy oznacza to kocha¢, szanowac 1 respektowa¢ wszystko? Kazde zycie? Kazde
Kroélestwo?
e Co wspolnego majg wszystkie istnienia?
e (Czy naprawd¢ mozemy utworzy¢ pomost miedzy swiatami? Jaka religia i nauka jest
ich wspolnym podtozem?
e (Czy mozemy wybrac¢ najlepszg ze wszystkich kultur i skoncentrowac¢ si¢ na tym co
faczy nas w harmonii?
e (Czy mozemy by¢ pelni zrozumienia 1 niezalezni, lub raczej wspotzalezni albo
samolubnie niezalezni?
e Co znowymi paliwami i systemami energetycznymi?
e (Czy mozemy zmniejszy¢ nasze osobiste 1 Swiatowe zapotrzebowanie na surowce?
e (Czy mozemy dziata¢ w nieskorumpowanym systemie?
o Czy Wyzsze Prawa Nauki mogg tworzy¢ porzadek wsrod chaosu, a jesli tak to JAK?
e Jak mozemy zatrzymac i zweryfikowac¢ nasze cele osobiste i $wiatowe, zeby
wszyscy czerpali z tego korzysci?
e [jesli tak, czy naszymi §wiatowymi priorytetami mogg stac si¢: zdrowe pozywienie,
odpowiednie ubranie, schronienie i holistyczna edukacja wszystkich, ktorzy tego
potrzebuja i chca?
e JAK MOZEMY TEGO DOKONAC?
e (Czy mozemy przekroczy¢ nasze granice i naprawde sta¢ si¢ wolni? Czym naprawde
jest wolnos¢?

e (Czym jest osobisty i §wiatowy raj?
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Wielu z nas dtugo i wiele myslato nad tymi pytaniami, wielu z nas uzyskato odpowiedzi

oraz podpowiedzi, aby

DOSKONALE DOSTROIC SIE I DZIALAC DOSKONALE.

Poglady “Frekwencji Madonny”

Jestesmy Bogami w ludzkiej formie, otoczeni polami zycia Najwyzszej Inteligencji,

ktora jak zwierciadto odbija nasza $wiadomos¢. Oto poglady, ktéore rekomenduje Self

Empowerment Academy:

b)

d)

Badz wdzigczny, codziennie poswigé czas, by wyrazi¢ swoja wdzigczno$¢ za

wszystko to, co jest dobre na naszym $wiecie.

Dziataj, jak Mistrz/Mistrzyni. To my mamy tg moc, mito$¢ i madros¢, aby tworzy¢
to czego pragniemy na Ziemi, a wiec zrobmy to! Tu istotnym jest, aby uswiadomi¢
sobie, ze ‘to na czym si¢ koncentrujemy, to odzywiamy’ 1 szukajac Boskiej
Doskonatosci w zyciu wkrotce przekonamy si¢ o tym doswiadczajac i staniemy si¢

zahipnotyzowani tg prawda.

Podrézuj przez ten $wiat jak Boska Stacja Nadawcza Boskiej Mitosci, Madrosci,
Mocy, aby promieniowa¢ nimi i transformowac wszystko, co jest otwarte i gotowe

na tg frekwencje. Promieniuj tym bez absorbowania.

Szukaj Boga i1 dobra we wszystkim. Patrz na wszystko, jak jest wewngtrznie
potaczone, zrodzone z jednosci. Nad i pod jesteSmy stworzeni na podobienstwo

Boga itd.
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Atrybuty “Frekwencji Madonny”

Jestem

Kosmos

Bogiem w odbija
ludzkiej 1.11cz.yn(;l
Stluze Bogu i formie Zl:l\-’:;rlf:;élqo’
jestem . s X
o nya ze jestem
Mistrzem/

Mistrzynia

Niektore
poglady
“Frekwencji
Madonny”

Jestem

Na kazdym
Ambasadorem/ poziomie jestem
Ambasadorka Pokoju zasilany/
Milosci i Madrosci zasilana Boskim

Promieniuj Pokarmem
¢ Boska
MiloScia,
Madroscia i
Moca
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Dostep do ,,Frekwencji Madonny” uzyskujemy, gdy dostrajamy nasze fale mézgowe
z poziomu Beta (13 do 40 cykli na sekundg¢), poprzez Alpha (8-13 cykli na sekundg) i
wchodzac w Theta (4-7 cykli na sekunde) a nastgpnie na Delta (0.5-3 cykli na sekundg).
Nastepuje to przy pomocy naszego stylu zycia, ktory nas ugruntowuje w wysokiej wibracji 1
wprowadza na poziom Theta, ktoéry przynosi nam niesamowite korzy$ci na kazdym
poziomie. Zanurzenie w polu Delta omywa nas energia, ktéra calkowicie odzywia nas na
kazdym poziomie. Przedstawiamy niektére z korzysci jakich doswiadcza kazdy z nas
uzyskujac dostep do tych Pol. (Nasza lektura Four Body Fitness: Biofields & Bliss zawiera
szczegOlowe informacje o dostrajaniu si¢ do tych pdl oraz o rekomendowanym stylu Zycia,

ktéry odpowiednio nas dostraja.)

Atrybuty tych, ktorzy dostrojeni sg do ,,Frekwencji Madonny”:

a) Ci, ktorzy sa dostrojeni do ,,Frekwencji Madonny” Kanatu Boskiej Mitosci i Madrosci
wykazuja BOSKA RADIACIJE: nazywam to Tancem Pola Delta i ten poziom radiacji
przynosi radosng fale Chwaty do naszego zycia oraz zdrowie, szczgscie, pokoj,
dobrobyt, ktore przyciggane sg automatycznie jesli nasze pola mézgu sa dostrojone do

wibracji pola Thety — Delty.

b) Ci, ktorzy sa dostrojeni do Kanatu Boskiej Madrosci 1 Milosci “Frekwencji Madonny” sa
motywowani czystym sercem, majg Boskie Intencje oraz dostep do niezniszczalnych

sieci 1 Boskich Systeméw Wsparcia na obu ptaszczyznach — wewnetrznej 1 zewnetrznej.

c) Ci, ktorzy dostrojeni s3 do Kanatu Boskiej Mitosci 1 Madrosci ,,Frekwencji Madonny”
otrzymuja BOSKIE PROWADZENIE od Boga Samego w Sobie — DOW — czystej
inteligencji, ktora jest madroscig, miloscig, jest niezniszczalna i1 ktora zawsze ma
najlepsze intencje wzgledem wszystkiego. Wielu obecnie uzyskuje prowadzenie DOW
do tworzenia i korzystania z niezniszczalnych sieci. Pierwsza niezniszczalng siecig jest
C.N.N. — Kosmiczna Sie¢ Nirwany, do ktéorej mozna uzyska¢ dostep jedynie

telepatycznie dzigki mistrzostwu umystu 1 modlitwie. Jest to wewnetrzny plan sieci
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d)

,,}dobrych informacji”, stworzony do udostepniania informacji przyczyniajacych si¢ do
pozytywnego wzrostu i w efekcie wspottworzenia osobistego 1 globalnego raju. Dostep
do C.N.N. pojawia si¢ samoczynnie w momencie, gdy aktywujemy nasz szdsty i siodmy

zmyst oraz nasza przysadke i szyszynke.

Ci, ktorzy dostrojeni sg do Kanalu Boskiej Mitosci 1 Madrosci ,,Frekwencji Madonny”
przyciagaja rzeke Boskiej Chwaty, ktéra wspiera ich prace pokojowa, jak takze nasze
umowne dostrajanie. Podczas gdy nasza wewngetrzna sie¢ jest naszym glownym zrodiem
komunikacji budujagcym pomosty migdzy $wiatami, Internet i Falg Boskiej Chwaty sa
glownymi sieciami komunikacji, taczacymi zewnetrzne plany. Jako forma Boskiej
Elektrycznosci, Fala Chwaly jest automatycznie przyciggana do pol Theta i Delta i
mozna takze od czasu do czasu spotka¢ ja w polach Alpha. Fala Boskiej Chwaty jest
promieniem $wiatta 1 rytmem dzwieku, ktory przynosi ze sobg struktury wspierajace
zycie w sukcesie. Napedzana Boskim Kodeksem nazwanym Prawo Kosmiczne Fala

Chwaly ptynie dzigki jej prawom i magnetycznemu przycigganiu.

Ci, ktorzy dostrojeni sg do Kanatu Boskiej Mitosci i Madrosci ,,Frekwencji Madonny”,
moga mie¢ dostep do boskiej obfitosci i dobrobytu. Moze to pociggac za soba dostep do
Kosmicznego Banku Obfitosci i wykorzystanie go. Na planie wewngtrznym jest to
eteryczny bank, ktérego wrota stojg otworem dla tych, ktorzy majg dostep do pdl Fali
Chwatly Theta-Delta. Bank ten moze mie¢ do wykorzystania dla nas obfitos§¢ mitosci,
zdrowia, bogactwa, pasji i celéow, dla tych ktorzy moga doréwnaé jego rytmowi.
Wszyscy, ktorzy szczerze pracuja dla harmonijnego udoskonalania $wiata, lub wioda
swoje zycie w sposob dobry dla wszystkiego, bedg mieli dostgp do idealnych zasobow,
aby to czyni¢. Czysto$¢ serca, intencji sg kluczem do tego Kosmicznego

Bezpieczenstwa.

Ci, ktorzy dostrojeni sg do Kanatu Boskiej Mitosci 1 Madrosci ,,Frekwencji Madonny”
moga otrzymywaé Boskie Przekazy od naszych Zrédet Swictej Pomocy: C.N.N.

(Kosmicznej Sieci Nirwany). Channeling, otrzymywanie Boskich Przekazow, pisanie
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g)

automatyczne, jasnowidztwo, jasnostyszenie, jasnoczucie sg wspolnymi naturalnymi
,darami” , Frekwencji Madonny”. Interakcja z Boska Wtadza i otrzymywanie Boskiej
Pomocy jest takze czescig wspdlng tych Pol, jako iz z Boskiej Mitosci Madonny
wszystko si¢ narodzito. Wszystkie zycia, krolestwa zawdzigczaja swoja egzystencje

polom energii Madonny.

Ci ktoérzy dostrojeni sg do Kanatu Boskiej Milosci i Madrosci ,,Frekwenji Madonny”
moga otrzymywaé Boskie Objawienia i stad moga by¢ skoncentrowani na wigkszym
wgladzie. Boskie Objawienia sg udostepniane przez inspirujgce pola energii “Frekwencji

Madonny” jako bezinteresowna SLUZBA.

h) Ci, ktorzy sa dostrojeni do Kanalu Boskiej Mitosci 1 Madrosci “Frekwencji Madonny”

beda automatycznie czuli wiecej $wiadomosci, wigcej empatii, wspotczucia i beda
zainteresowani dobrobytem innych. Zalanie naszych systemow “Frekwencja Madonny”
eliminuje z naszego wnetrza taknienie pozywienia i bycia pozywionym. Przycigga ono
takze nas w kierunku pdl na jakich skupione sg inne istoty, aby prowadzi¢ grupe, stawac
si¢ silniejszymi i by¢ mocniej odzywionymi. ‘Frekwencja Madonny’ stymuluje i wspiera

wspolne korzystne zwigzki.

Ci, ktorzy sa dostrojeni do “Frekwencji Madonny” Kanatu Boskiej Mitosci 1 Madros$ci sa
zaabsorbowani Boskim Wspottworzeniem. ,,Frekwencja Madonny” oferuje harmoniczne
rozwigzania 1 wySmienite decyzje, dla tych ktorzy poszukuja WYGRANE]J,
WYGRANEJ, WYGRANEJ GRY - radosnego ciebie i nas, radosnej rzeczywistosci. Te
rozwigzania wspierajg tworzenie prawdziwie cywilizowanego §wiata, gdzie mottem jest:
kocha¢ wszystko, respektowaé wszystko, akceptowaé¢ wszystko — memorandum $w.
Franciszka z Asyzu, ktory zawsze promowal pokojowa wspolegzystencje miedzy
Kroélestwami. Jego motto PAX ET BONUM byto w dawnych czasach pozdrowieniem

oznaczajacym “Pokoj i same dobre rzeczy.”
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J) Ci ktorzy sa dostrojeni do Kanatu Boskiej Mitosci 1 Madrosci “Frekwencji Madonny”

beda w stanie Boskiej Komunikacji i stad beda wiedzieli jak jednoczy¢ $wiaty. Beda oni
skoncentrowani, bgda trenowali tworzac aspekty holistycznej edukacji taczace $wiaty
religii 1 nauki, metafizyki i teorii kwantowej, wschodu i1 zachodu, tantry i1 yogi, boskiej
matematyki 1 boskich znakéw lub budujac pomostu dla bardziej tradycyjnych pdl takich
jak medycyna tradycyjna i terapie alternatywne. Dotyczy to takze obszarow takich jak
ekologia srodowiska, zasobow, alternatywne zrodta energii, nowe systemy finansowe i
kazdy obszar, ktory oferuje korzysci dla ludzi. Prawdziwa Boska Komunikacja zawsze
prowadzi nas do wspottworzenia dla dobra wszystkich, jako iz naturalnie przepelniona

jest Boska Mito$cig i Madroscia ,,Frekwencji Madonny™.

k) Ci, ktorzy sa dostrojeni do Kanalu Boskiej Mitosci 1 Madrosci ,,Frekwencji Madonny”

D

beda rozumieli moc BOSKIEJ MANIFESTACIJI. Pomoca w zrozumieniu BOSKIEJ
MANIFESTACIJI jest zrozumienie podstawowych mechanizméw Technologii
Dymensyjnych P6l Zycia. Ekspansja czasu, to jak wazny jest kazdy nowy moment w

zyciu i przekraczanie linii czasu sa technikami Dymensyjnego Dostrajania P61 Zycia.

Ci, ktorzy sg dostrojeni do Kanalu Boskiej Mitosci 1 Madrosci ,,Frekwencji Madonny”
do$wiadczaja BOSKIEJ SZCZESLIWOSCI. Zanurzenie sie w polu ,Frekwencji
Madonny” powoduje przyptyw radosci, $wiatta 1 zrozumienia poprzez nasz biosystem,
ktory moze by¢ opisywany jako podniesiony poziom endorfin we krwi. SzczgScie,
Nirwana, Samadhi, stan zdumienia i zrozumienia s3 innymi nazwami Szcze$cia.

Niektorzy nazywaja to podroza i rzeczywistoscia, ekstaza OSWIECENIA.

Zaproszenie, a nastgpnie dopuszczenie naszej Boskiej Oswieconej Wewnetrzne]

Natury — naszego DOW — aby kocha¢ siebie, prowadzi¢ siebie, uzdrawia¢ i odzywia¢ na

kazdym poziomie i otacza¢ si¢ jego madroscig, mitosnym wplywem jest jedng z

madrzejszych rzeczy, jakie mozemy uczyni¢ obecnie, jako iz nasze DOW jest jedyna

wspolng rzeczg 6 bilionéw ludzi i jest niezniszczalne. Pamigtasz DOW oznacza Boga

Samego w Sobie. Bog — wszystko wiedzace, wszystko kochajace, catkowicie madre i pelne
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mocy pole inteligencji, ktore pulsuje od zZrddia czystej energii, ktore daje poczatek
wszystkiemu stworzeniu. W tej formie postrzega ono zabawe i nasze kroki jako dziatania
Bogow w ludzkiej formie. Juz o$wiecone pewnie zapomniato jak dziala¢ tak jak my.

,Frekwencja Madonny” pozwala czlowiekowi zrozumie¢ “zasade akcji 1 reakcji”.

m) Ci, ktorzy sa dostrojeni do Kanatu Boskiej Mitosci 1 Madrosci ,Frekwencji
Madonny” otrzymuja BOSKIE POZYWIENIE, jakimi sa pola mitosci Theata i Delta.
Najczystszg formg pozywienia jaka mozemy dostapi¢ jest Boska Mitos¢, ktora jest spoing
wszystkiego tworzenia, ktéra utrzymuje przy zyciu molekuly, sprawia, zZe atomy
powigkszaja si¢, a komodrki 1 dusze pozywiaja si¢ 1 sg syte. Boski Pokarm dostarcza

doskonatego psychicznego, emocjonalnego, mentalnego i duchowego pozywienia.
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BOSKIE
DOSTROJENIE

FREKWENCJ
I MADONNY

BOS
OBJAWIENIA
I BOSKIE
TRANSMISJE

O I BOSKA
KOMUNIKACJA

OBFITOSC 1
BOSKA
CZYSTOSC

nastepnie ...

PLANETARNY PROGRAM POKOJU
. FREKWENCJI MADONNY?”

Czes¢ III : PROJEKTY 1-9
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PLANETARNY PROGRAM POKOJU
“Frekwencji Madonny”

zastosowanie:
LUDZIE MOCY
i nasza MOC
DOW,
Niezniszczalne

= =

Zamierzony rezultat

Jednosé czlowieka w
harmonii ze

Sieci: C.N.N.1

)

Wewnetrzna
Siec

<

Zjednoczona planetq<:

zastosowanie:
wsparcie
pozytywnych mediow,
sprawozdanie,
Swiatowe rzaqdy,
agencje pomocy.

. B

Projekt 1: zdrowe pozywienie, odziez, komfortowe schronienia oraz
holistyczna edukacja dla wszystkich ludzi naszej planety.

= =

Projekt 2: wsparcie i adaptacja programu RECIPE 2000>
jako programu holistycznej edukacji

5 B

. B

. B

5 B

Projekt 3: Projekt 6: Projekt 7: Projekt 8:
Boskie Rewizja Eliminacja Tworzenie
Odzywianie wszystkich przemocy i pokoju w
dla postanowien ubéstwa we krajach, gdzie
wszystkich, ekonomicznyc wszystkich panuja
ktorzy hi krajach. konflikty.
odczuwaja handlowych. Kraj, w Kraj w ktérym
fizyczny, Pomoc bez ktorym prowadzone
emocjonalny, manipulacji prowadzone sa badania:
mentalny i sa badania: Srodkowy
duchowy glod BRAZYLIA Wschod
; Projekt 5: ;
Projekt 4: Projekt "Pigulki . Projekto: .
Projekt czy Prana” (“Pills Inspirowanie, reJestrqwanle 1
skoncentrowan or Prana” Project) __podsumowywanie
y na badaniu propagujacy wspohtworzenia ludzkiego raiu
- Boskiego $swiatowe zdrowie i Fere—— -
ozywi€nia oraz 3 3 roje anetarnego Pokoju
edukacji ‘climinacie R
Kraj, w ktorym problemoéw glodu. przypadi(i grzemocyi
prowadzone sg Ekonomika i terroryzmu.
badania: Indie redystrybucja Oferujac holistyczna edukacje
, oraz, program stylu zycia
ﬁ zasobow. mozemy przeniesc siebie samych

i nasz $wiat w stan trwalego

POKOJU.
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Projekty Pokoju1l -9
Projekt numer 1 ,,Frekwencji Madonny”

Dla zdrowego pozywienia, odziezy, komfortowych przestrzeni

mieszkalnych i stosowania holistycznej edukacji dla ludzi do 2012 roku.
Projekt ten obejmuje takze dostarczanie zdrowej wody dla wszystkich, ktorzy jej
potrzebuja.

Jest on realizowany dzi¢ki harmonijnej i efektywnej realizacji projektow 2-8.
Jak czlowiek jako jednostka moZze pomoc?

e Zmniejszajac swojg osobistg zalezno$¢ od §wiatowych zasobdw, jedzac mniej, zyjac
dhuzej w dobrym zdrowiu.

e Przeznaczajac dziesigta cze$¢ swoich dochodow na migdzynarodowa organizacje
charytatywng dziatajaca na rzecz dzieci, ktéra ma rozsadne koszty administracyjne.

e Zglosi¢ si¢ do programu RECIPE 2000> i cieszy¢ si¢ korzy$ciami jakie niesie jego
styl zycia.

e Promieniowaé Boska Mitoscig i Madroscia, tak aby spoteczne i globalne pola Zycia
mogly absorbowa¢ ta radiacje¢ 1 stawa¢ si¢ bardziej wspdlczujacymi
altruistycznymi.

e By¢ dobrym przyktadem zycia bez zarzutu w spetnieniu, szczegsciu i zdrowiu.

e Stac si¢ ogniwem sieci dobrej jakos$ci i pozytywnej informacji.

Fakt: Badania wykazuja, ze jesli zmniejszymy ilo$¢ pobieranych kalorii, mozemy zy¢

nawet 30% dtuze;.
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Ja, (podaj swoje imig) deklaruje moje wsparcie dla

powyzszego projektu i bede dziatat/dziatata nastepujgco, aby doprowadzi¢ do jego sukcesu:

Podpisano:

C.L.A. (Kosmiczna Akademia Internetowa) Rekomendacje: Rzqd i sektor biznesowy oraz

pomoc organizacji wspierajgcych:

Zach¢camy:
% Do natychmiastowego wsparcia punktow 1-4.
+» Do niezwlocznego przyjecia programu RECIPE 2000> przez wszystkie szkoty i
instytucje edukacyjne, aby kazdy mégt opanowac techniki pozytywnego odzywiania
1 tym samym obdarzac siebie zdrowiem i utrzymywac¢ siebie w dobrym zdrowiu.

% Do uznania powyzszych wytycznych “Jak czlowiek jako jednostka moze pomodc”
przez wszystkie wptywowe 1 obdarzone wtadza osoby.

«» Do BYCIA przyktadem dostrojonego lidera, ktory najpierw sam dokonuje zmiany, a

nastepnie oddziatywuje na srodowisko pracy.

Aby realizowaé nasza priorytetowa agende “ZDROWEGO ZYWIENIA,
ODZIEZY, POCZCIWEGO SCHRONIENIA oraz OFEROWANIA
HOLISTYCZNEJ EDUKACJI” jako podstawowych praw kazdego czlowieka na Ziemi
Jasmuheen Ambasadorka Pokoju M.A.P.S. zacheca wszystkich i kazdy kraj, aby

dziala¢ nastepujaco:
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1. Niezwlocznie umorzy¢ dlugi Krajom Trzeciego Swiata (bez wyjatkow). To sprawi, ze
bedzie mozna zainwestowaé wigcej pieniedzy w ich holistyczng edukacje 1 pozytywne
programy opieki spotecznej. (Punkt 3 ponizej) Wyszuka¢ kanaly do zaniechania kampanii
dlugow.

Fakt: 80% pomocy w niektorych krajach wydawana jest na splate zadtuzenia.

Ambasadorzy i Ambasadorki M.A.P.S. rekomenduja i promujg holistyczng edukacje, ktora
przetamie obieg dlugow PRZEKAZUJAC, A NIE ROZDAWAIJAC.

2. Niezwlocznie zaprzesta¢ (lub zmniejszy¢ minimalnie do 30%) produkcj¢ broni
wojennej i zaprzesta¢ (lub zmniejszy¢ do 30%) wydatki na nig. Rekomenduje si¢ uczynic to
w okresie 2 lat lub do czasu kiedy zostanie zrealizowany globalnie priorytet 1. Stworzy¢
$wiatowe moratorium stosowania i produkowania broni dzigki czemu ludzie poczuja si¢
bezpieczniej. Prosimy, aby wszystkie militarne finansowe rezerwy byly przeznaczane na

opieke spoteczng w kazdym kraju.

3. Niezwtlocznie rozpoczg¢ w kazdym kraju wdrazanie programéw holistycznej edukacii,
ktore koncentruja si¢ na promowaniu FOUR BODY FITNESS. Badania $$$$ beda
przekazane w celu udowodnienia zespolonych korzysci programu RECIPE 2000> oraz jego
programu atrakcyjnego stylu zycia, skladajacego si¢ z 8 krokéw: medytacji, modlitwy,
programowania, wegetarianskiej diety, ¢wiczen, spedzania czasu w ciszy natury oraz uzycia
relaksacyjno-medytacyjnej muzyki. Rekomendujemy takze, aby wszystkie PROGRAMY
HOLISTYCZNEJ EDUKACIJI byly standaryzowane jako procedura medycyny

prewencyjnej.

4) Zapraszamy do zaangazowania si¢ w realizacje naszych programéw §wiatowe media, aby
stosowaé¢ media, jako narzedzie prowadzace do pozytywnej progresji oraz oferowac
dziennikarstwo uczciwe, ktoére promuje rozwigzania naszych globalnych probleméw, bez

postugiwania si¢ sensacyjnoscia.
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DZILANIE JUZ TERAZ

Oznacza to respektowang edukacj¢ mieszkancow Ziemi dot. technik Dymensyjnych Pol

Zycia, oraz specjalng koncentracje na $wiatowych MEDIACH. Mieszkancom Krajow

Trzeciego Swiata nalezy udostepnié TECHNIKI NAUKOWYCH POL ZYCIA, aby

zmniejszy¢ wyzwania, jakie stawiaja przed nami zdrowie 1 gldd oraz efektywnie

rozdysponowac nasze zasoby. Dzielenie si¢ technikami oddechowymi prany (70% naszego
pozywienia pochodzi z naszego oddechu), Recepta Boskiego Pozywienia oraz wiele
rekomendacji tej pozycji ksigzkowej pomoze nam zmierzy¢ si¢ z tg sytuacja.

% FAKT: Co 2 sekundy umiera dziecko na chorobe, zazwyczaj powigzang z odzywianiem,
ktérej mozna byto zapobiec. Co 3-4 sekundy umiera dorosty na chorobe, ktorej mozna
byto zapobiec.

« FAKT: po raz pierwszy w historii mamy 1,2 bilionéw ludzi cierpigcych na problemy
zdrowotne z powodu przejadania si¢ i niewlasciwego odzywiania oraz 1,2 bilionow
cierpigcych na problemy zdrowotne zwigzane z niedozywieniem.

« FAKT: Na $wiatowe zbrojenia wydaje si¢ ponad 900 bilionéw dolarow amerykanskich
rocznie. Aby zaspokoi¢ dhugi catego Trzeciego Swiata potrzeba ok. 350 bilionéw dolaréw
amerykanskich. Aby wyeliminowa¢ $wiatowe ubostwo potrzeba 100 bilionow dolarow
amerykanskich rocznie.

James Wolfenson, Glowa Swiatowego Banku oszacowat, iz 100 biliondw dolarow

amerykanskich rocznie wyeliminowatoby wiekszo§¢ ubdstwa w krajach Trzeciego Swiata.

Szczegoty efektywnej redystrybucji $wiatowych zasobdéw odnajdziecie w podreczniku
badah Ambasadoréw i Ambasadorek Swiatlta: World Health World Hunger Project by
Jasmuheen (Projekt dla propagowania Swiatowego Zdrowia i eliminacji Swiatowego Gtodu

autorstwa Jasmuheen).

38



‘The Madonna Frequency’ : Planetary Peace Program : Biofields and Bliss Book 3
www.jasmuheen.com : www.selfempowermentacademy.com.au
Instigating and Recording Humanity’s Co-creation of Personal and Global Paradise

Projekt numer 2 “Frekwencji Madonny”

Przyjecie programu RECIPE 2000> jako programu holistycznej edukacji
we wszystkich instytucjach edukacyjnych jako globalne narzedzie
pozytywnej wiedzy o zyciu i stuzace tworzeniu i utrzymywaniu
zdrowia i szczeScia.

RECIPE 2000>* jest prewencyjnym programem medycznym

Propagowanie i przyjecie RECIPE 2000> jako programu holistycznej reedukacji, ktory
zostal stworzony specjalnie aby:
% Podlaczy¢ nas spowrotem do Paradygmy Raju uzywajac specjalnych kodow
programowych.
+» Utrzymywaé nas podtaczonych do Kanatu ‘Frekwencji Madonny’ Boskiej Milosci,
Boskiej Madrosci, Boskiej Mocy 1 Pokoju dzieki specjalnemu 8-punktowemu
stylowi zycia, ktory poszerza nasza $wiadomos¢ i sprawia, ze czujemy sie spetnient,

wspoélczujacy 1 altruistyczni.

Jak czlowiek jako jednostka moZe pomoc?

<> Przyja¢ programu RECIPE 2000> do wtasnego zycia i do$wiadcza¢ korzysSci
ptynacych z tego stylu zycia i poprzez to sta¢ si¢ zdrowszym i szczesliwszym oraz poczué
si¢ bardziej spelnionym. Gileboki pokdj 1 zadowolenie, ktore wprowadza ten styl zycia
sprawia, ze cztowiek staje si¢ doskonatym przykladem i Ambasadorem/Ambasadorka
pozytywnej zmiany.

X Dzieli¢ si¢ programem RECIPE 2000>* ze swoimi przyjaciéimi i sieciami. Zachecic¢
ich do wyprobowania programu i dos§wiadczania korzys$ci dla siebie samych.

* > symbol oznacza progresje projektu, ktory rozpoczgl sie w 2000 roku i bedzie trwal do momentu,

gdy zagosci w nas wewnetrzny i zewnetrzny pokoj.
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Ja, (podaj swoje imie) deklaruje moje wsparcie dla

powyzszego projektu i bede dziatal/dziatata nastepujgco, aby doprowadzié do jego sukcesu:

Podpisano:

C.I.A. (Kosmiczna Akademia Internetowa) Rekomendacje: Rzqd i sektor biznesowy oraz

pomoc organizacji wspierajgcych:

Zach¢camy:

% Do przeznaczania pienigdzy $$$$ na badania, ktore dowodza korzysci ptynacych z
RECIPE 2000> i jego 8 punktow stylu zycia — mimo, iz dokonano wielu badan na
jego poszczegolnych punktach, warto przekona¢ si¢ o mocy, ktora plynie ze
specyficznej kombinacji tych punktow.

« Do niezwlocznego przyjecia programu RECIPE 2000> przez wszystkie szkoty oraz
instytucje edukacyjne, aby jednostki mogly nabywa¢ wiedz¢ o pozytywnych
umiejetnosciach zyciowych oraz aby obdarzy¢ sobie zdrowiem oraz utrzymac siebie
w zdrowiu i1 szczes$ciu.

« Do przyjecia powyzszych wytycznych “Jak cztowiek jako jednostka moze pomdc?”
przez wszystkich na pozycjach wtadzy i posiadajacych wptywy. BYCIE przyktadem
dostrojonego lidera — najpierw dostrajajac siebie samego, a nast¢gpnie oddziatywujac

na swoje srodowisko pracy.
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Projekt numer 3 “Frekwencji Madonny”

Aby dostarczac¢ Boskiego Pozywienia dla wszystkich, ktorzy tego
potrzebuja i w nast¢pstwie eliminowac¢ problemy glodu

i zdrowia na Ziemi.

W ramach pomocy tej holistycznej reedukacji i programu dziatania jest dostarczanie

pozywienia dla wszystkich, ktérzy tego potrzebuja. Wierzymy, ze Boskie Pozywienie

przychodzi do nas jako produkt programu RECIPE 2000> 1 jest prawdziwym pokarmem,

ktorego potrzebujemy. Ono witasnie moze uwolni¢ przez nasze systemy energi¢, ktora nas

odzywi na kazdym poziomie naszego istnienia — psychicznym, emocjonalnym,

mentalnym i duchowym. W konsekwencji staniemy si¢ zdrowsi, szczgsliwsi 1 poczujemy

pokdj. Staniemy si¢ sprzyjajacy.

Jak czlowiek jako jednostka moze pomoc?

Zmniejszy¢ swoja osobistg zalezno$¢ od §wiatowych zasobow, jedzac mniej 1 zyjac
dhuzej w dobrym zdrowiu. Badajac Boskie Pozywienie i uwalniajgc si¢ od zaleznosci
fizycznego gltodu. Wolno$¢ wyboru jest darem “Frekwencji Madonny” dla ciebie, a
twoim darem dla §wiata jest jedzenie mnie;.

Dziesigta cze$S¢ swojego dochodu przeznaczy¢ na $wiatowg organizacje
charytatywng wg uznania, dziatajaca na rzecz dzieci, ktérej koszty administracyjne
sa rozsadne. Na zachodzie wydaje si¢ dziennie na kawg¢ cappuccino tyle ile wynosi
koszt tygodniowej edukacji jednego dziecka w Indiach.

Promieniowa¢ Boska Mitoscig i Madroscia, tak aby Spoteczne i globalne pola zycia
mogly absorbowac ta radiacj¢, inspirowac¢ innych, aby stawali si¢ bardziej

wspolczujacy 1 altruistyczni.
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e BYC dobrym przyktadem zycia bez zarzutu w spetnieniu, zdrowiu i szczesciu.

Ja, (podaj swoje imig) deklaruje moje wsparcie dla

powyzszego projektu i bede dzialal/dzialala nastepujgco, aby doprowadzic¢ do jego sukcesu:

Podpisano:

C.IL.A. (Kosmiczna Akademia Internetowa) Rekomendacje: Rzqd i sektor biznesowy oraz

pomoc organizacji wspierajgcych:

Zachecamy:

% Do finansowego $$$ wsparcia programu RECIPE 2000> i jego mozliwosci
podtanczania ludzi do kanalu Boskiego Pozywienia.

« Do niezwlocznego przyjecia programu RECIPE 2000> przez wszystkie szkoty i
instytucje edukacyjne, aby jednostki mogly nabywaé wiedz¢ dotyczaca technik
pozytywnego zywienia i obdarza¢ siebie zdrowiem i utrzymywac siebie w zdrowiu i
szczesciu.

% Do przyjecia powyzszych wytycznych “jak cztowiek jako jednostka moze pomoéc”
przez wszystkich ludzi na pozycji wtadzy i wpltywow.

< Do BYCIA przyktadem dostrojonego lidera, dokonujagc zmian samodzielnie, a

nastepnie oddziatywujac na otoczenie.

42



‘The Madonna Frequency’ : Planetary Peace Program : Biofields and Bliss Book 3
www.jasmuheen.com : www.selfempowermentacademy.com.au
Instigating and Recording Humanity’s Co-creation of Personal and Global Paradise

PROJEKT NUMER 4 “FREKWENCJI MADONNY?”

Eliminacja ubostwa i glodu we wszystkich krajach dzi¢ki specjalnemu
wsparciu dla Projektow Badawczo — Adaptacyjnych Boskiego Pokarmu
(The Divine Nutrition — Research and Adaption Project).
Badane kraje: INDIE

Ten projekt stanowi specjalne wsparcie dla dalszej pracy badawczej w dziedzinie
Odzywiania Stonecznego 1 Boskiego Odzywiania dr Sudhir Shah 1 jego grupy w
Ahmedabad w Indiach. Dr Shah i Jasmuheen chcieliby wyeliminowa¢ wszystkie problemy
zwigzane z glodem i1 zdrowiem szczegdlnie w jego ojczyznie — Indiach. S.E.A. wierzy ze
mozna je doskonale zasili¢ polami theta i delta. Odkrylismy, ze jesli fale mozgowe
przechodza z pola theta do delta (dzigki RECIPE 2000>) uwolniona zostaje energia poprzez
ciato, ktore odzywia komorki systemu zycia pozwalajgc na eliminacj¢ przyjmowanych
kalorii lub ich zmniejszenie o 50-90%, co redukuje ludzka zalezno$¢ od s$wiatowych

zasobow zywieniowych.
Jak czlowiek jako jednostka moZze pomaoc?

e Zmniejszy¢ swojg osobistg zalezno$¢ od swiatowych zasobdw, jes¢ mniej, zy¢ dluzej
w dobrym zdrowiu. Jesli jadasz 3 positki dziennie, jedz 2. Jesli jadasz 2, jedz 1.
Utrzymaj w sobie tg predyspozycje, aby wszystkie twoje witaminy przychodzity do
ciebie z Mocy DOW, lub prang i Kanatem Boskiego Pozywienia.

e Przeznaczy¢ dziesigta cze$¢ swojego dochodu na wybrang $wiatowa organizacje
charytatywng dziatajaca na rzecz dzieci, ktoérej koszty administracyjne sg rozsadne.

e Promieniowa¢ Boska Miloscig 1 Madroscia, taka aby spoteczne i Swiatowe pola
zycia mogly absorbowac ta radiacje 1 stawac si¢ bardziej wspotczujace i1
altruistyczne.

e BYC dobrym przyktadem zyjac bez zarzutu w spetnieniu i zdrowiu.
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Ja, (podaj swoje imig) deklaruje moje wsparcie dla powyzszych

projektow i bede dziatal/dziatala nastepujgco, aby doprowadzic¢ do ich sukcesu:

Podpisano:

C.I.A. (Kosmiczna Akademia Internetowa) Rekomendacje: Rzqd i sektor biznesowy oraz

pomoc organizacji wspierajgcych:

Zache¢camy:
+ Do finansowego wsparcia Projektow Badawczych Boskiego Pozywienia (Divine
Nutrition Research Projects), aby stawi¢ czola wyzwaniom §wiatowego zdrowia i

problemom gtodu.

X/
°e

Do niezwlocznego przyjecia programu RECIPE 2000> przez wszystkie szkoly i

instytucje edukacyjne, aby jednostki mogly nabywaé¢ pozytywnych zyciowych

zdolnosci 1 wspiera¢ swoje zdrowie oraz trwa¢ w zdrowiu 1 rados$ci.

% Do przyjecia powyzszych wytycznych “Jak cztowiek jako jednostka moze pomoc?”
przez wszystkich, ktérzy sa w pozycji wladzy 1 wptywow.

«» Do BYCIA przyktadem dostrojonego lidera — dostrajajac najpierw siebie, a nastgpnie

oddziatywanie na swoje miejsce pracy.
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PROJEKT NUMER 5
“FREKWENCJI MADONNY”

Sprostanie wyzwaniom jakie niosg za soba problemy glodu i
zdrowia dzieki BOSKIEMU POZYWIENIU:
Projekt: Pigulki czy Prana

Projekt Pigutki czy Prana zostal uruchomiony w 1998 1 stworzony, aby

wyeliminowa¢ problemy gtodu i zdrowia na poziomie osobistym i globalnym.

Projekt ten jest takze czgécig Projektu nrl i jest sposobem odzywiania wszystkich
tych, ktorzy potrzebuja tego na poziomie fizycznym. Celem projektu jest dostarczenie
jakosciowego pokarmu w formie pigutki do wszystkich krajow ktore potrzebuja zdrowego
wsparcia fizycznego. W toku programu badalismy gtowne witaminy, no$niki suplementow i
chcemy wesprze¢ wszystkie rzetelne firmy sprzedajace produkty wysokiej jakosci, ktére
takze posiadaja dobry zespol badawczy, innowacyjnych liderow, jak takze sprawdzone

zestawienia wynikow z dobrg siecig dystrybucji.

S.E.A.(Self Empowerment Academy) chciataby zobaczy¢ sieci sponsorow, aby
dystrybuowac¢ te produkty efektywnie i zapewni¢, aby wszystkie jednostki na ziemi miaty
dostep do zdrowej zywnosci.

a) dzigki pozywieniu dobrej jakos$ci (opieka zajmujg si¢ Agencje Pomocy) i

b) dzigki zywieniowym suplementom w formie pigutki lub

c) dzigki Boskiemu Pozywieniu, ktére ptynie z Kanatu Boskiej Mitosci ,,Frekwencji

Madonny”.

Jak czlowiek jako jednostka moZe pomoc?
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e Dodac dobrej jakosci suplementy witamin do swojej diety, aby pozywi¢ swe cialo w
toku nauki pozywiania si¢ $wiatlem, je$S¢ rzadziej, nie zmniejszajac stanu
$wiatowych zasobow zywnosci.

e Przeznaczy¢ dziesigta cze$¢ swojego dochodu na wybrang $wiatowg organizacje
charytatywng dziatajaca na rzecz dzieci, ktérej koszty administracyjne sg rozsadne.

e Promieniowaé Boska Mitoscig i Madroscig tak, aby Spoteczne i Globalne pola zycia
mogly absorbowa¢ ta radiacj¢ 1 inspirowaé innych, aby stawali si¢ bardziej
wspoélczujacy 1 altruistyczni.

e BYC dobrym przyktadem zycia bez zarzutu, w spetnieniu, rado$ci i zdrowiu.

Ja, (podaj swoje imie) zobowiqzuje si¢ wesprze¢ powyziszy

projekt i bede dzialal/dzialala nastepujgco, aby zapewnic jego sukces:

Podpisano:

C.LA. (Kosmiczna Akademia Internetowa) Rekomendacje: Rzqd i sektor biznesowy oraz
pomoc organizacji wspierajgcych:
Zachecamy:

% firmy produkujace witaminy i mineralne suplementy do natychmiastowego
rozpoczecia DARMOWE] dystrybucji procentu swoich produktow dla wszystkich
krajow trzeciego $wiata dzigki organizacjom pomocy. Prognozujemy, ze to
niezwtocznie ograniczy obszary niedozywienia, zmniejszy odsetek §mierci z glodu i
niedostatku odpowiedniego pozywienia oraz zminimalizuje marnotrawstwo

zasobow.
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X/
°

X/
°e

X/
°e

Jesli

do finansowego wsparcia Projektow Badawczych Boskiego Pozywienia "Divine
Nutrition Research Projects" jako rozwigzan zagadnien dotyczacych alternatywnego
sposobu zywienia dla wyzwan zdrowia i1 eliminacji gtodu w krajach Trzeciego

Swiata.

do finansowego $$$ wsparcia badan, ktore dowodzg i propaguja korzysci ptynace z

RECIPE 2000>

do niezwlocznego przyjecia RECIPE 2000> przez szkoty i instytucje nauczajace,
taka by jednostki mogly nabywa¢ wiedz¢ o pozytywnych technikach Zywienia oraz

obdarzac siebie 1 utrzymywac siebie w zdrowiu i szczesciu.

do przyjecia wytycznych “jak czlowiek jako jednostka moze pomoc” przez

wszystkich ludzi na pozycji wptywow i wladzy.

Do BYCIA przyktadem dostrojonego lidera — dostrajajac si¢ najpierw osobiscie, a

nastepnie oddziatywujac na swoje otoczenie.

jestes zainteresowany/zainteresowana Boskim Odzywianiem zapraszamy do

odwiedzenia strony: http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/cia-

education.asp#divine gdzie uzyskasz dostgp do wszystkich naszych pozycji z serii Boskie

g

Odzywianie oraz znajdziesz jeszcze wigcej informacji o alternatywnym odzywianiu.
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RECIPE 2000> - 8 punktow programu
ATRAKCYJNEGO STYLU ZYCIA, aby aktywowaé
przeplyw boskiego pokarmu. Ten styl zycia
podlancza nas do kanalu Boskiej Milosci ,,Frekwencji
Madonny”, aby dozna¢ odzywienia psychicznego,
emocjonalnego, mentalnego i duchowego.
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PROJEKT NUMER 6
“FREKWENCJI MADONNY”

Rewizja umow spolecznych i handlowych i praktyka zapewniajaca, ze

dzialaja one dla dobra wszystkich

Wsparcie dla projektu 7 — eliminacja ubdstwa i przemocy w Brazylii i wszystkich

krajach Trzeciego Swiata — proponujemy:

a) Rewizje obecnych programow Paczek Pomocy realizowanych w krajach Trzeciego
Swiata oraz rewizje ekonomicznych porozumien korzy$ci handlowych. Self
Empowerment Academy chciataby ujrze¢ odpowiednie klauzule dodane do wszystkich

publicznych i handlowych kontraktow 1 porozumien.

“Zadna umowa lub porozumienie nie powinny zosta¢ podpisywane lub
legalizowane jeSli krepuje to harmonijny rozwdj innego istnienia badz narodu.”
Harmonijne wspottworzenie jest obecnie konieczno$cig jesli na naszym $wiecie ma

zagosci¢ gleboki i1 trwaty poko;.

Chcemy, aby powyzsze wiadomosci zostaly zaakceptowane w USA przez
wszystkich, ktérzy zajmuja stanowiska i posiadaja wladzg 1 moga dokona¢ tej zmiany, tak
aby pomoc byta wolna od manipulacji i ograniczajacych spotecznych i politycznych zagran.
Czgsto udzielana pomoc zawiera polityczne wptywy: “Jesli kraj otrzymujacy pomoc nie
zaakceptuje * zasad, pomoc nie zostanie udzielona.” (*To moze dotyczy¢

prohibicji lub jakiej$ manipulacji.)

b) stosowania holistycznej edukacji, ktora zostata stworzona, aby eliminowac¢ ignorancje,

redystrybuowa¢ zasoby oraz wykorzeni¢ przypadki ubdstwa. Proponujemy przyjecie
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RECIPE 2000> przez wszystkie systemy edukacyjne, taka by ludzie byli podtaczeni do

Boskiej Mitosci, Madrosci i Wspodtczucia “Frekwencji Madonny”.

c) pozytywng zmian¢ w obecnym prawie prohibicji narkotykowej po

przeprowadzeniu intensywnych otwartych badan metod alternatywnych, takich jak te
stosowane w Szwajcarii, oraz jak programy redukujace szkody, ktore odniosly
sukces u 0sob uzaleznionych.

e FAKT: u 80% os6b stosujacych narkotyki dozylnie w Nowym Jorku
wykryto zakazenie wirusem HIV. To mniej niz 1% w Holandii. Roczne
statystyki zgondw w Holandii sg natomiast o potowe mniejsze niz w Nowym
Jorku.

e 120 bilionéw dolarow amerykanskich jest corocznie wydawanych na
rekraacyjne narkotyki w Europie i USA — wszystkie te pienigdze ida do
bosséw narkotykowych. Pod koniec 1999 roczna $wiatowa produkcja
narkotykéw wynosita: 5000 ton opium, 500 ton heroiny rafinowanej oraz 500

ton kokainy.

Jak czlowiek jako jednostka moZze poméc?

Wystosowa¢ pismo do swoich reprezentantow rzadu z prosba o powyzsza
nowelizacje wszystkich postanowien.

Prowadzi¢ badania na temat nowych metodologii oraz obchodzenia si¢ z
uzaleznionymi od narkotykow 1 pozytywnej propozycji reformy prohibicji, a
nastepnie wysla¢ materialy dot. nowych ulepszonych metod poprzez twoje sieci i do
swoich reprezentantow rzadu.

Przesyta¢ te idee poprzez kanat komunikacji DOW-DOW wewnetrznego planu do
ludzi na pozycji wiladzy, zawsze wysylajac swoja wiadomo$¢ telepatyczng na
promieniu Boskiej Mitosci 1 dzigki DOW. Wiadomo$s¢ DOW-DOW nigdy nie moze

si¢ natozy¢ z wolng wola.
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ORAZ TAKZE:

e Zmniejszy¢ swoja osobistg zalezno$§¢ od $wiatowych zasobow, tak aby wigcej
pozostato tu dla tych, ktorzy sa w prawdziwej potrzebie.

e Drziesigta cze$¢ twojego dochodu przeznaczy¢ na $wiatowa organizacje
charytatywng wspierajaca dzieci wg uznania i ktorej koszty administracyjne sa
rozsadne.

e Promieniowa¢ Boska Mitoscig i Madroscia, tak aby spoteczne i globalne pola Zycia
mogly absorbowa¢ tg radiacj¢ 1 inspirowa¢ innych, aby stawali si¢ bardziej
wspotczujacy i altruistyczni.

e Byc¢ dobrym przyktadem zycia bez grzechu, w spetieniu, radosci, zdrowiu dzigki

programowi RECIPE 2000>.

Ja, (podaj swoje imig) zobowiqgzuje si¢ wesprze¢ powyzszy

projekt i bede dziatal/dziatata nastepujqco, aby zapewnic jego

sukces:

Podpisano:

C.L.A. (Kosmiczna Akademia Internetowa) Rekomendacje: Rzqd i sektor biznesu oraz

pomoc organizacji wspierajgcej:

Zachecamy:
% Do natychmiastowego spotkania wszystkich ludzi, ktérzy sa na pozycji wladzy, aby

skupi¢ si¢ na rewizji i tworzeniu od nowa wszystkich spolecznych i ekonomicznych
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umow handlowych. Dotyczy to takze rewizji Deklaracji Niepodlegtosci USA, ktora
proponujemy ulepszy¢, aby stata si¢ Deklaracja Wspoéizaleznosci. (Zobacz nasza

poprawiong wersj¢ przyktadowa tego dokumentu na koncu tej propozyciji).

X/
°e

Do niezwlocznego przyjecia programu RECIPE 2000> przez wszystkie szkoly i
instytucje nauczajace, aby jednostki mogly nabywa¢ wiedz¢ o technikach
pozytywnego zywienia oraz obdarza¢ siebie samych zdrowiem 1 utrzymywaé w
zdrowiu i szczesciu.

« Do przyjecia powyzszych wytycznych “Jak cztowiek jako jednostka moze pomoc?”
przez wszystkich, ktorzy maja wiladze i wplywy. Bycie przyktadem dostrojonego

lidera — dostrajajac si¢ najpierw osobiscie, a nastepnie oddziatywujac na otoczenie.

T T sl Ll LTl il sl Tl il Tl il il T il sl bl il Tl sl il Tl il sl il Tl il Tl vl

PROJEKT NUMER 7
“FREKWENCJI MADONNY”

Eliminacja ubéstwa i przemocy we wszystkich krajach Trzeciego Swiata

Kraje, w ktorych prowadzone sa badania: BRAZYLIA

Po 3 latach badan i interakcji z mieszkancami Brazylii Jasmuheen i Self Empowerment
Academy zostala zaproszona, aby pomdc mieszkancom Brazylii wyeliminowa¢ przypadki
ubdstwa 1 przemocy w tym kraju. Jako, iz Brazylijczycy sa ludzmi uwielbiajagcymi nature i
Boga oraz majacymi wielkie zaufanie i kochajace serca, przemoc nie jest naturalng czescia

Brazylijskiej natury.

Wilasnie poszerzajaca si¢ przepas¢ migdzy bogatymi i biednymi w Brazylii, podobnie jak w
wielu miejscach na Ziemi, oraz przemoc, ktdra towarzyszy licytacji bardziej sprawiedliwej
redystrybucji zasobow nie sg naturalng czg¢scig Brazylijskiego temperamentu. powodami do

bardziej sprawiedliwej redystrybucji zasoboéw. Stosownie do tych, ktorzy pilnie pracujg
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eliminujac ubostwo i przemoc w Brazylii, wiele przemocy zwigzanej jest takze z handlem

narkotykami.

Czego mozesz oczekiwa¢? Lokalnie panuje przekonanie, ze “pomoc ekonomiczna
ma swoja cen¢ 1 udzielana jest przez super mocarstwo, ktére odmawia swoim sgsiadom,
chyba ze nasze rzady zaakceptuja zasady narkotykowej prohibicji USA*. Zaawansowane
programy reformy narkotykowej, jak te w Szwajcarii nigdy nie stang si¢ szansg na
zaakceptowanie ich lub sukces w panstwach takich jak Brazylia, gdzie USA pociaga za
sznurki pomocy. I tak kreci si¢ to bigdne koto. Zreformowanie Bialego Domu i jego
archaicznych praw narkotykowych jest szansg na wyeliminowanie zrédta przemocy w

Brazylii. (*obecnie jest to rozwazane.)

Poniewaz nie chcemy wchodzi¢ w zagadnienie co jest dobre a co zte w narkotykowej
prohibicji prosimy, aby ponizsze zaproszenie zostalo przyjete i pomoc zostala

udzielona bez manipulacyjnych wplywow.

Powyzszy projekt 7 takze przyniesie w tym pomoc.

Zatem jak mozemy pomoc na zachodzie?

Skup si¢ podczas swoich medytacji na nastgpujacych aspektach i wysylaj telepatyczne

instrukcje poprzez swoje DOW do DOW ludzi na pozycjach wladzy.

s “My, mieszkancy Brazylii i wszystkich krajow Ziemi, prosimy USA, aby udzielana
pomoc byta wolna od wszelkich politycznych manipulacji i aby nie krepowala

pozytywnego wzrostu innych, a wprowadzata w stan harmonijnej Wspotzaleinosci.”

ZATEM:

e Napisz do twoich lokalnych politykow z powyzsza prosba.
e Moddl sig i pros, aby “Kosmos wlal w serca i umysty ludzi wiadzy — i ich rodzin oraz

doradcéw — IDEALNE ROZWIAZANIA do tworzenia doskonatych porozumien
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handlowych, ktore beda inspirowaty harmoni¢ i pokdj migdzy wszystkimi stronami
na drodze, ktora respektuje 1 honoruje wszystkie istnienia.”

e Zmniejsz swojg osobistg zalezno$¢ od swiatowych zasobow.

e Duziesigta cze$¢ swoich przychodow przeznacz na $Swiatowg organizacje
charytatywna pomagajacg dzieciom, ktorej koszty administracyjne sg rozsadne.

e Promieniuj Boska Mitoscig i Madroscia tak, aby spoteczne i1 globalne Pola Zycia
mogly absorbowa¢ to promieniowanie i stawac si¢ bardziej wspotczujacymi i
altruistycznymi.

e Badz dobrym przykladem zycia bez zarzutu w spelnieniu, szczgsciu 1 zdrowiu.

Ja, (podaj swoje imie) zobowiqzuje si¢ wesprze¢ powyziszy

projekt i bede dziatat/dziatata nastepujgco, aby zapewnié jego sukces:

Podpisano:

C.L.A. (Kosmiczna Akademia Internetowa) Rekomendacje: Rzqd i sektor biznesowy oraz

pomoc organizacji wspierajgcej:

Zachecamy:
+» Do niezwlocznego spotkania wszystkich ludzi na pozycjach wiladzy i1 rewizji
wszystkich uméw spotecznych 1 handlowych. Dotyczy to takze rewizji Deklaracji
Niepodlegtosci USA, w ktorej rekomendujemy nanie$¢ poprawki i przeksztatcic w
Deklaracje Wspoélzaleznosci. (Spdjrz nasz poprawiony dokument na koncu tej

propozycji.)
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% Do niezwlocznego przyjecia programu RECIPE 2000> przez wszystkie szkoty i
instytucje edukacyjne, aby jednostki mogly nabywaé¢ wiedz¢g o pozytywnym
zywieniu, aby obdarowywaé siebie zdrowiem 1 utrzymywac siebie w dobrym

zdrowiu 1 szczesciu.

% Do przyjecia powyzszych wytycznych “Jak cztowiek jako jednostka moze pomoc”
przez wszystkich ludzi na pozycji wladzy 1 wptywéw. BYCIA przyktadem
dostrojonego lidera — najpierw dostrajajgc siebie, a nast¢pnie oddzialywujac na

swoje srodowisko pracy.
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PROJEKT NUMER 8
“FREKWENCJI MADONNY”

Tworzenie pokoju na wszystkich globalnych polach konfliktowych.
Kraje, w ktorych prowadzone sa badania : Srodkowy Wschod

Program Pokoju na Srodkowym Wschodzie. Przez ostatnie 7 lat, S.E.A.

koncentrowata si¢ na idealnej rezolucji na srodkowym-wschodzie proszac i modlac si¢ aby:

“Kosmos wlat w serca 1 umysty wszystkich ludzi na pozycji mocy oraz ich rodzin i

doradcéw IDEALNA REZOLUCIJE, aby kreowa¢ harmoni¢ 1 pokdj miedzy wszystkimi

stronami na drodze respektowania i honorowania wszystkich istnien i otwiera¢ serca na

mito$¢ 1 pokoj dla wszystkich mieszkancow.”

Jak czlowiek jako jednostka moZe pomoc?

Proponujemy, aby$ skoncentrowal/skoncentrowata si¢ na nastgpujacym:

K/
£ %4

Po pierwsze potrzebujemy odnowi¢ nasze prawo do zycia w pokoju 1 harmonii na Ziemi.
Powtdrz 3 razy w szczero$ci i z przekonaniem: “Jako mieszkaniec/mieszkanka planety
Ziemia wlasnie teraz odnawiam moje prawo do Zycia w harmonii i prosz¢ o wsparcie
Kosmosu, aby kreowac i utrwali¢ to wlasnie teraz.”

Wysylaj promien mitosci w kazde pole gdzie dostrzegasz konflikt. Niech stanie si¢ to
czgscig twojej medytacji. Wyobraz sobie promien Boskiej Matki Mitosci pltynacy w
kierunku wszystkich serc 1 umystéw wszystkich ludzi na pozycji wtadzy oraz do ich
rodzin i sieci wsparcia docierajacy, gdy staja si¢ osiggalni.

Nastepnie zaintonuj 3 razy (kiedy koncentrujesz si¢ na promieniu mitosci) “Idealna
Rezolucja teraz! Niech si¢ stanie!”. Powiedz to, jako Bog w ludzkiej formie, ktéry ma
moc wplywania na wydarzenia na Ziemi. Jesli jest to nasza intencja, Uniwersum bedzie

nas w tym wspierac.
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% Badz przyktadem mitosci i wspolczucia.

% Eliminuj agresywne zachowania w twoim wlasnym zyciu poprzez zmiang diety,
postawy, percepcji oraz stylu zycia, na taki, ktéry promuje zyczliwo$¢ i wspoétczucie.

¢ Ucz si¢ pozytywnej komunikacji np dzigki programowi Six Thinking Hat Dr Edwarda de
Bono lub podobnym technikom.

Ja, (podaj swoje imig) ) zobowiqzuje sie wesprze¢ powyzszy

projekt i bede dzialat/dzialata nastepujgco, aby zapewnic jego sukces:

Podpisano:

C.I.A. (Kosmiczna Akademia Internetowa) Rekomendacje: Rzqd i sektor biznesowy oraz

pomoc organizacji wspierajgcej:

Zachecamy:
+» Do niezwlocznego spotkania ludzi na pozycjach wiadzy, aby wykorzystujac techniki
pozytywnej komunikacji dokonaé rezolucji sytuacji na Srodkowym Wschodzie i w
Irlandii. Dotyczy to takze rezolucji Deklaracji Niepodlegtosci USA, w ktorej
rekomendujemy nanie$¢ poprawki w celu tworzenia Miedzynarodowej Globalnej
Deklaracji Wspotzaleznosci. (Zobacz nasz poprawiony przyktad tego dokumentu na

koncu propozycji.)

X/
°e

Do niezwlocznego przyjecia programu RECIPE 2000> przez wszystkie szkoly i
instytucje edukacyjne, aby jednostka mogla nabywaé¢ wiedz¢ o pozytywnych
technikach zywienia oraz obdarza¢ si¢ zdrowiem i utrzymywac siebie w stanie

zdrowia, szcze$cia, wspotczucia i spetnienia.

57



‘The Madonna Frequency’ : Planetary Peace Program : Biofields and Bliss Book 3
www.jasmuheen.com : www.selfempowermentacademy.com.au
Instigating and Recording Humanity’s Co-creation of Personal and Global Paradise

% Do przyjecia powyzszych wytycznych “Jak czlowiek jako jednostka moze pomo6c?”
przez wszystkich ludzi na pozycji wiltadzy i wplywéw. Bycia przykltadem
dostrojonego lidera, ktéry najpierw dostraja si¢ sam, a nastepnie oddziatywuje na

swQj Swiat.

PROJEKT NUMER 9 “FREKWENCJI MADONNY?”

Program L.R.S. — aby inspirowa¢, utrwali¢ oraz podsumowa¢é
wspoltworzenie ludzkiego raju z intencja ukonczenia z sukcesem

powyzszych projektow w roku 2012.

Aby oficjalnie utrwali¢ powyzsze, dziatamy jako glos spotecznego sumienia, co jest
tradycyjna rolag Kosmicznej Akademii Internetowej oraz utrwalamy histori¢ dziatajgc. Cel
roku 2012 jako daty ukonczenia tych projektow takze motywuje nas i jest z tatwoscia

osiggalny, jesli wystarczajaco wielu z nas podlaczy si¢ do Kanatu ,,Frekwencji Madonny”.

Jak czltowiek jako jednostka moze pomoc?

e Mozesz wesprze¢ ta inicjatywe  wysylajac na  adres:

paradise@jasmuheen.com informacji dot. tego kto i w jaki sposéb
wplywa pozytywnie na wspottworzenie raju na $wiecie. Prosze
zaprezentuj szczeg6Oly tych projektow oraz jak daleko autor/autorka
posungli si¢ w tworzeniu pozytywnych zmian. Ich praca moze dotyczy¢

kazdego obszaru: zdrowia, Srodowiska, polityki, edukacji itd. a

informacje muszg mie¢ edukacyjny, a nie reklamowy charakter.

58



‘The Madonna Frequency’ : Planetary Peace Program : Biofields and Bliss Book 3
www.jasmuheen.com : www.selfempowermentacademy.com.au
Instigating and Recording Humanity’s Co-creation of Personal and Global Paradise

e Utrwalimy to na naszej stronie internetowej 1 bedziemy dzieli¢ si¢ tymi
informacjami poprzez nasze globalne sieci.

e Mozesz takze sam/sama umiesci¢ powyzsze informacje bezposrednio na forum
M.A.P.S. pod adresem:

http://www.selfempowermentacademy.com.au/ambass_forum.htm

e Jesli chcesz by¢ informowany na biezagco o badaniach i dzialaniach Self
Empowerment Academy i Kosmicznej Akademii Internetowej, posiadamy roézne
listy emailowe, gdzie mozesz darmowo zasubskrybowa¢ informacje podajac
swoje dane tu:

http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/contact.asp

Mozesz robi¢ to, co jest w twojej mocy, aby inspirowac osobisty i globalny raj dostrajajac
si¢ do Frekwencji Madonny dzigki RECIPE 2000>, jako iz to czego $wiat obecnie
potrzebuje to wigcej] BOSKIEJ mitosci i madrosci.

* Informacje wspierajagce nasz proces oczyszczania w toku tworzenia osobistego i

globalnego raju begda takze umieszczane na forum ambasadorskim Kosmicznej Akademii

Internetowe] oraz na stronie: www.jasmuheen.com/what.asp pod zakladka aktualnych

informacji “Raj — obecny stan” (,,Paradise — Current Status”).

Ja, (podaj swoje imig) ) zobowiqzuje sie wesprze¢ powyzszy

projekt i bede dzialat/dzialata nastepujgco, aby zapewnic jego sukces:

Podpisano:
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C.L.A. (Kosmiczna Akademia Interentowa) Rekomendacje: rzqd oraz sektor biznesowy i

pomoc organizacji wspierajgcej:

Zachecamy:
< Do  natychmiastowego =~ WSPARCIA PROJEKTOW I PROGRAMU
PLANETARNEGO POKOJU ,FREKWENCJI MADONNY” przez wszystkich
ludzi na pozycji wiadzy.

« Do niezwlocznego przyjecia RECIPE 2000> przez wszystkie szkoly 1 instytucje
edukacyjne, tak by indywiduum mogto nabywa¢ wiedze o technikach pozytywnego
odzywiania, obdarza¢ siebie zdrowiem i utrzymywac¢ w zdrowiu i szcze$ciu.

< Do przyjecia powyzszych wytycznych “Jak czlowiek jako indywiduum moze
pomodc?” przez wszystkich ludzi na pozycjach wiadzy i wpltywow.

% Do BYCIA dostrojonym liderem - dostrajajac si¢ samemu a nastepnie

oddziatywujac na swoje srodowisko pracy.

CZESC 1V

RECIPE 2000>

Rekomendowany styl zycia

Jesli pragniemy wspottworzyé gleboki i dlugotrwaly pokdj wokolo nas, to musimy
dokonaé pewnej regulacji naszego stylu Zycia, aby swiadomie podlgczyé¢ nasze osobiste
pola Zycia do pola niekonczgcej si¢ milosci i wspolczucia “Frekwencji Madonny”.
Poniisze 8 punktow programu stylu Zycia takie dostroi nas do mocy DOW, naszego

wewnetrznego planu, niezniszczalnych sieci Boskiego Przewodnictwa i Intuicyjnej Wiedzy.
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Zarys kodow programowych raju 1-5 jest przedstawiony w szczegolach w podreczniku
wFour Body Fitness: Biofields and Bliss Book 17, jednakzZe prezentowany poniZej styl

Zycia jest wystarczajqcy, aby dostroié¢ nasz swiat do frekwencji pokoju.

Rekomendujemy zastosowac¢ nastepujace 8 punktow, aby dostroié¢ osobiste pola zycia.
Moc polega na kombinacji tych praktyk:
1. MEDYTACJA 2. MODLITWA 3. PROGRAMOWANIE 4. WEGETARIANSKA
DIETA 5. CWICZENIA 6. SLUZBA 7. CZAS SPEDZONY W CISZY Z NATURA 8.
RECYTOWANIE MANTR oraz SPIEWANIE RELIGIJNYCH PIESNI.

1. Medytacja: Zgodnie ze starozytng Madros$cig medytacja jest technika shuzaca dostrojeniu
naszych zmystéw w glab doswiadczen wewngetrznego planu zycia i doznawania poprzez to
transformacji. Medytujac energia, ktora oddychamy zalewa nasz biosystem swojg

frekwencja Mitosci 1 Madrosci.

Doktadniej o korzysciach ptyngcych z medytacji traktujg podreczniki Self Empowerment
Academy. Ogo6lnie rekomenduje si¢ medytowac¢ o poranku i wieczorem uzywajac mantr.
Jest to 10 razy bardziej efektywne niz 40minutowa medytacja raz dziennie. Rozwoj
$wiadomosci naszego oddechu pozwala nam stawac si¢ oddzieleni 1 trwa¢ w medytacji caty

dzien, co utrzymuje nasze fale moézgowe dostrojone do stanu Alpha.

2. Modlitwa: Modlitwa jest kontaktem z twoim Boskim zrodlem. Najlepiej by byta ona
forma konwersacyjna, tak jakby$ méwil/mowita do swojego najlepszego przyjaciela. Moc
modlitwy udowodniono naukowo w USA prowadzac badania na oddziale intensywnej
terapii w szpitalu. W intencji potowy pacjentéw na oddziale intensywnej terapii modlono
si¢, natomiast za drugg potowe nie. Pacjenci nie wiedzieli, ze w ich intencji odmawiano
modlitwy, ale rezultaty byly szybko zauwazalne. Ta polowa, w intencji ktorej odmawiano
modlitwy doznata niesamowitej poprawy zdrowia w poréwnaniu z druga cz¢scig pacjentow.
Zadziwiajacym jest to, ze rezultaty modlitw roznych grup religijnych, ktore si¢ modlity:

chrze$cijanie, buddysci, hinduisci, zydzi byty podobne.

3. Programowanie: Programowanie ma dwa aspekty: deprogramowanie i1

reprogramowanie. Jesli chodzi o deprogramowanie, wazne jest, aby zrewidowaé swoj

61



‘The Madonna Frequency’ : Planetary Peace Program : Biofields and Bliss Book 3
www.jasmuheen.com : www.selfempowermentacademy.com.au
Instigating and Recording Humanity’s Co-creation of Personal and Global Paradise

system wierzen. W gazetach mozna ujrze¢ nast¢gpujace naglowki: mitos¢, zdrowie, pasja,
cel, zwigzki z rodzing i przyjacidlmi. Pod kazdym z poje¢ zapisz swoj system wierzen.
Napisz, co czujesz w zwigzku z tym pojeciem. Jesli jest to negatywne pojecie zapisz je w
formie negatywnej, jesli jest to pozytywne pojecie zapisz je pozytywnie. Jak tylko zapisates
swoje przekonania wro¢ i ulepsz negatywne wzorce zamieniajac je na pozytywne, poniewaz
Kosmos nie rejestruje negatywnych polecen. Nastepnie spojrz na swoj system przekonan i
zauwaz kiedy te przekonania ograniczajg ci¢, a kiedy dodaja wiary 1 czynig istota bez

ograniczen. I jesli ci¢ ograniczajg wprowadz w nie zmiany.

Jesli chodzi o reprogramowanie mozna tu rozwazy¢ techniki rozwoju i wzrostu
biotarcz, energetycznej sfery wokoto nas samych, ktora jest naladowana naszymi zagdzami,
oferujac korzysci z dzialania jako pole selektywne determinujagce emanacje wchodzace w
nasze pole oraz takze jako znak neonowy dla kosmosu, obwieszczajacy site. Tarcze zycia
omawiane sg w szczegotach w ksiedze Biofields and Bliss (Pola zycia 1 szczg$cie ksiega 1 a

takze ksiega 2).

Zobacz techniki 11 www.jasmuheen.com/how.asp#dowRECIPE dla kodéw programowych

raju.

4. Dieta wegetarianska: Koniecznym krokiem zanim przystgpimy do kanatu Boskiego
Pozywienia, aby pozywi¢ si¢ psychicznie jest dieta wegetarianska. Argumenty

przemawiajace za dieta wegetarianska dotyczg trzech kategorii:

a) Zdrowia. Przeprowadzono wystarczajagco duzo badan, aby udowodni¢ korzysci
zdrowotne plynace z wegetarianizmu. Podrgcznik Ambassadors of Light — World Health,
World Hunger Project (Ambasadorzy swiatla — projekt wspierajgcy swiatowe zdrowie i

eliminujgcy swiatowy gtod) doktadniej opisuje korzysci ptynace z tego stylu zycia.

b) Wrazliwosci. Przyjecie wegetarianskiej diety uwrazliwia nas na doswiadczenia daroéw

bardziej czystych pol energii Frekwencji Theta 1 Delta.

c) Trwalosci zasobow. Obecnie dla 6 milionowej populacji jest wystarczajaco pozywienia

dla kazdego, jesli jest ono wtasciwie dystrybuowane. Zaktada si¢, ze w 2050 roku liczba

.....
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i tak nie wystarczytoby na wyzywienie tak wielkiej populacji, chyba Ze ziemia stata by
si¢ wegetarianska planeta. Do produkcji migsa zuzywa si¢ 20 razy wigcej zasoboéw niz

do produkcji jakiegokolwiek zboza lub wyrobow macznych.
5. Cwiczenia

Radzimy, aby tworzy¢ program ¢wiczen taki, jaki lubimy i aby ¢wiczy¢ regularnie. Pewna
forma oporu wagi jest takze wskazana, yoga, podnoszenie ci¢zarow etc. poniewaz to buduje
mas¢ mig¢sniowg i pozwala nam przycigga¢, utrzymywac i emitowaé wigcej milosci i

madrosci.
6. Stuzba

Darowizna i wsparcie programéw zywieniowych i edukacyjnych dla dzieci naszego $wiata.
Codziennie uczyn co$ w ramach bezinteresownej stuzby, poniewaz takie dziatanie
utrzymuje nas dostrojonych do aspektow zyczliwosci 1 wspotczucia pola “Frekwencji

Madonny”.
7. Czas spedzony w ciszy z natura

Czas spgdzony w ciszy z naturg odzywia naszg dusze¢ i pozwala nam doceni¢ pigkno

tworzenia i stawac si¢ bardziej §wiadomymi §rodowiska.
8. Recytowanie mantr i §piewanie religijnych pieSni

Na calym $wiecie rdzenni mieszkancy stosujag moc mantrowania i §piewu religijnych piesni.
A wszystko dlatego, ze korzystanie z tych technik dostraja nasze cialo emocjonalne do

Kanatu “Frekwencji Madonny™.

U wielu ludzi, ktorzy korzystaja z tych 8 punktow rekomendowanego stylu zycia ich
kombinacja przynosi chwatg, synchronizacje 1 magi¢ do naszych pol. Powyzsze 8 punktéw
dostraja nas do kanalu szcze$cia, zdrowia 1 daje nam wigcej czasu kazdego dnia, poniewaz
potrzebujemy mniej snu lepiej funkcjonujemy mentalnie i emocjonalnie. Podazajac za
wytycznymi tego programu kazdego dnia po 21 dniu uzyskujemy zupelnie nowe
przyzwyczajenia. Jesli odpuscisz sobie cho¢ jednego dnia, oczywiscie musisz zacza¢ od

poczatku.
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Korzysci plyngce z takiego stylu zycia

Codzienne praktykowanie 8 punktéw rekomendowanego przez nas tylu zycia uczyni

ci¢ zdrowym, szcze$liwym i sharmonizowanym we wnatrz i na zewnatrz, poniewaz zmiana

dokonuje si¢ w nas, a my oddziatywujemy na nasze otoczenie. Oczyszczajac energetycznie

siebie, uwalniamy takze nasz najwyzszy potencjal 1 doswiadczamy kim naprawde jestesmy,

doswiadczamy tej Jazni, ktora oddycha nami i daje nam zycie. Teraz wiemy jak aktywowac

nasza Boska Moc, ktora znajduje si¢ wewnatrz — nasze DOW — dzigki dopasowywaniu

frekwencji poprzez nasz styl zycia. Nastgpnym pytaniem moze by¢ ,Jakie korzysci bede z

tego miat/miata?” Oprocz nieodpartego uczucia radosci 1 spetnienia, praktykowanie naszego

stylu zycia:

R/
A X4

X/
°e

*

X/
°e

Eliminuje calg wojng i przemoc i przynosi $wiatowy pokoj, poniewaz wewnetrzny pokoj
przynosi zewnetrzny pokoj

Eliminuje niewygody podczas dziatania i jako system prewencyjnej medycyny ...

Chroni rzady i1 podatnikow bilionéw dolarow wydawanych na tradycyjny i alternatywny
system opieki zdrowotnej; Polepsza on zdrowie 1 witalno$¢ kazdej jednostki na kazdym
poziomie.

Gltowng korzyscig z praktykowania rekomendowanego przez nas stylu zycia jest to, ze
ugasza on potrzeby i taknienia ludzi na najglgbszym poziomie, tak ze stajg si¢ oni w
sposoOb naturalny bardziej altruistyczni i troszczg si¢ o szerzenie globalnej harmonii.
Rekomendowany przez nas styl zycia poprawia komunikacj¢ z Boska Jaznig naszym
doskonalym wewngtrznym nauczycielem, ktory nastepnie prowadzi nas, aby zawsze by¢
w doskonatym miejscu w doskonalym czasie, robigc doskonate rzeczy dla siebie samego
1 naszej planety.

Rekomendowany przez nas styl zycia aktywuje 4/5 naszego mozgu, ktdrego zazwyczaj
nie uzywamy, a ktory zawiera nasz wyzszy umyst i wyzsza natur¢ §wiadomosci.
Rekomendowany przez nas styl Zycia to styl zycia, ktory stosowany jest, aby podlaczy¢

si¢ do Kanalu Boskiego Pozywienia. Ten wybor zaoszczedza nam wiele pienigdzy, daje
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nam wigcej czasu i ma dla nas wiele trwalych korzysci dla globalnej ekonomiki 1
srodowiska.

«» Rekomendowany przez nas styl zycia przenosi nas ponad EGO, dumeg, chciwos¢,
materializm, gierki i niskg natur¢ niskiego umystu. Podczas gdy ludzko$s¢ moze
odczuwa¢ brak dyscypliny lub witasnie wiedzy dobrze wyszkolonego adepta, wszyscy
majag Moc DOW, ktéra moze nas uwolnié¢. Praktykowanie stylu zycia uwalnia tag moc

efektywniej niz mozemy to sobie wyobrazic.

Szczere praktykowanie rekomendowanego przez nas stylu zycia przeniesie nas w stan
satysfakcji 1 wolno$ci od wszelkich taknien. Staniemy si¢ takze bardziej odlaczeni, bystrzy,

bezbtedni 1 wypetnieni mitoscia.

Planetarny Program Pokoju ‘Frekwnecji
Madonny’ prezentowany przez Jasmuheen na rzecz
miedzynarodowego ruchu M.A.P.S. Ambasadorow
i Ambasadorek oraz jako wsparcie dla agendy
OPHOP

OPHOP - One People in
Harmony
on One Planet —
Zjednoczony Czlowiek w
Harmonii na Zjednoczonej
Planecie

GLOBALNY RAJ - OBECNY STAN

Poniewaz wiele 0sob juz tak dtugo wyraza che¢ i koncentruje si¢ na wspottworzeniu

raju, mozna powiedzie¢, ze on obecnie egzystuje na eterycznej nowej ziemi. Jest to Ziemia
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petna pokoju i raju, gdzie wszystkie podstawowe prawa czltowieka sg respektowane i
wszyscy sg szczesliwi i1 spetnieni.

Eksperci od pdl zycia otulili nasza ziemi¢ kokonem boskiej mitosci, madrosci 1
mocy. My takze odcisngliSmy na jej matrycy to, co nazywamy KODAMI RAJU oraz
specjalnymi poleceniami DOW, ktore pozwalaja wszystkim, ktdrzy sa otwarci na osobisty i
globalny raj do przyciagania tej strefy.

W konsekwencji eteryczna ziemia scala si¢ z ziemig jakg mamy dzi§. Nowy znak
wplywa na morfogenetyczne pola. Im bardziej angazuje si¢ w 4 sprawnosci ciata, stosujac
sitt DOW 1 dzialajac bez zarzutu, tym szybciej rezultaty beda zauwazalne. Ile czasu

potrzeba, aby wspottworzy¢ raj dla wszystkich, jest zalezne od nas.

Kiedy$ pewien Indyjski Mistrz powiedzial: jesli ROZPOCZYNAMY NASZ DZIEN Z
MILOSCIA, WYPELNIAMY NASZ DZIEN MILOSCIA, KONCZYMY NASZ DZIEN
MILOSCIA, wszyscy bedziemy mieli §wietny dzien!

PLANETARNE POZYTYWY

Pomimo, iz przyznajemy, ze istnieje wiele obszarow na naszym $wiecie, ktore w
dalszym ciggu potrzebuja dostrojenia, ksigzka dunskiego professora statystyki Bjorna
Lonborga The Skeptical Environmentalist: Measuring the True State of the World rzuca
wyzwanie wielu naszym negatywnym postrzeganiom dot. tego cos si¢ wydarzylo z Gaja.
Pomimo, iz wiele 0sdb nie zgadza si¢ z pogladem tego profesora statystyki Uniwersytetu w

Aarhus w Danii, jego badanie sg kontynuowane. I tu mamy dobre wiesci!!!

Swiatowy glod

Wiele $rodkéw przynoszacych pomoc doprowadzilty do lepszego zrozumienia
przyczyn problemu $wiatowego gtodu. Oznacza to, ze procent niedozywionych ludzi w
Krajach Trzeciego Swiata obnizyl si¢ od roku 1960 z 35% na 18%, a ich oczekiwana

dlugo$¢ zycia podwoita si¢ w tym stuleciu z 31 do 65 lat. Obecnie takze jedza oni o 38%
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wiecej, niz w latach sze§¢dziesiatych, a jedzenie kosztuje jedna trzecig tego co kosztowato w
tamtych latach. W wielu krajach jednostki sg pionierami radykalnych wzgledem zachodnie;j
kultury rozwigzan odzywiania $wiattem 1 bycia zasilanym prana, co ma globalne
konsekwencje jako wykonalne rozwigzanie problemu $wiatowego gltodu. W wyniku
globalnego wysitku skoncentrowanemu na dostarczaniu czystej wody pitnej dla wszystkich,
pomoc uzyskaly miliony ludzi w krajach rozwijajacych si¢. Eksperci od p6l zycia prowadza
eksperymentalne badania reprogramowania $wiadomosci wody majacej na celu
transformacje¢ zanieczyszczonej wody. (wigcej o tym w badaniach Dr Masuro Emoto —

Messages from the Water (Informacje pltynace z wody)).

Swiatowe zdrowie i dlugowiecznos¢

Inna DOBRA WIADOMOSC to to, ze ludzie zyja dhuzej jedzac wigcej zdrowe;
zywnosci, myslac pozytywniej, ¢wiczac 1 wlasnie zyjac z wigkszym wspodtczuciem. Od 11
wielu z nas pragnie by¢ bardziej uzytecznymi. Badania z USA donosza, ze ludzie Zyjacy
bardziej pozytywnie zyja dluzej o 20% od tych, ktorzy postrzegaja zycie ciagle w
negatywach. Takze mentalny 1 emocjonalny stres doprowadza do fizycznych chorob. Inne
badania pokazuja, ze jesli zmniejszymy liczbg pobieranych kalorii o 50%, zwigkszymy
naszg dtugos$¢ zycia do 30%. Jedzac mniej jesteSmy zdrowsi, nasze ciatlo ma mniej pracy, a

my czujemy si¢ bardziej komfortowo.

Program
“DOW, Doskonale zdrowie, doskonaly balans,
doskonala waga, doskonaly wyglad wla$nie teraz.”

Powyzsza sentencja jest bardzo silng mantra, dla tych ktérzy wierza w MOC DOW.

Powinna ona by¢ wypowiedziana z koncentracjq i intencjq na Bogu, jako na wszystko
mogqcej, wszystko wiedzqcej, petnej mitosci do wszystkich i wszystkiego w tym takze do
Ciebie Site oraz w swiadomosci, Ze jestesmy Bogami w ludzkiej formie,

a ciato musi by¢ nam postuszne.
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NASZA WIARA i KONDYCJA DUCHOWA

Statystyki pokazuja ze:

R/
A X4
R/
A X4

K/

36% Amerykandw twierdzi, ze Bog do nich przemowit.

86% ludzi wierzy w Anioty.

70% wierzy w zycie po $mierci lub, Ze energii nigdy nie da si¢ powota¢ do zycia lub
zniszczy¢, ze po prostu zmienia ona swag forme¢ 1 nasze ciatlo jest systemem
energetycznym.

43% Amerykan regularnie odbywa stuzbg religijna.

99% ludzi w Brazylii mowi, ze wierzy w Sile Wyzszg i

Ludzie w Indiach twierdza, ze bez ich wiary 1 kontaktu z Bogiem ich kraj nie

przetrwatby.

Srodowisko:

Dziatania na rzecz ochrony $srodowiska zaczely wzrasta¢ na catym globie w miare jak
jednostki oraz rzady zrozumialy ide¢ ekorozwoju. Postrzegajac Gaje jako zyjaca Planete
wielu przebudzito si¢ wynoszac swe zycie na nowy poziom szacunku i mitoéci dla
naszego ziemskiego domu.

Wiaze si¢ to z niesamowitym wzrostem aktywnosci i naptywem trosk indywidualnych
mieszkancow jako wyborcéw, konsumentdw zaniepokojonych stanem ziemi.

Nowe partie polityczne zostaly uformowane z mysla o ekorozwoju i jednosci.

Czynimy ogromne kroki naprzod, aby jeszcze wydajniej korzysta¢ z energii.
Ustanowili$my przelomowe porozumienie, aby uchowaé s$rodowisko Antarktyki od
eksploracji i

Wynegocjowali§my migdzynarodowy traktat o kontynuacji konserwacji zréznicowania

biologicznego.

Co jeszcze mowi Lonborg o zanieczyszczeniu powietrza?
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X/
°

Informacje pokazuja, ze w USA od 1962 roku obnizyla si¢ koncentracja dwutlenku
siarki o 80%.

% Poziom dwutlenku wegla zmniejszyt si¢ o 75% od 1970.

« Poziom tlenku azotu zmniejszyt si¢ 0 38% od 1975 1

« Poziom ozonu ziemnego zmniejszyl si¢ 0 30% od 1977. Trendy te znajduja takze swoje

odbicie w innych krajach rozwinietych.

Zatem co z naszymi lasami i ich dewastacja?

% Obecnie Inspekcja zywnosci i rolnictwa Narodow Zjednoczonych (United Nations Food
and Agriculture Survey) wykazala w wymiarze globalnym, ze pokrywa lesna
zredukowata si¢ 0 0.44% od 1961.

% Swiatowy Fundusz Przyrody (The World Wildlife Fund) rosci pretensje, ze od poczatku
rolnictwa utracono 2/3 $wiatowych lasow, ale w rzeczywistosci §wiat ma nadal 80

% swoich lesnych zasobow.

X/
°e

Jak jest uprawiany Brazylijski las tropikalny? 86% pozostaje niewycigte i zmalato ich

tempo uprzatania.

W odniesieniu do roznorodnosci gatunkéw; negatywne pretensje w odpowiedzi na to
sa bardzo dramatyczne. Najlepsze informacje wskazuja, ze 0,7% gatunkow moze ulec
zagtadzie przez nastgpne 50 lat jesli nie poczynimy odpowiednich krokow, co jest statystyka
bardzo odmienng od zwyczajowo przytaczanych cyfr. Przyjecie na skale globalng
wegetarianizmu 1 tego ze “zwierzeta sg naszymi przyjaciotmi, a nie naszym jedzeniem” jest
cudownym krokiem naprzod. Ghandi powiedziata niegdy$, mozesz powiedzie¢ wiele o
narodzie na podstawie tego jak traktuje swoje zwierzeta.

A co jesli chodzi o globalne ocieplenie klimatu? Co6z, wg szacunkow koszt
przystosowania globalnego ocieplenia bedzie wynosit 5 trylionow dolaréw w ciggu
nastepnego stulecia, ale jesli odetniemy skamieniatosci emisji paliw, tak jak zaakceptowano
w Protokole z Kyoto, koszty te uplasuja si¢ miedzy 100 i 200 trylionow dolarow w

przeciggu tego samego okresu.
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Postepujac konsekwentnie, podejmujac dobre decyzje, §wiadomie kreujace systemy,
ktére pracuja dla dobra zaréwno ludzi jak i naszej planety, programy holistycznej edukacji,
ktore tworza zdrowie fizyczne, emocjonalne, mentalne 1 duchowe, kontynuujace

ekonomiczny wzrost ... wszystko to oznacza, ze rozwijamy si¢ w dobrym kierunku ...

Militarna potega

Bardzo dobrag wiadomoscig bylo zakonczenie zimnej wojny, nagle i inspirujace, a
wraz z tym poczatek globalnego zainteresowania demokracja, internacjonalizmem i
pokojem. Swiatowe militarne wydatki osiagnety sume 1,000 bilionéw dolaréw rocznie, ale
szczyt przemingt i teraz Zyjemy w mniej bojazliwym o nuklearne konflikty $wiecie i z
rekordowg liczbg krajow, ktore dotaczyly do $wiatowych demokracji. Demonstracje
przeciwko francuskim nuklearnym testom na Pacyfiku, bardziej pokojowe demonstracje w
Chinach, wsparcie dla Kosowa — wszystkie te zmiany pokazaty, ze ta rewolucja w ludzkiej
percepcji jest mozliwa i zbliza si¢ nieodzownie! Chociaz ciggle wydajemy biliony dolaréw
amerykanskich na zbrojenia, DOBRA WIADOMOSCIA jest to, ze potrzebujemy jedynie
100 bilionow dolaréw amerykanskich aby wygasi¢ dtugi w krajach Trzeciego Swiata. Zatem

to zadanie nie jest takie fatwe — potrzebujemy by¢ bardziej ptynni z naszymi zasobami.

REEDUKACJA

Potrzebujemy kontynuowa¢ obecne tendencje holistycznej reedukacji, tak aby
zasoby byly dzielone bardziej sprawiedliwie. Chaos wokoto naszej planety nie wynika z
niedostatku dobr, ustug lub ich nieréwnej dystrybucji. Chaos posrod ludzkosci pochodzi z
niedostatku respektu jego réznorodnosci.

Chaos na poziomie planetarnym, ktérego jeste§my §wiadkami pochodzi po prostu z:

% Braku szacunku i tolerancji migdzy rasami i kulturami;

++ Brak jasno$ci na poziomie osobistym i globalnym. Brak wizji, czym jesteSmy, ze
jestesmy JednoS$cig, ktora mieszka wspdlnie na jednej planecie;

% Brak celu i ped w osobistej egzystencji;
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% Brak $wiadomosci, dlaczego tak naprawde my tu jesteSmy i co mozemy osiagnac¢ jako
gatunek oraz
+ Brak wiedzy wyzszej natury naszego istnienia i kosmicznych praw, ktore rzadzg sitg

kreacji

Brytyjski autor Aldous Huxley kiedy$ powiedziat, ze do§wiadczeniem nie jest to, co
zdarzyto si¢ cztowiekowi. To to, co cztowiek zrobi z tym co mu si¢ przytrafito.

Zaproszenie Self Empowerment Academy: ”Badz takim cztowiekiem 1 zyj takim
zyciem, ze jesli kazdy cztowiek bylby takim czlowiekiem jak ty i kazdy zylby takim Zyciem
jak twoje, Ziemia bylaby Boskim Rajem.” Phillip Brooks, amerykanski duchowny.

Rodzaj ludzki ma techniki wysokiej rangi, ktére moga by¢ stosowane, aby z
powrotem dostroi¢ nasze osobiste i1 globalne pola do Frekwencji Raju. Nasze pragnienia,
nasze wyobrazenia, nasze sny i czyste wizje, nasze mysli, nasze stowa, nasze dziatania: to
wszystko zmienia dymensyjne pola zycia w pewien sposob. Uzywajac pewnych programow,
aby oczysci¢ nasze psychiczne, emocjonalne, mentalne i duchowe pole, dzialamy w
kierunku pozytywnej progresji dla wszystkich. Jedenascie technik reprogramowania jest
dostarczanych w sekcji HOW (JAK)

http://www.jasmuheen.com/how.asp

Techniki te bazujg na Starozytnej Wiedzy 1 wykorzystuja specjalne komendy DOW
oraz ODDECH; KREATYWNA WIZUALIZACIJE wykorzystujagca TECHNIKI SWIATLA;
i TECHNIKI DZWIEKU, takie jak nucenie mantr i §piewanie piosenek religijnych. To
wszystko razem stymuluje ogromne zmiany w naszych polach, ktére prowadza nas do
niewielkich kanatow  wewnatrz  dymensyjnych pdl zycia 1 MOCY DOW,
wszystkowiedzacej, wszystkokochajacej 1 pelnej mocy esencji, ktéra egzystuje we

wszystkim 1 wszedzie.
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Wytyczne dotyczace pokoju na okres Nowego

Milenium

Pamigtaj Kosmos widzi nas jako Bogow, zatem badz §wiadom/$wiadoma tego o co
prosisz i marzysz. Dawaj jasne instrukcje Kosmosowi.

Dzialaj jak Mistrz/Mistrzyni i1 bierz odpowiedzialnos$¢, za wszystko co tworzysz.
Koncentruj si¢ na jakosci informacji, jakimi dzielisz si¢, a nie na zewngtrznej strukturze;
Nie rob niczego bez potrzeby — wykorzystuj dary i nasze wzajemne talenty, aby
wspottworzyé MOC;

Badz otwarty na kooperacje bez wspolzawodnictwa, poniewaz wspotzawodnictwo
promuje separacje;

Daj si¢ prowadzi¢ glosowi radosci wewnatrz twego serca;

Pamigtaj zasady ‘to o co prosisz, otrzymujesz’;

Przyjmij zaproszenie Wewng¢trznego Nauczyciela do wzigcia udziatu w lekcjach —

wewnetrznego krolestwa poprzez medytacje i1 cichg kontemplacje — 1 dowiedz si¢ kim
naprawde jestes;

Badz bez ograniczen w swoim mysleniu — mys$li wysokiej jako$ci przynosza zycie
wysokiej jakosci,

Pozwol dziata¢ swojej wyobrazni — zapamigtaj, ze wyobraznia jest darem danym Bogu,
aby taczyt nas z krolestwem ducha;

Miej czyste wizje o przysztosci Ziemi i dziel si¢ swobodnie tymi wizjami z tymi, ktorzy
0 to prosza; tworz wizje $wiata petnego pokoju i obfitosci, gdzie wszyscy sa zdrowi i
szczesliwi;

To jest zaproszenie grupy, zatem wszyscy muszg ofiarowaé siebie motywujac si¢
wylacznie radoscig swego serca i rado$cia, ze mamy takg sama wizje.

Poswig¢ uwage wszystkim tym, ktérzy ofiarowuja siebie pomagajac w fizycznej

manifestacji naszej wizji, oraz majg udzial w dziataniu, ktore wydaje pigkne owoce;
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X/
°

Badz $wiadomy/§wiadoma sity jezyka 1 stosuj przerzutnik stow. Wykorzystuj
pozytywny jezyk w zgodzie z paradygma, jesli poszukujesz jednosci;

« Badz przyktadem zdrowej i szczesliwej jednostki;

« Dziel si¢ swobodnie informacja, czasem, obfitoscig;

«» Zapamigtaj, ze nie mozesz zastrzec sobie praw autorskich do Kosmicznych Wartosci;

% Badz plynny i elastyczny — wchodz w nowosé¢ i BADZ w kazdym momencie.

% Nastroj sie, pozwo6l wykietkowac!

Wprowadzenie w zycie Planetarnego Programu Pokoju

“Frekwencji Madonny”

Planetarny Program Pokoju ‘Frekwencji Madonny’ zostat wprowadzony na
czwartym mi¢dzynarodowym spotkaniu Ambasadorow i Ambasadorki M.A.P.S. 14-21
listopada 2002 roku. Byta to pierwsza globalna konferencja pokoju, a spotkanie to byto
otwarte dla wszystkich. Zaproszone zostaly wszystkie kraje, aby wnie$¢ swoj wklad w

dzialania na rzecz pokoju.

Planetarny Program Pokoju ‘Frekwencji Madonny’ byl prezentowany podczas
wizyty Jasmuheen w listopadzie-grudniu na kongresie PSI Congress w Bazylei, Szwajcarii
oraz na sympozjum HADO w Augsburgu, Niemczech.

Planetarny Program Pokoju “Frekwencji Madonny” Jasmuheen takze przedstawiata
podczas swego §wiatowego tournee w 2003 roku, na spotkaniach dot. technik dostrajania si¢
do dymensyjnych pol wiedzy we Wtoszech, Belgii, Niemczech oraz Norwegii oraz takze jej
seminariow weekendowych w Paryzu, Francji; Zurychu, Szwajcarii; Barcelonie, Hiszpanii;

Baden Baden w Niemczech oraz St. Petersburgu, Rosji i p6zniej w Wiedniu, Austrii.
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Odwiedz www.jasmuheen.com/where.asp#retreat] oraz

www.jasmuheen.com/where.asp#travel

Jasmuheen pisze:
“Przekaz Planetarnego Programu Pokoju ‘‘Frekwencji Madonny” przyszedl w efekcie
33 letniego osobistego dostrajania si¢

Proponuje to — dzielo mojego zycia — swobodnie dla potrzeb Swiata.”

NIEZNISZCZALNE SIECI

Aby stworzy¢ stan dlugotrwalego i glebokiego pokoju na naszej planecie
musimy mie¢ dostep do Niezniszczalnych Sieci i by¢ przez nie prowadzonymi. One to
dzialaja ponad ego, chciwoscia i osobistymi agendami. Ambasadorzy i Ambasadorki
Pokoju maja dwie takie sieci — C.N.N. i sie¢ wewnetrzna. Mamy takze Internet, ktory

jest naszym narze¢dziem latwej, niecenzurowanej komunikacji.

a) C.N.N. (Kosmiczna Sie¢ Nirvany) omawiana wczesniej] w tej broszurze jest siecig
OBJAWIENIA BOSKIEJ KOMUNIKACII. Jest siecia wewnetrznego planu uzywang
do komunikacji dzigki jezykowi §wiatta.

b) Wspierana przez ‘Frekwencj¢ Madonny’, Kosmiczna Sie¢ Nirvany jest zrédtem mitosci,
madrosci 1 jest niezniszczalna. Jest to jedyna sie¢ informacji, ktdra nieustannie dostarcza
jedynie pozytywnych wzorcow.

c¢) Wewnetrzna Sieé: Wewngtrzna sie¢ jest siecig telepatyczng wewngtrznego planu

komunikacji Ambasadoréw i Ambasadorek M.A.P.S., sieciag DOW — DOW.

Aby uzyskac dostgp do C.N.N. i sieci wewnetrznej potrzebujemy mie¢ zaktywowany

nasz 6 i 7 zmyst intuicji. Stymulacja naszej przysadki i szyszynki wptywa na akomodacje
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tego naturalnego [ poszerzajacego nasze zdolno$ci jasnowidzenia, jasnoslyszenia i

jasnoczucia, Te gruczoly s3 automatycznie dostrajane dzigki praktyce RECIPE 2000>.

¢) Internet: zar6wno M.A.P.S. jaki 1 Ambasadorowie 1 Ambasadorki Pokoju sa
informowane na bierzaco przez C.I.A. oraz darmowy magazyn online The ELRAANIS
Voice — TEV, ktére wspieraja Planetarny Program Pokoju ‘‘Frekwencji Madonny”.
Forum Ambasadorow i Ambasadorek M.A.P.S. jest takze metoda do dzielenia si¢

pozytywnymi informacjami.

C.I.A. — Kosmiczna Akademia Interentowa: www.selfempowermentacademy.com.au

The ELRAANIS Voice: www.jasmuheen.com/signup.htm

Forum Ambasadorow i Ambasadorek M.A.P.S. www.jasmuheen.com oraz C.I.A.
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Globalna Deklaracja Wspolzaleznosci M.A.P.S.

“Najwigkszym darem jaki mozesz da¢ swoim dzieciom sq podstawy odpowiedzialnosci oraz

skrzydta samodzielnosci”. Denis Waitley.

(cytat w oryginale: “The greatest gifts you can give your children are the roots of

responsibility and the wings of independence.” Denis Waitley)

Zgodnie z wytycznymi M.A.P.S. — Ruchu Towarzystwa Pozytywnie Przebudzonego

(the Movement of an Awakened Positive Society) — oraz jego Ambasadoréw i Ambasadorek

przedstawiamy nastepujacg Globalng Deklaracje Wspotzaleznosci, ktora jest zmieniong

wersja obecnej Deklaracji Niepodlegtosci.

W toku wydarzen ludzkich staje si¢ konieczne dla jednostki, aby zrewidowac i

oczys$ci¢ obecne struktury spoteczne, edukacyjne, ekonomiczne, polityczne i duchowe, ktore

wczesniej rozwijaly si¢ na ziemi.

My — Ambasadorzy i Ambasadorki M.A.P.S. — deklarujemy to teraz i uwazamy te prawdy

za oczywiste:

Kazdy cztowiek w swym zrédle ma jednakowa moc kreacji. To zawiera réwne prawa do
odkrywania swego prawdziwego ludzkiego potencjatu, ktoéry jest wiedzg 1
doswiadczeniem Stworcy 1 siebie samego jako duchowa istota majgca ludzkie
doswiadczenia

Wszystkie zycia na ziemi sg obdarzone przez swoich Tworcéw pewnymi niezbywalnymi
Prawami

Niewarto$ciowanie ludzi w zalezno$ci od ich rasy, pici, wieku i kultury. Wszystkie
istoty majg niezaprzeczalne Prawo do zycia, Wolnosci 1 dgzenia do Szczescia.

Ich Prawa powinny zawiera¢ w sobie porzadny standard stylu zycia, ktory zawiera:
Odpowiednie schronienie, odzywcze jedzenie, holistyczng edukacje, wolno$¢ mowy,
wolnos¢ od ucisku, wolno$¢ wyboru wyznania oraz prawo, aby by¢ catkowicie

zaznajomionym z Kosmicznym Prawem.
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Instytucje zarzadzajace — Ambasadorzy i Ambasadorki M.A.P.S. uznaja:

Instytucje zarzadzajace oraz edukacyjne zabezpieczajace podstawowe Prawa Ludzkie,
Sa one zatozone migdzy ludzkos$cia i prowadzone ich stuszng moca za zgoda rzadzaca.
Tak wigc zachecamy wszystkich, aby podjeli prawo do aktywnego oddania swoich
gloséw 1 wsparcia jednostek na polu rzadowym 1 edukacyjnym, ktore moga najlepie;j
udostepni¢ manifestacje¢ naszych Praw.
Ilekro¢ jakis Rzad, badz Instytucja Edukacyjna stang si¢ opieszate lub niezdolne, aby
wykonywa¢ swoje zadania, ludzie maja Prawo, aby je zmieni¢ lub obali¢ i aby
ustanowi¢ nowe instytucje, kierowane na takich zasadach, aby zapewniaty
bezpieczenstwo 1 dawaty szczg$cie, pomimo i1z ostroznos$¢, nakazuje, zeby rzady dawno
zatozone nie byly zmienione dla §wiatta i przejsciowych przyczyn.
Oczekujemy, ze ludzie beda wybierali jednostki reprezentujace ich w instytucjach
zajmujacych sie obstuga i pomocg i

a) beda aktywne w stuzbie dla ich natychmiastowego spoteczenstwa

b) Kazda jednostka moze uczy¢ jak uzywa¢ Kosmicznego Prawa i osobiscie

tworzy¢ zdrowie, dobrobyt i by¢ odpowiedzialnymi za wtasne szczescie

Kwestie spoleczne, Ambasadorzy i Ambasadorki M.A.P.S. zapewniaja, ze wszystkie

jednostki maja prawo:

do dostepu do informacji o Kosmicznym Prawie* tak, aby mogty zrozumie¢ najwyzsza
site Boskiej Alchemii 1 stosujac §wiadomie te Prawa dzien za dniem, mogly doswiadczac
ich prawdziwego ludzkiego potencjatu

do zachegcania i1 inspirowania modelem rzeczywistosci, ktory pozwala ich sercom
$piewac 1 takze honorowa¢ WSZYSTKIE zycia na drodze, ktéra tworzy S$wiatowa
wspolprace spoteczng bez separacji

do stawania si¢ $wiatowym wydajnym 1 efektywnym spoteczenstwem, wolnym od
jawnej 1 skrytej manipulacji mediéw, rzadéw 1 innych niesprawiedliwych
ekonomicznych napedzanych wymuszen.

do czucia si¢ wystarczajaco bezpiecznym w ich wlasnym kraju i srodowisku zycia bez

noszenia broni — M.A.P.S. zach¢ca do $wiatowego rozbrojenia.
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e do oddychania czystym powietrzem 1 picia czystej wody i1 do tego, aby wszystkie
patenty 1 pomysty, ktdre promujg osobiste 1 sSrodowiskowe zdrowie zostaly zatwierdzone
1 zatwierdzane swobodnie.

e Ambasadorzy i Ambasadorki M.A.P.S. takze stwierdzaja, ze trwaly planetarny pokdj i
harmonia, efektywne rzady, $wiatowa wspodlpraca i ekorozwoj przyjda automatycznie do
calej ludzkosci, kiedy ta zrozumie sile Stworcy, ktory jest w ich wnetrzu. Stad jesteSmy
automatycznie zwolennikami aktywnego promowania edukacji Wtasnej Wiedzy, ktora
jest osobistg wiedzg doswiadczalng Boskiej Jednosci, nazywanej przez wielu Bogiem

lub sitg DOW.

~ koniec deklaracji ~

* W szczegotach o Kosmicznych Prawach jest mowa w Ksiedze 2 Pola Zycia i Rado$¢
(Biofields and Bliss Book 2). Gtéwnymi 2 prawami, ktére musimy zrozumie¢ wspottworzac
pokoj sa:

1) Prawo Jednos$ci, ktére mowi, ze wszystko jest czgscig jednego zywego organizmu —
zatem jesteSmy jak komorki w fizycznym systemie zycia Najwyzsze] Inteligencji 1 ze
dlatego wszystko jest wzajemnie potgczone i to co czyni jedno oddziatywuje na catos¢.

2) Prawo Rezonansu, gdzie wszystko jest przyciggane lub odpychane przez petle
biofeedbacku i wspodtczujacego rezonansu. Prawo te mowi “to co dajemy wraca do nas

jako odpowiedz”.

Od 1997 Jasmuheen wraz z Self Empowerment Academy odbyta 6 $wiatowych
podrozy wspierajac swoje swiatowe sieci. Kazda podroz kontynuuje temat przedstawiony
rok wczesniej 1 dotyczacy zagadnien takich jak Boskie Odzywianie (1997); Bezgrzeszne
Mistrzostwo (1998); Projekt Raju (1999); Taniec z Boskosciag (2000); Wspottworzenie Raju:
RECIPE 2000> (2001); Boska Radiacja: Jedno$¢ 2002 z jej Programem Doskonalego

Przyporzadkowania oraz Doskonatego Dziatania. W pdznych latach 2002 Jasmuheen
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otrzymata i zaangazowata si¢ w PLANETARNY PROGRAM POKOJU , FREKWENCJI
MADONNY™.

............ e T

Wizje oraz agendy M.A.P.S.

M.A.P.S., czyli Movement of an Awakened Positive Society (Ruch Pozytywnie
Przebudzonego Towarzystwa), koncentruje si¢ na harmonizacji wszystkich osobistych,
spolecznych i planetarnych pdl zycia. Ambasadorowie ruchu M.A.P.S. dzialaja jako glos
spolecznego sumienia i zachg¢caja do samodoskonalenia, efektywnej samorzadno$ci oraz
synergicznej pracy zespotowej nad mikrokosmiczng i makrokosmiczng skalg.

Dostrajajac si¢ dzigki niezniszczalnym sieciom, wielu cztonkow towarzystwa
M.A.P.S. zach¢ca do kosmicznej paradygmy pokoju, gdzie taczymy si¢ by eliminowaé
wojne, przemoc, gltdod, biede oraz spoteczng niesprawiedliwo$¢ na ziemi. Stosujac
pozytywng terminologi¢ oznacza to wspottworzenie zdrowia, szczescia, pokoju oraz
dobrobytu dla kazdego.

To marzenie moze si¢ zrealizowa¢ 1 stanie si¢ ono realne, gdy bedziemy
redystrybuowac¢ nasze zasoby stawiajac priorytet na naszych celach i dziatajac wspdlnie dla
wspodlnego celu. Naszymi narzedziami sg nasze pragnienia, serca i umysly oraz program
RECIPE 2000>. Zyjemy w inteligentnym kosmosie, ktory wspiera wszystko, co chcemy
stworzy¢. Przewazajacy cel, jaki posiadamy jako kolektywny gatunek dominuje nasze pole
zycia. Posiadajac wiedz¢ o tym, jak mozna przestroi¢ dymensyjne pola zycia, aby
wprowadzi¢ do gry nowg paradygme¢ musimy by¢ czys$ci z naszych zadz i zaakceptowac to

co jest reckomendowane w niniejszym programie.
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Przylaczylam si¢ do dzieci z Oz, ktore mowily:

Chcemy zapytaé dorostych na calym $wiecie o jedng rzecz:

Jesli jestes Ambasadorem MiloSci, jak chcesz dzialac¢?

Poczatek.

Dzialanie ze wspolczuciem i milo$cig i madros$cia jest teraz naszym wyzwaniem.

Moja praca z S.E.A. i C.I.A. polega na powolaniu do zycia technik i informacji dobrej
jakosci, tak aby ,,Frekwencja Madonny” byla osiggalna dla wszystkich i aby jej

projekty byly uwienczone sukcesem.

Namaste — Jasmuheen
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BIOGRAFIA JASMUHEEN

Autorka 24 pozycji ksiazkowych,

Migdzynarodowa lektorka,

Wiodaca badaczka pranicznego odzywiania,

Zatozycielka Self Empowerment Academy,
Wspotzatozycielka Kosmicznej Akademii Internetowej C.ILA.

Wydawca 1 edytorka elektronicznego newslettera ambasadorskiego — The
ELRAANIS Voice (TEV)

€< € € € ¢ <

.

*

*

1957 — urodzona w Australii w rodzinie norweskich emigrantow

1959 — rozpoczeta koncentrowac si¢ na wegetarianizmie

1964 — rozpoczeta zajmowac si¢ energia Chi

1971 — odkryta jezyk swiatta

1974 — wtajemniczyla si¢ w Starozytna Medytacj¢ Wedyjska oraz wschodnig filozofig

1974 — rozpoczeta okresowe posty

1974 — odkryta telepatyczne zdolnoSci

1975 - 1992 — wychowata dzieci, studiowala i stosowala metafizyke, angazowala si¢ w kariere
zawodowa

1992 — wycofala si¢ z zycia zawodowego, aby kontynuowa¢ odkrywanie metafizycznego zycie

1992 — spotkata Mistrzow Alchemii

1993 — doswiadczyta inicjacji pranicznej i rozpoczeta zycie odzywiajac si¢ §wiattem

1994 — rozpoczeta 7 letni projekt badawcezy Boskiego Odzywiania oraz pranicznego pokarmu

1994 — rozpoczeta agnde globalnej stuzby z Mistrzami Doskonalenia

1994 — otrzymatla jako przekaz channelingowy pierwszych 5 tomoéw od Mistrzow Doskonalenia

1994 — napisata ksigzke “W rezonansie” (/n Resonance)

1994 — zatozyta Self Empowerment Academy w Australii

1994 — rozpoczeta prowadzi¢ zajecia z metafizyki i Wlasnego Mistrzostwa
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X 1994 —rozpoczgta wydawac newsletter The Art of Resonance, ktérego nazwe zmieniono z czasem na:
The ELRAANIS Voice

<> 1995 —intensywnie podrozowata w Australii, Azji, Nowej Zelandii dzielac si¢ badaniami Wiasnego
Mistrzostwa

X 1995 —napisata ksigzke “Praniczne Odzywianie” (Pranic Nourishment) (Living on Light) — Nutrition
for the New Millennium — Pokarm dla nowego millennium.

<> 1996 — zaproszona, aby zaprezentowa¢ badania Odzywiania Pranicznego przed §wiatowa publika

3

8

1996 — rozpoczeta program reedukacji przy udziale swiatowych mediow
1996 — zatozyta migdzynarodowa Ambasad¢ M.A.P.S. z przedstawicielstwami w 33 krajach
1996 —stworzyla C.I.LA. — Kosmiczng Akademi¢ Internetowa — stron¢ internetowa, aby dzieli¢ si¢
informacjami dla pozytywnej osobistej i planetarnej progresji. Adres strony:
www.selfempowermentacademy.com.au

5

%

3

8

<> 1996 - 2001 — intensywnie podrézowata do Europy, Wielkiej Brytanii., U.S.A. i Brazylii z agenda
,Powrét do raju” ‘Back to Paradise’

<> 1996 - 2004 — udzielata wykladow o Boskiej Mocy i Boskim Pozywieniu dla ponad 900 milionéw
ludzi poprzez $wiatowe media

<> 1997 — rozpoczgta tworzy¢ naukowy projekt ,,zycia Swiattem” ,,Living on Light”

X 1997 — rozpoczeta trylogie “the Our Camelot Trilogy”, napisala “The Game of Divine Alchemy” (Gra
Boskiej Alchemii)
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1997 — uformowata zwiazek Ambasadorski M.A.P.S. — ludzie zrzeszeni dla wspottworzenia
$wiatowego pokoju i harmonii

1998 — miedzynarodowy tour, aby podzieli¢ si¢ agenda the Impeccable Mastery (Mistrzostwo bez
zarzutu)

1998 — napisata Our Progeny — the X-Re-Generation (Nasi potomkowie — Generacja X-Re)

1999 — napisata the Wizard’s Tool Box, ktory nastepnie stal si¢ serig the Biofields and Bliss Series.

1999 — napisata “Taniec z moim DOW” (Dancing with my DOW) : Media Mania, Mastery and Mirth

1998 - 1999 — napisala i wydata Ambassadors of Light — World Health World Hunger Project

1999 — rozpoczeta kontakt ze §wiatowymi rzadami w sprawie rozwigzan problemow glodu i zdrowia

1999 — migdzynarodowy tour, aby dzieli¢ si¢ planem dziatania dla wspoltworzenia raju

1999 - 2001 — rozpoczgta spotkania treningowe ambasadorow M.A.P.S.

2000 — migdzynarodowy tour ‘Taniec z Boskoscig” (Dancing with the Divine), aby utatwi¢ wybor
Eterycznego Rzadu w 28 kluczowych miastach i dzieli¢ si¢ ekskluzywnym programem Zzycia
(Luscious Lifestyles Program — L.L.P).

2000 - 2001 — napisata ksigzeczke ezoteryczna Cruising Into Paradise (Pzyelot do Raju)

1999 - 2001 — napisata Divine Radiance — On the Road with the Masters of Magic (Boska Radiacja —
na drodze z Mistrzami Magii).

2001 — napisata Four Body Fitness : Biofields and Bliss Book 1(4 Sprawnosci Ciala: Pola Zycia i
rados¢ ksiega 1).

2000 - 2001 — uruchomita agende OPHOP One People in Harmony on One Planet (Zjednoczony
cztowiek w harmonii na zjednoczonej Planecie)

2001 — napisata ksigzke Co-Creating Paradise: Biofields and Bliss Book 2 (Wspoltworzenie Raju:
Pola zycia oraz Rados¢ Ksiega 2).

2001 — uruchomita program Recipe 2000> jako technike dla wspottworzenia globalnego zdrowia,
szcze$cia, pokoju i prosperity dla catej Ziemii

2002 —uruchomila www.jasmuheen.com, wraz z programami doskonalego ustawienia, doskonalej
edukacji holistycznej, oraz koncentracji na I.R.S. — inspirowaniu, utrwaleniu oraz podsumowaniu
wspoltworzenia ludzkiego raju na Ziemi.

2002 — swiatowy tour “Divine Radiance FOUR BODY FITNESS — Unity 2002” (Boska Radiacja 4
Sprawnosci Ciata — Jednos¢ 2002)

2002 — przyjeta, napista i uruchomita Planetarny Program Pokoju Frekwencji Madonny w formie
darmowego e-booka , Pola zycia i rado$¢ Ksigga 3.

2002 - 2003 — napisala The Food of Gods (Pozywienie Bogow).

2003 —s$wiatowy tour “Divine Nutrition and The Madonna Frequency Planetary Peace Project”
(Boskie Pozywienie i Planetarny Projekt Pokoju Frekwencji Madonny)

2004 — napisata The Law of Love (Prawo Mito$ci) nastgpnie podrozowata z agenda “The Law of Love
and Its Fabulous Frequency of Freedom” (Prawo Mitosci i jego legendarna Frekwencja Pokoju).

2005 — napisala Harmonious Healing and The Immortals Way (Harmonijne uleczenie i nieSmiertelne
drogi) a nastgpnie podrézowala z agenda “Harmonious Healing” (Harmonijne uleczenie).

2005 — rozpoczgta pracg nad The Freedom of the Immortals Way (Wolno$¢ nieSmiertelnych drog)
oraz kontynuowala pisanie trylogii The Enchanted Kingdom Trilogy (Trylogia Zaczarowane
Kroélestwo) oraz The Prana Program for Third World Countries (Program Prana dla krajow
Trzeciego §wiata).

2005 — Zaprezentowata w listopadzie 2007 r. w Wiedniu THE PRANA PROGRAM (PROGRAM
PRANA) dla Society for Conscious Living (Spoleczenstwa swiadomego zycia) przy Organizacji
Narodéw Zjednoczonych.

2006 — migdzynarodowy tour z Programem Prana (THE PRANA PROGRAM)

2007 —migdzynarodowy tour skoncentrowany na THE SECOND COMING oraz SECOND CHANCE
DANCES.

2007 — Jasmuheen rozpoczeta otrzymywac przekazy channelingowe z seriit THE PATHWAYS OF
ELYSIUM (Droga Elyzji).

Ksiazki Jasmuheen sg obecnie wydawane w 17 jezykach.
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EDUKACYJNE E-BOOKIi

http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/cia-education.asp

Edukacja eliminuje ignorancje, ktora wyklucza lek dajac wiecej przestrzeni dla milosci ...

Ponizsze e-booki to jedynie niewiele z 20 pozycji Jasmuheen, ktore udostepnila ona Self
Empowerment Academy oraz Kosmicznej Akademii Internetowej. Oferuja one wiele
cudownych technik oraz intuicyjnych inspiracji, aby wspoltworzy¢ osobisty i planetarny raj.

“W rezonansie” (IN RESONANCE): Ksigzka ta traktuje o dostrajani i zestrajaniu systemu 4 ciat —
psychicznego, emocjonalnego, mentalnego i duchowego dla cieszenia si¢ rado$cia zycia. Zawiera informacje
badawcze z okresu 20 lat dot. Starozytnej Madrosci oraz wiele praktycznych technik, aby tworzy¢ pozytywne
zmiany zaczynajagc od pracy z oddechem i $wiattem, po bilokacj¢, kosmiczne prawo i telepatyczng
komunikacje! (Numer 2 z listy bestselleréw Estera Magazine — sierpien 1998, Niemcy). Dodaj tego e-booka do
twojej listy zakupow: http://payloadz.com/go?id=59295

SERIA BOSKIEGO ODZYWIANIA (THE DIVINE NUTRITION SERIES)

Ksiega 1 Zycia Swiatlem — Seria Boskie Odzywianie: “ODZYWIANIE PRANICZNE — Odzywianie na
miare Nowego Milenium”: to czwarta ksigzka Jasmuheen, ktora zawiera szczegoty jej podrozy i doswiadczen
oraz szczegdlowy proces, ktory doprowadzit ja do fizycznej stabilnos$ci $wiatta. Ksigzka ta takze dotyczy
nie$miertelnosci i technik, zatrzymujacych proces starzenia. Jest ona dostgpna w 15 jezykach, zatem odwiedz
http://www.jasmuheen.com/who.asp#author aby uzyskac list¢ wydawcow i innych jezykach. Dodaj ta pozycje
do twojej listy zakupow http://payloadz.com/go?id=59292

Ksiega 2 Zycia Swiatlem — Seria Boskie Odzywianie: “AMBASADORZY SWIATLA — Zycie §wiatlem —
Projekt dla szerzenia §wiatowego zdrowia i eliminowania §wiatowego glodu”

Ta ksiega jest dziesigta ksigzka Jasmuheen i pojwita si¢ po bestselerze ,,Odzywianie Praniczne — Odzywianie
na miar¢ Nowego Milenium. W tej ksigzce Jasmuheen proponuje praktyczne rozwigzania na S$wiatowe
problemy zdrowotne i wyzwania glodu. To wymaga glebokiego wgladu na globalne rozbrojenie, zaniechanie
prohibicji, umozenie dlugéw krajom Trzeciego Swiata, programy reedukacji holistycznej dla dtugoterminowej
stabilnosci surowcow oraz eliminacji niewygod. Ta ksiazka jest kolekcja badan, recept i rekomendacji, ktore
jesli zostana przyjete zdecydowanie zmienig droge ludzkosci! Wyobraz sobie $wiat bez wojen i glodu?
Wyobraz sobie $§wiat wolny od trosk, zjednoczony i honorujacy wszystkie zycia? To s3 marzenia
Ambasadorow i Ambasadorek Swiatta. Dodaj ta pozycje do listy zakupow http:/payloadz.com/go?id=59293
Ksiega 3 Zycia Swiatlem — Seria Boskie Odzywianie: “Pokarm Bogéw”: Petne mocy rozwiazania,
medytacje I techniki, jak zaspokoi¢ wszystkie nasze taknienia i wyeliminowaé nasz fizyczny, emocjonalny,
mentalny i duchowy brak taknienia, tak aby$my wszyscy poczuli si¢ zdrowi, szczesliwi, pokojowi i wypeltnieni
obfitoscig. Doskonate pozywienie wykorzystuje Boska Sitg. 18 ksiazka Jasmuheen. Dodaj t3 pozycje do listy
zakupow http://payloadz.com/go?id=59294

“Prawo milosci” (THE LAW OF LOVE): to obszerny 238 stronicowy podrecznik wypetniony doskonatymi
medytacjami transformujacymi zycie, jak takze szczegbétowymi informacjami o technikach niesmiertelnos$ci
Starozytnych Taoistycznych Mistrzow oraz ich technikach wiedzy futurystycznej o migdzydymensyjnych
mechanizmach matrixu zastosowanych w Agendzie Jasmuheen zatytutowanej ,,Wolno$¢ od ludzkich
ograniczen” (Freedom from Human Limitation Agenda). Badania te dotycza wolnosci od starzenia si¢ lub
tworzenia niedogodnosci, wolno$¢ od przyjmowania pokarmow i ptyndéw, jako iz uczymy si¢ tworzy¢ wiasng
trwalo$¢ biosystemu, wolno$¢ w wyrazaniu swojej Boskiej Natury i wszystkich jej daréw i chwaly... oraz
przebadana metody ustalania poziomu naszej osobistej gotowosci na ta wolno$¢! Dodaj tego e-booka do twojej
listy  zakupow  http://payloadz.com/go?id=91815 PRAWO  MILOSCI: darmowy  rozdzial:
http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/files/e-books-free/LAW-OF-LOVE-FREE-CHAPTER .pdf
Darmowy wstep & tytulowy rozdzial http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/files/e-books-
free/LAW-OF-LOVE-INTRO-CHAPTER-TITLES.pdf

83



‘The Madonna Frequency’ : Planetary Peace Program : Biofields and Bliss Book 3
www.jasmuheen.com : www.selfempowermentacademy.com.au
Instigating and Recording Humanity’s Co-creation of Personal and Global Paradise

“Trylogia Pola zycia oraz Rados¢” (THE BIOFIELDS & BLISS TRILOGY):

Ksiega 1 Four Body Fitness (BOOK 1: “FOUR BODY FITNESS”): napisana w duchu prostej pozycji
edukacyjnej dla szkoét. Przy pomocy tej ksiazki Jasmuheen dzieli si¢ z czytelnikiem wiedza na temat pol zycia,
ktéra zawiera kody programowe oraz propozycje stylu zycia, ktory tworzy wewngtrzny i zewngtrzny pokoj,
harmonizuje ludzi oraz inspiruje wielkie przemiany. Stanowi ona pomost migdzy starozytng madroscig z
futurystyczng wiedza, polami zycia i radoScig jak takze wprowadza zaawansowana wiedz¢ duchowa o
bioenergetyce i jej pragmatycznym zastosowaniu w procesie osobistego i globalnego oczyszczania. Ta ksigzka
zawiera takze szczegotowe informacje na temat programu Recipe

2000> i oferuje wiele praktycznych technik wspierajacych zycie w sukcesie. Dodaj tego e-booka do twojej
listy zakupow: http://payloadz.com/go?id=59243

Ksiega 2 “Wspéttworzenie raju” (BOOK 2: “CO-CREATING PARADISE”): Pozycja ta zawiera wiedz¢ o
dostrajaniu si¢ do dymensyjnych p6l zycia, naszych spotecznych i globalnych polach zycia, aby tworzy¢ raj na
ziemi. Ksigzka ta oferuje proste i niezwykle skuteczne techniki, shuzace do osobistej i globalnej transformacji.
Prezentuje takze streszczenie religii, boskiej starozytnej madrosci i zasad kwantowych oraz techniki
samorozwoju i pokoju.

Dodaj tego e-booka do twojej listy zakupdw: http://payloadz.com/go?id=59291

Ksiega 3 Planetarny Projekt Pokoju Frekwencji Madonny: (Book 3: “THE MADONNA FREQUENCY
PLANETARY PEACE PROJECT”): Ten darmowy e-book opatrzony jest mottem: “zmiana naszego
myslenie zmienia nasza przyszto$¢” i prezentuje 9 praktycznych projektow, planow dziatania, porozumien,
technik dostrajania, ktore tworza gleboki 1 dlugotrwaty pokoéj eliminujac zrodta i przypadki wojny i
terroryzmu. Pozycja ta jest aktualnym antidotum DOSKONALEGO DZIALANIA na chaos naszego
millennium. Dostgpna JEDYNIE jako darmowy e-book w réznych wersjach jezykowych: ANGIELSKI —
NIEMIECKI - HISZPANSKI - FRANCUSKI - WLOSKI - DUNSKI - RUMUNSKI -
PORTUGALSKI - SELOWACKI - CHORWACKI.
http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/peace.asp

“Boska Radiacja: na drodze z Mistrzami magii” (DIVINE RADIANCE: ON THE ROAD WITH THE
MASTERS OF MAGIC):

Szczegoétowe sprawozdanie zycia postancow Mistrzow Magii. Istotna pozycja ksiagzkowa w tworczosci
Jasmuheen zawierajgca techniki transformacyjne oraz opowiesci interakcji oraz doswiadczen Jasmuheen z tym
co ona nazywa Mistrzami Alchemii, jak takze wskazowki dla poprawy Boskiej Komunikacji, Boskich
Objawien i wiele wigcej. Dodaj tego e-booka do twojej listy zakupow: http://payloadz.com/go?id=59297

“Potok jednoczacych $wiadomosci” (STREAMS OF CONSCIOUSNESS UNIFIED): Jest zbiorem
przekazow channelingowych, ktore Jasmuheen otrzymata z 5 wczesniejszych tomow trylogii “Inspiracji” oraz
tomoéw 112 “Potokoéw $wiadomosci”, (Streams of Consciousness). Te bosko inspirujace wiadomosci zawieraja
poglady i zyciowe zdolnos$ci, ktore nigdy nie byly datowane. Dodaj tego ebooka do twojej listy zakupow:
http://payloadz.com/go?id=59301

Communications received by Jasmuheen from C.N.N., the Cosmic Nirvana Network, during the 1990’s; these
divinely inspired messages cover attitudes and life skills and as such will never date. Add this e-Book to
shopping cart

“Pamietnik przekazéw z DARKROOM” (DARKROOM DIARY DOWNLOADS”: Ksiazka ta zostata
napisana w lutym 2004 roku w ogrodach Tao w Chiang Mai Tajlandii. Jasmuheen zostata poddana tam
pewnemu ¢wiczeniu i spedzita 21 dni w ciemno$ci. Uczestniczyta ona wowczas w praktyce Mniejszego,
Wielkiego i Najwigkszego Kan & Li z mistrzem Mantak Chia. To o czym mowa w tej ksigzce stanowi
doswiadczenia autorki z tego okresu oraz ich wplyw na jej wlasng podroz w celu pozyskiwania wiedzy o
wolnosci prawa milosci ujete w szczegétach jako ksigzka ,,Prawo mitosci”. Podczas tego do$wiadczenia
autorka skupita si¢ na uzyskaniu wskazéwek, jak efektywnie rehydrowac ciato ludzkie i uwolni¢ je od
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potrzeby pozyskiwania pozywienia oraz potrzeby przyjmowania ptynéw. Aby dowiedzie¢ si¢ wigcej o podrozy
Jasmuheen w ciemno$¢, kliknij na nastepujacy link do darmowego ebooka.
http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/files/e-books-free/Darkroom-Downloads.pdf.

Dla tych, ktérzy nie moga pobraé¢ go przy pomocy powyzszego linku, jest on takze dostgpny w minimalne;j
cenie w wersji papierowej tu: http://stores.lulu.com/jas-1

“Program Prana”: Czy mozemy sprosta¢ wszystkim wyzwaniom, ktére na naszej planecie stawiaja
przed nami zagadnienia zdrowia i glodu? Czy w taki sposob mozemy nasyci¢ kazdego psychicznie,
emocjonalnie, mentalnie i duchowo i uczyni¢ to na drodze, ktora tworzy pokéj i harmoni¢ na naszej
ziemi?

Mingta ponad dekada eksperymentalnych badan Jasmuheen dotyczacych zastosowania alternatywnego
pozywienia Chi lub prany, znanych jako kosmiczne czasteczki. Jasmuheen jako wiodacy badacz na tym polu
rozpoczgta weiela¢ w zycie oparty na badaniach program. Ten stworzony specjalnie dla krajow trzeciego
$wiata ebook Programu Prana stanowi rodzaj encyklopedii, kompendium ,,wszystkiego, a nawet wigcej, co
zawsze chciate$/chciatas wiedzie¢ na temat prany”. Ksigzka ta zawiera alternatywne metody odzywiania oraz
hydracji ciata przy uzyciu wewnetrznego zasobu energii, ktéra jest produkowana w ciele. Tak wiec wyzwala
nas z naszej zaleznosci od zasoboéw zywnosci i zmienia sytuacje ekonomiczng na naszym $wiecie. Dodaj tego
e-booka do listy zakupdw:

Pliki MP3 z medytacjami JASMUHEEN dost¢pne sg obecnie tu:

http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/cia-education.asp#audio

jak takze w innych wersjach jezykowych tu:

http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/cia-education.asp#audio-otherlanguage

Badz na biezaco z dziatalnoscig Jasmuheen dzigki liscie z aktualnymi informacjami Kosmicznej
Akademii Internetowej:

http://visitor.constantcontact.com/email.jsp?m=1011160294062

Twoje dane sg przechowywane poufnie przez Kosmiczna Akademi¢ Internetowsq i nie sg

przekazywane osobom trzecim.

Ci,, ktorzy wybrali forme rejestracji za pomocg listy kontaktowej Kosmicznej Akademii
Internetowej C.LA.
beda otrzymywali miesi¢czne oraz kwartalne aktualne informacje jak takze najwazniejsze
informacje, ktérymi warto si¢ podzieli¢ od Self Empowerment Academy oraz Kosmicznej Akademii

Internetowe;.

Jesli jestes$ zainteresowany wigksza iloscig kopi tego e-booka siggnij do:

http://www.selfempowermentacademy.com.au/
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Planetarny Projekt Pokoju “Frekwencji
Madonny”

Ten darmowy e-book zatytutowany

“Change our Focus & Change our Future”
“Zmiana naszego myslenia, zmienia naszg
przysztos$¢”
oferuje 9 praktycznych projektow, planéw
dziatania, porozumien oraz narzedzi
stuzacych do dostrajania si¢ do Boskiej
Frekwencji. Wszystko to tworzy gleboki i
trwaty planetarny pokdj 1 eliminuje zrodia
wojny 1 terroryzmu.

Podrecznik ten jest doskonatym $rodkiem
zaradczym na chaos obecnego tysigclecia.

Planetarny Program Pokoju zostal dany
Jasmuheen w 2001 roku od Kosmicznych Pol
Mitos$ci oraz Inteligencji (UFI).

Program ten patronowany jest przez Matke

Mary oraz Madonn¢ we wszystkich jej
formach.

ISBN: 978-1-876341-98-5




