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‘Madonnavérdhtely’ Planetaarinen rauhan ohjelma,
aloitettiin MAPS:n ldhettildiden (the MAPS Ambassador’s) vuosittaisessa
retriitissd Thaimaassa lokakuussa 2002.
Alla olevien maiden M.A.P.S. l4hettildit tarkistivat sen tissa retriitissé:

Australia
Itdvalta
Belgia
Brasilia
Englanti
Ranska
Saksa
Hollanti
Intia
Indonesia
Irlanti
Italia
Libanon
Uusi Seelanti
Norja
Espanja
Ruotsi
Sveitsi
USA
Jugoslavia

Tarjoamme ‘madonnavérdhtelyn’ planetaarisen rauhan ohjelman
maailmallemme rakkaudella ja viisaudella.
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MIHIN PLANETAARINEN
RAUHANOHJELMA
KESKITTYY

1. ‘Madonnavirihtely’ planetaarinen rauhanohjelma
a) Johdanto
b) Planetaarisen rauhan kutsu
¢) Sopimukset ja ohjelmointikoodit — sen tekeminen

2. ‘Madonnavirihtely’ planetaarisen rauhanohjelma
a) Kysymykset, asenteet ja ominaisuudet
b) Madonnavirihtely: Planetaarisen rauhan projektit
¢) RESEPTI 2000> — Intohimoisen Elimintavan Ohjelma

3. Maailmanlaajuinen paratiisi — nykyinen tila

4. Uuden vuosituhannen rauhan suuntaviivat

‘Madonnavirihtelyn’ planetaarisen rauhanohjelman aloittaminen

5. Lahjomattomat verkot
a) C.N.N. (the Cosmic Nirvana Network), kosmisen nirvanan verkko
b) Inner Net — sisdinen verkko ja
¢) Internet

6. Yhteys-riippuvuusjulistus

7. ML.A.P.S. visio ja suunnitelmat

8. Jasmuheenin tausta
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Johdanto
‘Madonnavarahtely’

PLANETAARINEN AUHAN ORJELMA

Kaytannollinen ja ilontayteinen ehdotus rauhasta.

MUUTTAKAAMME KESKITTYMISEMME KOHDE
ja MUUTTAKAAMME TULEVAISUUTEMME!

Monet sanovat “Me emme tahdo sotaa !”
Miksi odottaa maailmamme johtajia, kun voimme yhdistya ja kanssaluoda
rauhan nyt?
Kuinka?

Poistamalla vikivallan syyt ja terrorismi.
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‘Madonnavérdhtely’ PLANETAARISEN RAUHANOHJELMA annettiin
Jasmuheenille lokakuussa 2002, vastauksena USA:n — Irakin ja Léhi-iddn tilanteeseen ja
maan ihmisten yleiseen epdharmoniaan tdssd ajassa. Miljoonien vastustaessa vikivallan
kayttod taistelussa terrorismia vastaan, on tullut selvdksi, ettdi kun nostamme
keskittymisemme tasoa, saavutamme myonteisemmén lopputuloksen. Metafysiikassa
tieddmme, ettd se mihin keskitymme, siité tulee todellista, silld energiamme ravitsee sitd. Jos
keskitymme pelkoon, sotaan, siitd tulee todellisuutemme, mutta jos me nostamme
keskittymisemme siihen: “Mitd sellaista voimme tehdd, mikid on myonteista ja

hyodyllista kaikille?”, niin uusi todellisuutemme voi alkaa.

Saavuttaaksemme syvemmidin ja ikuisesti kestivin rauhan, tulee timdn nousun kohdistua
nyt vikivallan ja maailmanlaajuisen terrorismin perimmediisten syiden poistamiseen.
Tamdi tarkoittaa sitd, ettii lakkaamme keskittymdsti kostoon ja sotaan,
koska hallituksemme tekeviit, miti ne tekeviit riippumatta siiti, miti me tahdomme.

Kylli, me voimme vastustaa, mutta meidin tulee tehdii paljon muuta!

Ali aliarvioi ihmisen voimaa, erityisesti kun jokainen ihminen
on keskittynyt ja siiteilee madonnaviirihtelydi.
Kun olemme madonnavirdhtelyn kentiissd,
meilld on voima, rakkaus ja viisaus yhdistyd ja muuttaa harmonisesti

historian kulkua.

Téimdi tarkoittaa, ettii tarjoamme sellaista apua, joka luo
terveyttii ja onnellisuutta, rauhaa ja vaurautta kaikille.

Timdi tarkoittaa, ettii jaamme apupaketteja ja oikeutusta lisddividi vilineitdi
myodtituntoisella ja rakastavalla tavalla. Kun me kaikki olemme virittyneet
Jjumalallisen rakkauden, jumalallisen viisauden ja jumalallisen voiman
lahjomattomaan kanavaan

on kaikki mahdollista. Rauhan kanssaluominen on todella meisti kiinni.
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Kayttimiilli tahtoamme, aikomustamme, erityisid ohjelmointikoodeja sekii
voimallista piiivittiisti elimdntapaamme, joka pitid meidiit virittyneend madonna-

alueelle, voimme yhdistyii ja saavuttaa valtavia asioita. Nyt on aika!

S.E.A..n (Self Empowerment Academy’n) tutkimuksen mukaan kaikki sota ja
vakivalta saa alkunsa syvistd néldstd ravitsemuksen ldhteeseen, joka sallii meidédn kaikkien
tuntea olevamme tyydytetty. Olen havainnut, etti ravinto, jota etsimme, on
madonnavérdhtelyn kentta.

Miksi?

Koska se on é&irettomdn viisas, ja enemmdn kuin viisas, se on rakastava ja
myotituntoinen, kaikkien saatavilla oleva ja vapaa sekd riittdvan voimallinen kiepauttamaan
maailmamme pysyvddn rauhan tilaan antamalla riittdvésti ravintoa ravitsemaan kaiken

fyysisen, emotionaalisen, mentaalisen ja henkisen nédlkdmme.

Olemme asuneet patriarkaalisessa yhteiskunnassa yli kahdeksan tuhatta vuotta ja se
on nyt paittyméssi. Patriarkaalisen yhteiskunnan kaéntdpuoli on tuonut mukanaan sodan,
vikivallan ja aggression mahdollisuuden — ominaisuuksia, jotka ovat yleisid valtaosin
maskuliinisessa kentdssd. Matriarkaalinen energia tuo rakkauden, viisauden, myotatunnon,
armon, sympatian, empatian ja muut ominaisuudet, joita planeettamme nyt tarvitsee
tullakseen tasapainoiseen rauhan tilaan. Se tila voi tulla, kun kohdistamme huomiomme

syihin, jotka aiheuttavat terrorismin ja sodan.

Jokaisella on jonkin ndlkd. Joillakin on sodan, koston ja rankaisemisen nalka.
Joillakin on perheen, rakastavien ihmissuhteiden, hyvinvoinnin, terveyden ja nuoruuden tai
jopa kuolemattomuuden nélkd. Toisilla on rauhan tai valaistumisen ndlki, ja se vaatii meiti
kiinnittyméédn ddrettdmdidn energiaresurssiin, jota me kaikki kannamme sisédllimme. Tdma
lahde on se, mitd mind olen alkanut kutsua nimelld DOW. Meiddn DOW (Divine One
Within) tai jumalallinen yksi meissd on kaikkivoipa, kaikkialla kaikkea rakastava,
kaikkitietdvd jumalallisen dlyn kenttd, joka hengittid meitd, rakastaa meitd, ohjaa meiti,

hoitaa meitd ja jopa ravitsee meitd kaikilla tasoillamme, jos olemme avoimia. Ja vield
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tairkedmpdd on, etti DOW-voima on ainoa asia, joka kaikilla meilld on yhteinen, ja kun
teemme tyotd sen kanssa ja annamme sen ohjata meitd, meilld on pddsy lahjomattomaan

jumalallisen voiman verkkoon.

Jos ajattelemme, ettd on aika jittdd vihollisuudet taakse ja harmonisoida itsemme
rauhaan, voi henkilokohtainen madonnavirdhtelyn PLANETAARISEN RAUHAN
OHJELMAN ja sen projektien tuki viedd meidit syvén ja kestdvén rauhan tilaan.

Joka tapauksessa, timi on jotain mitd meidén tulee valita nyt.
Meidén tulee ndhda itsemme yhtend kansana, joka tahtoo eldd harmoniassa yhdelld
planeetalla ja meiddn tulee yhdistyd yhden lujana raikuvan dinen kanssa, joka sanoo

universaalille dlylle: ‘ympédrdi minut...’

“Me sallimme rauhan nyt ja rakastamme siti. Me sallimme rauhan nyt ja
kunnioitamme siti. Me sallimme rauhan nyt ja arvostamme siti.”

Toista tatd 3 kertaa vilpittdmaisti ja vakaumuksella.

Sitten meidén tulee KOHDISTAA JA SUUNNATA ITSEMME TAYDELLISESTI
muutamiin TAYDELLISIIN TOIMINTAOHJELMIIN...

Lyhyesti,
Madonnavirihtelyn projekteihin 1 - 9:
Projekti 1: Terveellinen ravitsemus, vaatetus, mukava suoja ja kokonaisvaltaisen
koulutuksen tarjoaminen maan ihmisille vdhitellen vuoteen 2012 mennessa.

Projekti 2: RESEPTIN 2000> kéyttoonotto kaikissa oppilaitoksissa kokonaisvaltaiseksi
koulutusohjelmaksi  positiivisen  eldmintaidon  vélineend myonteiseen

henkildkohtaiseen ja maailmanlaajuiseen transformaatioon.
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Projekti 3:

Projekti 4:

Projekti 5:

Projekti 6:

Projekti 7:

Projekti 8

Projekti 9:

Jumalallisen ravitsemuksen tarjoaminen kaikille, jotka sitd tahtovat ja silld
tavoin ndldn ja terveyden ongelmien poistaminen maan pédltd. Tekemélld se
tehokkaan median kédyton ja kokonaisvaltaisen koulutusohjelman kautta (ks.
projekti 2).

Poistamalla puute ja nédlkd kaikissa maissa, erityisen jumalallisen

ravitsemuksen tutkimusprojektin tuella. Testimaa: Intia.

Poistamalla maailman terveys- ja nélkdhaaste erityisen JUMALALLISEN
RAVITSEMUKSEN avulla: pillereitd tai praanaa 7sy0 vihemmén, eld
pidempdin” projekti.

Kansainvilisten sopimusten ja kauppaliittojen ja kdytdntdjen tarkistaminen ja

sen varmistaminen, ettd ne toimivat kaikkien hyviksi.

Koyhyyden ja vikivallan poistaminen kaikista kolmannen maailman maista

projektien 2. ja 6. kautta. Testimaa Brasilia.

Rauhan luominen konfliktialueille kdyttdmaillad tdydellisen ratkaisun ohjelmaa.

Testimaa: Lahi-ita.

LLR.S. ohjelma — wvirallinen ihmiskunnan paratiisin kanssaluomisen

kdynnistiminen, tallentaminen ja yhteenvedon kokoaminen.

Projektit 2-9 ovat kaikki padsuunnitelman, projektin 1. osia, mutta jokainen niistad

lahestyy sité eri tavoin ja liittyy siihen erityiselld ohjelmalla. Projektit 4 ja 5 ovat projektin 3

osia.

Madonnaviréhtely-projektit on suunniteltu nostamaan keskittymisemme sodasta

kiytdnnon rauhan kanssaluomiseen. Jos poistamme vékivallan ja terrorismin syyt yhteisen

keskittyneen pyrkimyksemme avulla, luomme planetaarisen rauhan. Meistd riippuu

muutammeko keskittymisemme ja muutammeko tulevaisuutemme.

——

Namaste Jasmuheen

10
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Madonnaviriihtely, planetaarinen rauhan projekti,
koostuu neliosaisesta suuntaamisesta, virittimisesti ja

toimintasuunnitelmasta.

Osa I — Sopimukset ja ohjelmointikoodit, jotka on tehty sinun ja meiti ympéaroivin
dlykkidin maailmankaikkeuden kanssa — maailmankaikkeuden, joka niikee meidét
Jumalana muodossa.

Eli timi on meidin sopimuksemme.

Osa II — Ovatko kysymykset, jotka meidin tulee kysyi, asenteet, jotka meidin tulee

omaksua ja ominaisuudet, niitA mihin madonnavirihtely innoittaa meidit.

Osa III — Tarkoittaako yhteinen keskittymisemme ja mukana olemisemme yhdeks:issi
rauhanprojektissa siti, ettii se tulee poistamaan vikivallan ja terrorismin syyt
maailmastamme.

(ks. yksityiskohdat ylli)

Osa IV — RESEPTTI 2000 >. Eliméntapa ja ohjelmointipaketti, joka pitia meidiit

yksiloiné viritettyni rakkauden, viisauden ja myotitunnon vérihtelyyn, niin etti
voimme aina olla taydellisen viritettyji ja toimia tiydelliselld tavalla luodaksemme ja

sitten siilyttiiksemme maailmamme rauhan tilassa.

Luokaamme ilolla ja helposti ja kauniisti...

11
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Madonnavarihtelyn ARMO

Armo on energia, jota vedimme puoleemme, kun huuhdomme jarjestelmaimme
jumalallisen rakkauden ja viisauden ja voiman kosmisella sihkolla.
Armo tuo magian, synkronian ja ilon, armo tuo tunteen siiti, etta kaikki virtaa
tiydellisesti, avautuu tiydellisesti jumalallisen orkesterin tahdin ohjaamana.
Armo on feminiininen prinsiippi, kosmisen didin

ravitseva rakkaus, joka tukee ja tyynnyttdéd luomista.

OSA 1

PLANETAARISEN RAUHAN KUTSU

Sisdisen verkon rauhan armeija kutsuu meitd kaikkia astumaan esille nyt, ja me
pyyddmme sinua tukemaan tétd allekirjoittamalla seuraavat sopimukset. Ole tietoinen, etti
allekirjoitettuasi sinun itsesi tulee sdilyttdd ndmé sopimukset. Ne yksinkertaisesti
symboloivat sisdiselld tasolla sinun tahtoasi olla osa madonnavérdhtelyn planetaarista
rauhanohjelmaa. Madonnaviréhtely-projektit ovat meididn ’syddmemme vihred kampanja’,

silld ne ovat emotionaalinen ympéristdon puhdistamisen ohjelma.

Suositus: Lue koko tdma dokumentti, niin ettd hyviksyt ehdotukset ja sitten palaa takaisin ja

allekirjoita sopimukset, jotka koet omiksesi.

12
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SOPIMUKSET ja OHJELMOINTIKOODIT
SEN TEKEMINEN

Ensimmdinen askel on: ryhdy toimeen - M.A.P.S. ldhettilddt tekevit sen tietyilld

ohjelmoinneilla ja kutsuilla sekd sellaisen eliméntavan avulla, joka pitdd heidét viritettynd

madonnavérdhtelyn kenttdin.

Mini,

(lisdd nimesi) hyvdksyn sisdisen verkon rauhan

joukkojen kutsun ja vaadin ja voitan takaisin oikeuteni eldd maan paillda harmoniassa ja

rauhassa NYT.

Suositeltava tehtava:

a)

b)

g

Kun olet lisinnyt nimesi, toista ylld oleva vilpittomdsti kolme kertaa ddneen
ympdrillési olevan Korkeimman Alyn voimakenttiin. Ja kuvittele ja koe timd
Korkein Aly ympdrilldsi. Sitten

kédytd meditaatiota ja luovaa visualisaatiota ja kuvittele ja koe itsesi seisomassa
sisdiselld tasolla ja saavan oppiarvon ja valmistuvan RAUHAN joukkoihin
Jjumalallisen rakkauden ja viisauden Idhettilddksi.

Nde itsesi onnellisena tdstd valinnasta, tuntien voimaa ja selkeyttd.

Kuvittele ja koe, ettd tdstd hetkestd alkaen sind olet mestari, tietoinen siitd, ettd sind
luot oman todellisuutesi.

Kuvittele ja koe, ettd todellisuus on sinulle nyt maailmanlaajuinen harmonia ja
rauha.

Kerro ddneen maailmankaikkeudelle, ettd tamd on se, mitd sind nyt vaadit maalle.
Tdmd kuva mielessdsi, toista kolme kertaa: “Maaplaneetan ihmisend vaadin nyt

’

oikeuttani eldd rauhassa.’

13
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Planetaarinen rauhanohjelma nro. 1 — Jumalalliseen Yhteyteen rajattomaan
rakkauteen, viisauteen ja voimaan:

Minid kutsun pyhintd luovaa lihdettd (Allahia, Brahmania, Jumalaa, Korkeinta Alyi,
Alkuperdistd Kosmista Tietokonetta, jne.) harmonisesti ja armollisesti tukemaan minua
kaikilla tasoillani, kun tdytin tehtdvadni rauhan kanssaluojana maan paalla NYT.

Allekirjoitus:

Suositeltava tehtivai:

a) Toista ylld oleva ddneen vilpittomdsti kolme kertaa™ ympdrilldsi olevalle
Korkeimman Alyn voimakentiille, ja sitten

b) allekirjoita sopimus, ja sitten

c) kdiytd meditaatiota ja Iuovaa visualisaatiota kytkedksesi itsesi rajattomaan
Korkeimman ravinnon Iihteeseen. Tdmd on tdydellinen voiman perustamme

ollaksemme jumalallisen tukemia rauhan ldhettilditd tdssd ajassa.

* Voit myos ilmoittaa ylli olevan ohjelman vain kerran ja sitten lisdtd “Niin olkoon! Niin
olkoon! Niin olkoon!” silld kolmen kerran sddnto kertoo maailmankaikkeuden voimalle, ettd

aikomuksesi on vakava ja vakaa.

Planetaarinen rauhanohjelma nro. 2 — Jumalalliseen Armoon:
Mina valitsen eldméintavan, joka virittdd minut madonnavérdhtelyyn, niin etti voin tiyttad
Jumalallisen Tehtdvini maan péélld ilolla ja helposti ja armollisesti NYT.

Allekirjoitus:

Suositeltava tehtavai:

a) Toista ylli oleva ddneen vilpittomdsti kolme kertaa ympdrilldsi olevalle Korkeimman
Alyn voimakentille (tai sano se kerran ja lisii kolme kertaa “Niin olkoon!”) ja
sitten

b) allekirjoita sopimus, ja sitten

14
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c) kiyti meditaatiota ja luovaa visualisaatiota kytkeiksesi itsesi Jumalallisen Aidin
kanavaan esimerkiksi  rakkaushengitys-meditaatiolla  ja/tai  toimimalla
myotdtuntoisesti ja armollisesti ja laupeasti toisia kohtaan palvellen epditsekkddisti,
silld myos tamd magnetisoi meihin madonnavdrdhtelyn kenttdd.

d) Ota kayttoon RESEPTI 2000> ja sen kyky virittdd meiddt madonnavdrdhtelyn

kenttddn.

Planetaarinen rauhanohjelma nro. 3 - Jumalalliseen Tukeen ja Virittymiseen
Jumalalliseen:
Mind pyydin tukea, jotta voin tdyttdd Jumalallisen Suunnitelmani niin tdydellisesti kuin
osaan. Pyydin tdydellisti virittdmistda DOW-voimani ja madonnavéridhtelyn kanssa kaikilla
tasoilla ja kaikilla aikalinjoilla NYT.

Allekirjoitus:

Suositeltava tehtivi:

a) Toista ylld oleva ddneen vilpittomdsti kolme kertaa ympdrilldsi olevalle Korkeimman
Alyn voimakentiille (tai sano se kerran ja liscic kolme kertaa “’Niin olkoon!”) ja
sitten

b) allekirjoita sopimus, ja sitten muuta ympdrilldsi oleva energiakenttd.

c) Kayta rakkaushengitys-mediaatiota ja hengitd sisddn ja toista "mind olen rakkaus’

hengitd timd rakkaus ulos jdrjestelmdsi kautta ja toista "mind rakastan’.

............ T TR e

Planetaarinen rauhanohjelma nro. 4 — Jumalalliseen Mestaruuteen:

Kiitdin minua ympéroivaa dlykédstd maailmankaikkeutta ja tunnustan itseni nyt Jumalaksi
muodossa. Hyviksyn tdyden vastuun kaikesta luovasta voimastani ja sitoudun kayttiméan
aikani tehokkaasti rauhan luomiseen. Hyvdksyn jumalallisen armon dekreen maksimi teho
minimi ponnistuksella’ NYT.

Allekirjoitus:

15
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Suositeltava tehtivi:

a) Toista ylli oleva ddneen vilpittomdsti kolme kertaa ympdrilldsi olevalle Korkeimman
Alyn voimakentdlle (tai sano se kerran ja lisid kolme kertaa “Niin olkoon!”) ja
sitten

b) allekirjoita sopimus, ja sitten

¢) luo aikomuksella, tahdolla ja selkeydelld, luo tavalla, joka rakastaa, kunnioittaa ja
arvostaa kaikkia. Kdytd ajatusta, sanaa ja tekoa, joka tukee tdtd planetaarisen

rauhan ohjelmaa.

Planetaarinen rauhanohjelma nro. 5 — Jumalallisiin Yhteyksiin ja Jumalallisille
Kollegoille:
Miné pyydin tdydellistd yhteyttd — DOW:ilta DOW:ille — ja tdydellistd yhdistymistd maan
tyoryhméni ja kosmisen tyoryhméni kanssa niin, ettd voimme kanssaluoda terveyttd ja
onnellisuutta, rauhaa ja vaurautta harmonisesti kaikille maan pailld. Minad pyydén, ettd kun
me tapaamme, kaikki karmiset sidoksemme on saatettu loppuun ja valmiiksi ilolla ja
helposti ja armollisesti NYT.

Allekirjoitus:

Suositeltava tehtivi:

a) Toista ylld oleva ddneen vilpittomdsti kolme kertaa ympdrilldsi olevalle Korkeimman
Alyn voimakentille (tai sano se kerran ja liscic kolme kertaa “Niin olkoon!”) ja
sitten

b) allekirjoita sopimus, ja sitten

¢) Kuvittele ja nde sisdiselld tasolla kaikki ystdvdsi ja kollegasi ja Planetaarisen
Rauhan tukiryhmdsi ympdroivin sinut.

d) Kdiytd DOW yhteensopiva tyovilinettd kaikkiin, jotka kohtaat. Tyoviline kirjasta
BBI (Biofield & Bliss 1).

e) Toimi joka hetki moitteettomasti. Rakasta kaikkia®, kunnioita ja arvosta kaikkia.

f) Poista valittaminen ja anna meditaatiossa anteeksi, niin ettd menneen rajoittava

vaikutus voidaan selvittdd.
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* Rakasta kaikkia, tarkoittaa sitd, ettd rakastat Jumalaa kaikissa.

............ oo o T,

Planetaarinen rauhanohjelma nro. 6 — Jumalalliseen nikemiseen ja Jumalalliseen
ilmaisuun:
Mini pyydin nyt ilmentymiin minussa tiydellisesti Jumalan, joka MINA OLEN. Mini
pyydin nihdi kaikkina hetkind kaikessa elimissd Jumalan, joka MINA OLEN. MINA
OLEN muodossa olevan jumalallisen armon tdydellinen ilmentymai ja mind hyvéksyn tdimén
nyt. MINA OLEN muodossa olevan jumalallisen rakkauden tiydellinen ilmentymi. MINA
OLEN muodossa olevan jumalallisen viisauden tiydellinen ilmentymi. MINA OLEN
muodossa olevan jumalallisen laupeuden tdydellinen ilmentymid. MINA OLEN muodossa
olevan jumalallisen my®étitunnon tiydellinen ilmentymi. Min hyviksyn, etti MINA OLEN
se joka MINA OLEN, tdydellinen ilmentym siiti, miki on parasta minulle nyt.
Allekirjoitus:

Suositeltava tehtivi:

a) Toista ylld oleva ddneen vilpittomdsti kolme kertaa ympdrilldsi olevalle Korkeimman
Alyn voimakentiille (tai sano se kerran ja liscic kolme kertaa “’Niin olkoon!”) ja
sitten

b) allekirjoita sopimus, ja sitten

c) Kuvittele ja née itsesi Jumalana muodossa, tehtynd Aiti/Isi-Jumalan kuvaksi. Néie
itsesi sisdiselld tasolla valtakuntasi kuninkaana/kuningattarena.

d) Kirjoita ylos ndmd ohjelmat ja laita ne kylpyhuoneesi peiliin ja toista joka aamu
harjatessasi hampaitasi tai meikatessasi tai ajaessasi partaasi.

............ oo o T,
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Planetaarinen rauhanohjelma nro. 7 — Jumalalliseen toimintaan:
Annan tukeni, aikani ja keskittymiseni madonnavérdhtelyn planetaarisen rauhan projekteille.
Tulen tekeméén ja saattamaan onnistuneesti loppuun sen, mitd minut ohjataan tekemién ja
tuomaan kaikille ja kaikelle NYT.

Allekirjoitus:

Suositeltava tehtivi:

a) Lue ldpi madonnavdrdhtely-projektin yksityiskohdat.

b) Toista ylld oleva ddneen vilpittomdsti kolme kertaa ympdrilldsi olevalle Korkeimman
Alyn voimakentiille (tai sano se kerran ja lisiiii kolme kertaa “Niin olkoon!”) ja
sitten

¢) allekirjoita sopimus, ja sitten

d) Vietd pdivittdin aikaa tdydellisessd kontemplaatiossa ja meditaatiossa. Opi
kuuntelemaan Jumalallisen Itsesi ddntd. Pyydd Sitd rakastamaan, parantamaan,
ohjaamaan ja inspiroimaan sinut tdyttdmddn ilolla tehtdvdsi rauhan Idhettilddnd
maan pddlld. Hyviksy Sen ohjaus.

e) Pyydi henked ohjaamaan sinua oivaltamaan mitkd projektit vaativat tukeasi ja

kuinka tukea niitd. Opi luottamaan intuitioosi ja korkeampaan tietdmiseen.

Planetaarinen rauhanohjelma nro. 8 — Jumalalliseen ohjaukseen ja Jumalalliseen
Ilmentimiseen :

Mini hyviksyn, ettd yllapiddn yhteyttd madonnavérihtelyyn sisdisen verkon ja internetin
kautta ja C.N.N.:n kautta. Hyvéksyn sen, ettd kunnioitan syddmeni kutsua ja toimin aina
kuin mestari, joka MINA OLEN NYT.

Allekirjoitus:

Suositeltava tehtava:

a) Toista ylld oleva ddneen vilpittomdsti kolme kertaa ympdrilldsi olevalle Korkeimman
Alyn voimakentille (tai sano se kerran ja lisdici kolme kertaa ”Niin olkoon!”) ja

Sitten
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b) allekirjoita sopimus, ja sitten

¢) vietd pdivittdin hetki hiljaisuudessa, niin ettd voit vastaanottaa tietoa
lahjomattomalta C.N.N.:Itd. (C.N.N., the Cosmic Nirvana Network, lahjomaton
kosminen nirvanan verkko).

d) Kehitd telepaattista ja visionaarista kykydsi RESEPTI 2000>:n intohimoisen
eldmdntavan ohjelman kautta.

e) Seuraa syddimesi iloa, l6ydd se mikd saa syddmesi laulamaan.

............ oo o T,

Planetaarinen rauhanohjelma nro. 9 — Jumalalliseen Apuun ja Jumalalliseen
Harjoitukseen:
Miné hyvéksyn Pyhén Avun tyéryhméni tuen ja kaiken erityisen harjoituksen ja koulutuksen
mitd minut kutsutaan kdiyméén ldpi — hyviksyn sen olettaen, ettd tima harjoitus ja koulutus
tulee olemaan minun hyvikseni ja planeetan hyviksi. Pyydin, ettd tdimé koulutus annetaan
yon ja unen aikana, meditaatioideni aikana ja rakkaudella eldmén oppituntien kautta.
KIITOS!

Allekirjoitus:

Suositeltava tehtivi:

a) Toistaen ylld oleva ddneen vilpittomdsti kolme kertaa ympdrilldsi olevalle
Korkeimman Alyn voimakentdlle (tai sano se kerran ja lisid kolme kertaa “Niin
olkoon!”) ja sitten

b) allekirjoita sopimus, ja sitten

¢) Kuvittele ja nde sisdiselld tasolla Pyhien tyoryhmdn ympdroivin sinut

d) Pyydd sinun DOW:iasi viemddn sinut tdydelliselle harjoituskentdlle unesi aikana,

kun kehosi nukkuu.
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Tilli sopimuksella annat tukesi

Madonnavirdhtelyn Planetaariselle Rauhanohjelmalle.

Biokentiit ja autuus (Biofields and Bliss) sarjan kirjoissa 1 ja 2 on
monia yksityiskohtaisempia toimintasuunnitelmia ja ohjelmia,
kuitenkin tissd kirjassa — Biokentdt ja autuus 3 — on riittivdsti tyovilineitd

virittimddan maailmamme pysyviin rauhan tilaan.
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Itsemme virittidminen,
toisen kanssa virittiytyminen ja
maailman virittaminen
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OSA 11

‘Madonnavarihtely’

Kysymykset, asenteet,
ominaisuudet

VOIMMEKO TODELLA KANSSALUODA RAUHAN ja
PARATIISIN???

Jotta voimme onnistua luomaan syvin kestdvdn rauhan maan pédlle, meidén tulee
ottaa kdyttoon tietyt asenteet ja ajattelutapa. Jokaista meistd ympéroi rakastava kaikkitietdva

dlyn kenttd, joka katsoo meitd ja sanoo:
“Hei Jumala, miti voin tehdi hyviiksesi?”

Néin on universaali kvanttikenttd ohjelmoitu havaitsemaan meidét ja vastaamaan
meille riippumatta siitd, miten me ndemme itsemme. Kun todella saavutamme tdmin
todellisuuden, alkaa kaikki muuttua. Syyttelypeli lakkaa ja ainoa mitd voimme tehdd, on
katsoa kaikkea sitd, mitd olemme luoneet ja kysyd, onko tdmd sitd mitd me todella
tahdomme ja ellei se ole, niin miksei se ole sitd? Kun ymmérrdimme, ettd &lykés
maailmankaikkeus odottaa ohjeitamme, havaitsemme, ettd meilld tulee olla, ei vain selked
tahto, vaan meiddn tulee myo0s ldhettdd selked signaali ja ohjeet. Tdssd avaimina ovat
selkeys, tahto ja aikomus. Téssd kentdssd syddmemme puhtaus mairdd lopputuloksen. Jos
yksi ihminen voi valita ja viettdd aikansa riittdvdn viisaasti, niin ettd hdn saa aikaan

myonteisen tuloksen, niin kuvittele mitd me voimme saavuttaa yhdistyneeni?
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Jos tima dlykds maailmankaikkeuden kenttd nikee meiddt Jumalana muodossa,
silloin on aika meidén saada selvyys ja kysyé itseltimme ja toisiltamme:
Kuka miné olen?
Olenko vain keho, jolla on tunteet ja mieli, vai olenko enemmaén?
Miké on tdmin eldmaén tarkoitus?

Voimmeko me KAIKKI menestyé ja kukoistaa tiilla ja poistaa selvidmistaistelun?
Voimmeko kanssaluoda terveyttd ja onnellisuutta, rauhaa ja vaurautta kaikille?
Voimmeko luoda sivistyneemmén ja harmonisemman maailman?

Mité on todellinen sivistys?

Onko se KAIKEN rakastamista, kunnioittamista ja arvostamista? Kaiken eldméan? Kaikissa
kunnissa: ithmis-, eldin-, kasvi- ja kivikunnissa — kaikissa kunnissa?

Miti yhteistéd on kaikella elamalla?

Voimmeko todella yhdistdd maailmat? Entd uskonto ja tiede — missd on niiden yhteinen
maaperd? Voimmeko ottaa parhaan kaikista kulttuureista ja keskittya siithen, mika yhdistaa
meitd harmoniassa?

Voimmeko me eldd kunnioittavasti vuorovaikutteisesti riippuvaisena enemmin kuin
kanssa-riippuvaisena tai itsekkaasti riippumattomana?

Entd uusi polttoaine ja energiajarjestelmét?

Voimmeko vihentdd henkil6kohtaista ja maailmanlaajuista resursseista riippuvuutta?
Voimmeko toimia lahjomattoman verkon kautta?

Voiko korkeammat tieteen lait luoda jarjestyksen kaaoksen keskelle ja jos, niin KUINKA?
Voimmeko lopettaa ja uudelleen priorisoida padmadaramme — henkilokohtaisen ja
maailmanlaajuisen — niin etti se hyddyttda kaikkia?

Jos ndin on, niin voiko uusi maailmanlaajuinen prioriteettimme olla: ravita terveesti,
vaatettaa ja suojata sopivalla tavalla ja kouluttaa kokonaisvaltaisesti kaikki, jotka tarvitsevat
ja tahtovat sitd?

KUINKA TAMA VOIDAAN TEHDA?

Voimmeko vapauttaa itsemme rajoituksistamme ja todella olla vapaat?

Mité on todellinen vapaus?

Mité henkilokohtainen ja maailmanlaajuinen paratiisi merkitsee?
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Monet meistd ovat pitkddn ja hartaasti ajatelleet niitd kysymyksia,
monet ovat vastaanottaneet vastauksia ja my0s ohjeita tullakseen
TAYDELLISESTI YHDISTYNEEKSI NIIN ETTA ME VOIMME TOIMIA
TAYDELLISESTI.

Madonnavirahtelyn asenteet ja ajattelutapa

Tietden, ettd me olemme Jumalia muodossa, ympérillimme korkeimman dlyn eldva
kenttd, joka heijastaa tietoisuuttamme, on ajattelutapa ja asenne, jonka S.E.A. (Self
Empowerment Academy) suosittelee otettavaksi kdyttoon:

a) Kiitollisuus — vietd péivittdin aikaa kiittden kaikkea mikd maailmassamme on oikein.

b) Kuvittele — timé on osa *"TOIMI KUIN me olisimme mestarin todellisuudessa. Se on
asenne: ‘meilld on kaikki voima, kaikki rakkaus, kaikki viisaus kanssaluoda maan
pdélld mitd me tahdomme, joten tehkddmme se!” Se on myds osa todellisuutta: ’se
mihin keskitymme, sitd me ruokimme’, joten etsiessimme jumalallista tdydellisyytta
eldméssd, me pian ndemme, sitten koemme ja tulemme sen valtaamaksi.

¢) Kulje tdssd maailmassa kuin olisit jumalallisen rakkauden, viisauden ja voiman
jumalallinen 1dhetysasema. Jumalallinen rakkaus, viisaus ja voima siteilee kauttasi
ja muuntaa kaiken, miké on avoin télle véirdhtelylle. Sateile, dla absorboi.

d) Etsi Jumalaa ja hyvidi kaikessa. Nde kaikki sisdisessd yhteydessi toisiinsa, Yhdesti

syntyneend. Kuten ylh&élld, niin alhaalla, meidét on tehty Jumalan kuviksi, jne.
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Madonnavirahtelyn ominaisuudet

Saavutamme Madonnavérdhtelyn, kun viritimme aivoaaltojen vérdhtelytaajuuden
beta-kentistd (13-40 syklid sekunnissa), ldpi alfa-kentén (8-13 syklid sekunnissa) theta-
kenttddn (4-7 syklid sekunnissa) ja sitten delta-kenttddn (0,5-3 syklid sekunnissa). Taméa
tapahtuu luonnollisesti eldmidntapamme kautta. Kautta eldmintavan, joka voi pitdd meidat
ankkuroituna ja toimimassa theta-kentistd. Theta-kenttd on himmastyttavalla tavalla eduksi
ja hyodyksi meille kaikilla tasoillamme. Upotus delta-kenttddn sallii meiddn kylped
energiakentissd, joka ravitsee meidit tdysin kaikilla tasoillamme. Jotkut ndistd kenttien
saavuttamisen eduista ja ominaisuuksista on nyt listattu. (Kirjamme Four Body Fitness:
Biofields & Bliss (ei suomennettu) kuvaa hyvin yksityiskohtaisesti kenttien virittimisen ja

kuvaa eldmdntavan, jota suositellaan kenttien virittdmiseen.)

Ominaisuutesi, kun olet virittynyt Madonnavirihtelyyn:

a) Kun sind olet virittynyt madonnavérdhtelyn jumalalliseen rakkaus-viisaus —kanavaan,
osoitat JUMALALLISTA SATEILYA. Mind kutsun titd delta-kentéin tanssiksi, silld
tdmin tason siteily tuo eldmiddmme ilontdyden armonaallon sekd terveyden ja
onnellisuuden ja rauhan ja runsauden, mitd me automaattisesti veddmme puoleemme,

kun aivoaaltojenne virdhtelytaso on yhté theta-delta —kentén vérdhtelyn kanssa.

b) Kun sind olet virittynyt madonnavérdhtelyn jumalalliseen rakkaus-viisaus —kanavaan,
sinua motivoi puhdas sydén ja sinulla on JUMALALLINEN AIKOMUS ja siksi sinulla
on padsy hyvyyden verkkoon ja JUMALALLISEEN tukijirjestelmédén sekd sisdiselld

ettd ulkoisella tasolla.

c¢) Kun sind olet virittynyt madonnavardhtelyn jumalalliseen rakkaus-viisaus —kanavaan,
vastaanotat JUMALALLISTA OHJAUSTA jumalalliselta itseltdsi — DOW:iltasi —
puhtaalta élyltd, joka on viisas ja rakastava ja lahjomaton, silld Sitd kiinnostaa aina
kaikkien paras. Monet vastaanottavat nyt DOW:in ohjausta luodakseen ja kdyttddkseen

lahjomatonta verkkoa. Ensimméinen lahjomaton verkko on C.N.N — kosmisen nirvanan

26



‘Madonnavirihtely’: Planetaarinen rauhan ohjelma: Biokentét ja autuus Kirja 3
www.jasmuheen.com : www.selfempowermentacademy.com.au
Aloittaen ja tallentaen ihmiskunnan henkilokohtaisen ja maailmanlaajuisen paratiisin kannsaluomisen

d)

verkko, jonka voi saavuttaa vain telepaattisesti mielenhallinnan ja rukouksen avulla.
Tamd on sisdisen tason hyvien uutisten verkko, joka on suunniteltu jakamaan
voimaannuttavaa tietoa henkilokohtaisen ja maailmanlaajuisen paratiisin luomiseen.
Padsy C.N.N.:iin avautuu luonnollisesti, kun aktivoimme kuudennen ja seitsemédnnen

aistimme ja aivo- ja képylisdkkeemme.

Kun sind olet virittynyt madonnavérdhtelyn jumalalliseen rakkaus-viisaus —kanavaan,
vedit puoleesi JUMALALLISEN ARMON virran tukemaan rauhanty6tési, silld taytét
my0s sopimuksenmukaisen virittimisen korkeaan. Kun sisdinen verkko — innernet — on
padasiallinen kommunikaation ldhteemme ja yhdistdvé silta maailmojen vililla, ovat
internet ja JUMALALLINEN ARMON AALTO padasialliset
kommunikaatioverkkomme ulkoisen tason yhdistdmisessd. Theta- ja delta-kenttd vetda
automaattisesti puoleensa armon aaltoa jumalallisen sihkon muodossa. Ja aika ajoin
armon aalto ehkd vierailee alfa-kentdssd eldvien luona. JUMALALLINEN ARMON
AALTO on valonsidde ja ddnenrytmi, joka kantaa itsessddn onnellisen ja onnistuneen
eldmin tukirakennetta. Universaaleiksi laeiksi kutsuttujen jumalallisten koodien ajamana

armon aalto virtaa ndiden lakien ja magneettisen vetovoiman kautta.

Kun sind olet virittynyt madonnavérihtelyn jumalalliseen rakkaus-viisaus —kanavaan,
sinulla on ehkd padsy JUMALALLISEEN RUNSAUTEEN ja VAURAUTEEN. Osa téta
ehkd vaatii padsyn kosmiseen runsauden pankkiin ja vaatii myods sen kdyttdmisen —
sisdisen tason eteerinen pankki, jolla on avoimet ovet niille, jotka eldvit theta-delta —
kentdn armon aallossa. Tdméd pankki voi ladata rakkauden, terveyden, hyvinvoinnin,
intohimon ja tarkoituksen runsautta niille, jotka sopivat yhteen tdmédn tahdin kanssa.
Jokaisella, joka vilpittomasti tekee tyotd maailmanlaajuisen harmonian lisdédmiseksi tai
eldd eldmiidnsd tavalla, joka on kaikkien hyvéksi, on padsy tdydellisiin resursseihin,
jotka he tarvitsevat tdhin. Syddmen puhtaus ja aikomus ovat timin kosmisen siilion

avaimet.
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2

h)

Kun sind olet virittynyt madonnavirihtelyn jumalalliseen rakkaus-viisaus —kanavaan,
vastaanotat JUMALALLISEN ILMOITUKSEN pyhien apulinjalta: C.N.N. (the Cosmic
Nirvana  Network).  Kanavointi,  jumalallisten  viestien  vastaanottaminen,
automaattikirjoitus, selvdniko, selvdkuulo, selvdtunto ovat tavallisia ja luonnollisia
Madonnaviréhtelyn sivutuotteita. Vuorovaikutus jumalallisen hierarkian kanssa ja pyhin
avun vastaanottaminen on myo0s Yyleistd tdssd kentdssd, silli kaikki on syntynyt
Madonnan jumalallisesta rakkaudesta. Kaikki eldmi, kaikki wvaltakunnat ovat

olemassaolonsa velkaa Madonnan energiakentélle.

Kun sind olet virittynyt madonnavirdhtelyn jumalalliseen rakkaus-viisaus —kanavaan,
vastaanotat JUMALALLISEN ILMESTYKSEN ja siksi keskityt laajempaan kuvaan.
Jumalalliset ilmestykset, jotka vapautetaan madonnavérdhtelyn energiakentista,

innoittavat epiitsekkdiseen PALVELUUN.

Kun sind olet virittynyt madonnavérdhtelyn jumalalliseen rakkaus-viisaus —kanavaan,
tunnet automaattisesti enemméin myotituntoa, epditsekkyyttd, arvollisuutta ja keskityt
toisten hyvinvointiin. Jarjestelmdmme huuhtominen madonnaviréhtelylld nostaa meissi
esiin halun ravita ja olla ravittuja. Se magnetisoi my0s meidit toisten samalla tavoin
keskittyvien kenttddn ja siksi sallii ryhmén tulla vahvemmin ja voimallisemmin

ravitsevaksi. Madonnavérihtely stimuloi ja tukee molemmin puolin hyddyttivid suhteita.

Kun sind olet virittynyt madonnavirdhtelyn jumalalliseen rakkaus-viisaus —kanavaan,
olet mukana JUMALALLISESSA LUOMISESSA. Madonnavérdhtely on harmoninen
ratkaisu, TAYDELLINEN RATKAISU niille, jotka etsivit WIN, WIN, WIN —peli,
pelid, jossa kaikki voittavat — onnellinen miné, onnelliset me, onnellinen planeetan
todellisuus. Ratkaisu tukee todella sivistyneen maailman luomista, missd motto on
RAKASTA KAIKKIA, ARVOSTA KAIKKIA, KUNNIOITA KAIKKIA - Pyhéin
Fransiscus Assisilaisen muistoksi. Hinen, joka aina edisti rauhanomaista eldméé yhdessi
kaikkien kuntien kanssa. Hénen mottonsa PAX ET BONUM oli vanhan maailman

tervehdys ja tarkoitti “rauhaa ja kaikkea hyvaa”.
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)

k)

D

Kun sind olet virittynyt madonnavérdhtelyn jumalalliseen rakkaus-viisaus —kanavaan,
olet kykenevd JUMAALLISEEN KOMMUNIKAATIOON ja siksi ymmarrit kuinka
yhdistdd maailmat. Olet keskittynyt ja harjaantunut tekemdén vaikutuksen ja jéttimaén
jiljen maailmaan jollain kokonaisvaltaisen koulutuksen alueella kuten yhdistimailla
uskonnon ja tieteen maailman; yhdistimélld metafysiikan ja kvanttimaailman; idén ja
lannen; tantran ja joogan; jumalallisen matematiikan ja jumalallisen laulun tai
yhdistdimélld traditionaalisemman alueen kuten perinteisen lddketieteen ja
vaihtoehtoterapiat. Voit myds toimia ympdariston tai resurssien kestdvdn kehityksen
alueella tai vaihtoehtoisen energian riittdvyyden alueella, uusien talousjirjestelmien
alueella tai milld tahansa alueella, joka hyodyttdd ihmisid. Todellinen jumalallinen
kommunikaatio johtaa meiddt aina luomaan kaikkien hyvén, silld se on luonnollisella

tavoin tdynnd madonnavérdhtelyn jumalallista rakkautta ja viisautta.

Kun sind olet virittynyt madonnavérdhtelyn jumalalliseen rakkaus-viisaus —kanavaan,
ymmirrit JUMALALLISEN  ILMENTAMISEN  voiman. JUMALALLISEN
ILMENTAMISEN  voi ymmartai dimensionaalisen ~ biokenttéteknologian
perusmekaniikan avulla. Ajan laajeneminen, jokaisen uuden nyt-hetken tirkeys ja

aikalinjojen ylittdminen ovat kaikki dimensionaalisen biokentédn virittdmisen vilineita.

Kun sind olet virittynyt madonnaviréhtelyn jumalalliseen rakkaus-viisaus —kanavaan,
koet JUMALALLISEN AUTUUDEN. Madonnavérdhtelyn kenttdédn sukeltamisen
syvyys vapauttaa ilon ja valon ja ymmaérryksen virran kautta biojérjestelmaisi, jollaista
voi kuvata vain puhtaana endorfiinipiikkind. Autuus, nirvana, samadhi, WAU-tekija ovat
muita autuuden nimid. Jotkut kutsuvat tdtd matkaksi ja todellisuudeksi,

VALAISTUMISEN hurmaksi.

Se ettd kutsumme ja sitten sallimme jumalallisen valaistuneen sisdinen luontomme —

DOW:imme — rakastaa, ohjata, parantaa ja ravita meité kaikilla tasoilla ja antaudumme sen

jumalalliseen tahtoon ja korkeimpaan viisauteen ja rakastavaan vaikutukseen, on yksi
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viisaimmista asioista, mitd voimme tehdd tdssd ajassa, silli DOW:imme on ainoa, joka
meilld yli 6 miljardilla on yhteisté ja joka on lahjomaton. Muista DOW = Jumala minussa.
Jumala = kaikkitietdvd, kaikkivaltias, kaikkialla rakastava rajaton rakkaus ja viisaus ja
kaikkialla 14sné oleva dlyn kenttd, joka sykkii puhtaasta energialéhteestd, joka antaa synnyn
kaikelle luodulle. Sellaisena Se ymmartid pelin ja kohtelee meitd Jumalana muodossa, jo
valaistuneina, vaikka me eldimme yhd ehkd unohtaen toimia sellaisina kuin olemme.

Madonnaviréhtely auttaa meitd ymmartimadn *pyyda, ja vastaanota’ —periaatteen.

m) Kun sind olet virittynyt madonnavérdhtelyn jumalalliseen rakkaus-viisaus —kanavaan,
vastaanotat JUMALLISEN RAVINNON, joka puhdasta theta- ja delta-kentin rakkautta.
Puhtain ravitsemuksen muoto, jonka voimme saavuttaa on jumalallinen rakkaus, silld se
on kaiken luomisen liima, joka pitdd molekyylit elossa ja atomit laajenemassa ja sielut
ravittuina ja hyvin ruokittuna. Jumalallinen ravitsemus antaa tdydellisen fyysisen,

emotionaalisen, mentaalisen ja henkisen ravinnon.
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JUMALALLINEN
VIRITTYMINEN
JUMALALLINE JUMALALLINE
SATEILY TUKI
ja JUMALALLINEN ja JUMALALLINEN
AUTUUS YHTEYS
MADONNA-
VARAHTELYN +
OMINAISUUKSIA V/

JUMALALLIN
JUMALALLINEN

OHJAUS
~_ILMESTYS ja JUMALALLINEN
ja JL%G%)?TLILJISNE NKOMMUNIKAAT}S

UMALALLINEN

RAVITSEMUS

ja JUMALALLINEN
RARANTAMINEN

JUMALALLINEN
ARMO ja

JUMALALLINE

PALVELU

JUMALALLINEN
RUNSAUS
ja
JUMALALLINEN
PUHTAUS

Sitten...
‘Madonnavarihtely’
PLANETAARINEN RAUHANOHJELMA
OSA III : PROJEKTIT1-9
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‘Madonnavarahtely’
PLANETAARINEN
RAUH HJELMA

Kayttdaen: Kayttdien:
L . yttaen:
THMISIA Aiottu lopputulos <‘— Positivista
VOIMAA ja Median
) oman DO > yksi ihminen harmoniassa tukea ja
JWAAI. VI - raportointia
Lahjomaton yhdella planeetalla - < sekd
verkko: (OPHOP One People globaaleja
IC.N.% Ja hallinto- ja
nner Net, tukitoimia.

sisdainen verkko

in HarmorlOne Planet)

Projekti 1: Ravita terveesti, vaatettaa, suojata miellyttavilla
tavalla ja tarjota kokonaisvaltainen koulutus kaikille

maammisille.

Projekti 2: RESEPTI 2000 >tuki ja kayttoonottaminen
kokonaisvaltaisena koulutusohjelmana

Projekti 3:
Jumalallinen
ravitsemus
kaikille, jotka
ovat fyysisesti,
emotionaali-
sesti ,
mentaalisesti
ja henkisestisti

Projekti 4:
Jumalallisen
ravitsemuksen
tutkimus- ja
koulutus-
projekti.
Testitapaus:
INTIA

Projekti 6: Projekti 7: Projekti 8:
Kaikkien Vikivallan ja Rauhan
talous- ja koyhyyden luominen
kauppa- poistaminen konflikti-

sopimusten kaikissa maihin.
uusiminen. maissa. Testitapaus

Apu ilman Testitapaus: LAHI-ITA

Kiristysta. BRASILIA

Projekti 5: Projekti 9:

‘Pillereita tai praanaa’
globaali terveys- ja

I3 1 R . . ihmiskunnan
nalkapro_].ektl. paratiisin
"l..{es"ursswn. kanssaluomisen.
saastaminen ja

uudelleen jakaminen

Aloittaen, tallentaen ja
kooten yhteen

‘Madonnavirihtely’ Planetaarinen rauhanohjelma on
suunniteltu poistamaan sodan ja terrorismin syy.
Tarjoamalla kokonaisvaltaisen koulutuksen
elimintapaohjelma, voimme virittii itsemme ja
maailmamme pysyviain RAUHAAN.

32



‘Madonnavirihtely’: Planetaarinen rauhan ohjelma: Biokentét ja autuus Kirja 3
www.jasmuheen.com : www.selfempowermentacademy.com.au
Aloittaen ja tallentaen ihmiskunnan henkilokohtaisen ja maailmanlaajuisen paratiisin kannsaluomisen

Rauhan projektit 1 -9

MADONNAVARAHTELYPROJEKTI NRO 1.

Ravitaksemme terveesti, vaatettaaksemme ja suojataksemme mukavasti ja

tarjotaksemme kokonaisvaltaisen koulutuksen maan ihmisille vuoteen 2012.

Tama sisaltiai terveellisen veden tarjoamisen kaikkiin tarpeisiimme.
Tama tullaan saavuttamaan alla olevien projektien 2-8 onnistumisen ja harmonian

avulla.

Kuinka yksittiinen ihminen voi auttaa?

Vihennd henkilokohtaista riippuvuuttasi maailman resursseista, sy0 vihemman, el

pidempiin ja terveend.

e Anna kymmenykset tuloistasi kannattavaan hyvintekeviisyyteen lasten hyviksi,
sellaiseen hyvéntekeviisyyteen, jonka toimii kauaskantoisesti.

e Ota kiyttoon RECIPE 2000> ja nauti timén eldméntavan eduista.

e Siteile jumalallista rakkautta ja viisautta, niin ettd sosiaaliset ja maailmanlaajuiset
biokentdt voivat absorboida titd sdteilyd ja innoittamaan muita tulemaan yha
mydtituntoisemmiksi ja epditsekkddmmiksi.

e OLE hyvd moitteettoman eldmintavan ja tidyden, onnellisen, terveen eldmén

esimerkki.

e Verkota hyvi laatu ja myOnteinen tieto.

Tosiasia: Jos vihenndmme ravintomme kaloriméérid, tutkimus osoittaa, ettd elamme 30%

pidempain.
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Mind, (lisdd nimesi) sitoudun tukemaan ylld olevaa projektia.

Teen seuraavaa tai seuraavat asiat varmistaakseni sen onnistumisen:

Allekirjoitus:

C.L.A. (Cosmic Internet Academy, kosminen internetakatemia) suositukset: hallitusten ja/tai

litketoiminta-alueiden ja avustustoiminnan tuki:

Me rohkaisemme:

% Vilittdméan tukeen alla oleville kohdille 1-4.

« RESEPTI 2000> ottamista kdyttoon kaikissa kouluissa ja oppilaitoksissa niin pian
kuin mahdollista, jotta ihmiset voivat oppia myonteisen ravitsemuksen vilineet ja
saavuttaa terveyden ja pitdd itsensd terveind ja onnellisina.

*» Yll4 olevien “kuinka yksittdinen ihminen voi auttaa” —ohjeiden ottamiseen kayttoon
kaikissa vallan ja vaikuttamisen paikoissa. OLE virittyneen johtajan esimerkki — tee

tdma ensin henkildkohtaisesti, sen jilkeen ty0yhteisd6 muuttuu.

Niin ettd prioriteettiohjelmamme TERVEELLINEN RAVINTO, VAATETUS,
KUNNOLLINEN SUOJA seki KOKONAISVALTAINEN KOULUTUS toteutuu
vapaasti valittavana mahdollisuutena ja syntymioikeutena kaikille maan ihmisille;
mind Jasmuheen, M.A.P.S.:n rauhan lihettilis kutsun jokaisen ihmisen ja jokaisen

maan maailmassa tekemian seuraavaa:

1. Kaikkien kolmannen maailman velkojen viliton anteeksiantamista kaikissa maissa

(ilman poikkeuksia). Tami tulee vapauttamaan paljon pddomaa, jota tarvitaan jokaisessa
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kolmannen maailman maassa sisdiseen kokonaisvaltaiseen koulutukseen ja myonteiseen
hyvinvointiohjelmaan (kohta 3 alla). Etsi verkko, johon pudotat velkakampanjat.

Tosiasia: 80% tuesta kiytetddn joissain maissa velkojen hoitoon.

M.A.P.S. ldhettildét suosittelevat ja edistidvit kokonaisvaltaista koulutusta, joka katkaisee

velkakierteen tarjoamalla mallia EI KADET YLHAALLA, VAAN KASI OJENNETTUNA.

2. Kaikkia maita lopettamaan vilittomésti (tai vihentiméin vihintiin 30%)
sotatarviketuotantonsa ja lopettamaan (tai vihentdmiin 30%) sotilasmenoja. Tami tulee
tehdd kahden vuoden aikana tai kunnes kaikki ykkosprioriteetin asiat on saavutettu
maailmanlaajuisesti. Kuvittele maailmanlaajuinen moratorio — velan maksun pidennys —
kiytossd ja aseiden luomisessa ja kuinka paljon suurempaa turvaa kaikki tuntisivat. Me
pyyddmme, ettd kaikki sddstetyt armeijan madrdrahat kaikissa maissa suunnataan uudelleen

ja osoitetaan hyvinvointia lisddviin kohteisiin.

3. Kaikki maat vilittdmaésti alkamaan kéyttoonottaa kokonaisvaltaista koulutusohjelmaa,
joka keskittyy edistimiin NELJAN KEHON HVINVOINTIA. Tutkimusméirirahat tulee
kiyttdd tuottamaan RESEPTI edut 2000> edut ja sen intohimoisen -eldméintavan
kahdeksankohtainen ohjelma, joka koostuu meditaatiosta, rukouksesta, ohjelmoinnista,
vegetaariruokavaliosta, harjoituksista, palvelusta, ajasta luonnon hiljaisuudessa ja mantrojen
toistamisesta ja antaumuksellisten laulujen laulamisesta. Suosittelemme myos, ettd kaikki

kokonaisvaltaisen koulutuksen ohjelmat standardoidaan ehkéisevin lddkkeen toimenpiteiksi.

4. Maailman mediassa kutsumme sitoutumaan kiyttimidin MEDIAA vilineeni
myonteiseen kehitykseen ja tuottamaan korkeasti ehedd ja rehellistd journalismia, joka
ennemminkin edistdd ratkaisuja maailman ongelmiin kuin sensaatioita.

HETI TEHOKAS.

Tami tarkoittaa maan kansalaisten kouluttamista dimensionaalisen biokenettitieteen

vilineisiin kunnioittaen, silli maailmanlaajuisen median huomion omistamisella, voidaan

thmisille kolmannen maailman maissa antaa BIOKENTTATIETEEN
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SELVIYTYMISVALINEET vihentimiin terveyden ja nilin haasteita kunnes voimme

jakaa resurssimme uudelleen tehokkaasti. Praanahengitystekniikoiden jakaminen (70%
ravinnostamme tulee hengityksemme kautta) ja jumalallisen ravitsemuksen resepti tulee
helpottamaan tété tilannetta samoin kuin monet timén kirjan suositukset.

% TOSIASIA: Joka toinen sekunti kuolee lapsi estettdvissd olevaan sairauteen — yleensd
ruokavalioon liittyvddn sairauteen. Joka kolmas ja neljds sekunti aikuinen kuolee
estettivissd olevaan sairauteen.

% TOSIASIA: Ensimmadistd kertaa meilld 1.2 miljardia ihmistd kérsii terveysongelmista
ylensyomisen ja huonon ravinnon vuoksi ja 1.2 miljardia kérsii terveysongelmista
aliravitsemuksen vuoksi.

s TOSIASIA: Maailman sotilasmenot ovat 900+ miljardia dollaria vuodessa. Miéri, joka
tarvitaan poistamaan kaikki kolmannen maailman velka — noin 350 miljardia dollaria.
Poistamaan maailman koyhyys — 100 miljardia dollaria vuodessa.

James Wolfenson, Maailmanpankin johtaja, on arvioinut, ettd 100 miljardia dollaria vuodessa

poistaisi suurimman osan kolmannen maailman kdyhyydesta.

Yksityiskohdat  tehokkaasta maailmanlaajuisesta resurssien uudelleen  jakamisesta
tutkimusmanuaalissa Ambassadors of Light : World Health World Hunger Project by Jasmuheen (ei

suomennettu).

MADONNAVARAHTELYPROJEKTI NRO 2.

RESEPTI 2000> kiyttoonotto kokonaisvaltaisena koulutusohjelmana
kaikkiin koulutuslaitoksiin myonteisena elaméntaidon ja maailmanrauhan
villineend, niin etti ihmisillé on vilineet hankkia ja yllapitai
terveys ja onnellisuus.

RESEPTI 2000>* on ehkaisevin ldakkeen ohjelma.
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RESEPTI 2000> tukeminen ja ottaminen kdyttoon kokonaisvaltaisena koulutusohjelmana,
joka on suunniteltu erityisesti:
% Kytkemiédn meidét takaisin paratiisi-malliin tiettyjen ohjelmointikoodien avulla.
% Pitdméddn meiddt viritettynd JUMALALLISEN RAKKAUDEN, VIISAUDEN,
VOIMAN ja JUMALALLISEN VAPAUDEN madonnavirdhtelyn kanavaan tietyn
paivittdisen kahdeksankohtaisen eldmintavan ohjelman avulla, joka laajentaa

tietoisuuttamme ja saa meidét tuntemaan tiyttymystd, myotétuntoa ja epditsekkyytta.

Kuinka yksittiinen ihminen voi auttaa?

s Ota elaméssdsi kdyttoon RESEPTI 2000> ja koe timédn eldméntavan edut. Sinusta
tulee terveempi ja onnellisempi ja tunnet syvempdi tdyttymystd. Syvé rauha ja tyytyviisyys,
minkd timé eldméntapa antaa, tulee tekemdin sinusta ihmeellisen esimerkin ja mydnteisen
muutoksen ldhettilddn.

«»  Jaa RESEPTI 2000>* ystéviesi ja verkostosi kanssa. Rohkaise heitd kokeilemaan sitd
ja kokemaan itse sen edut.

* > symboli tarkoittaa eteenpiiin suuntaavaa kehitysti projektissa, joka alkoi vuonna 2000 ja

tulee jatkumaan kunnes meillii on siséinen ja ulkoinen rauha.

Mind, (lisdd nimesi) sitoudun tukemaan ylld olevaa projektia.

Teen seuraavaa tai seuraavat asiat varmistaakseni sen onnistumisen:

Allekirjoitus:
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C.L.A. (Cosmic Internet Academy, kosminen internetakatemia) suositukset: hallitusten ja/tai

litketoiminta-alueiden ja avustustoiminnan tuki:

Me rohkaisemme:
% Kiyttdmddn tutkimusmiédrdrahat tuottamaan RESEPTI  2000> ja sen
kahdeksankohtaisen eldmintavan ohjelman edut — vaikka paljon tutkimusta on tehty
yksittdisen ithmisen kohdalla, se mitd vield tulee tarkastella, on voima, joka tulee

ndiden erityisten eldméntavan kohtien yhdistdmisesta.

%

» Ottamaan kdyttoon RESEPTI 2000> kaikissa kouluissa ja oppilaitoksissa niin pian
kuin mahdollista, jotta ihmiset voivat oppia myoOnteisen eldmén taidot saadakseen ja

pitddkseen itsensd terveend ja onnellisena.

X/
L X4

Yl1la olevien “kuinka yksittdinen ihminen voi auttaa” —ohjeiden ottamiseen kéyttoon
kaikissa vallan ja vaikuttamisen paikoissa. OLE virittdytyneen johtajan esimerkki —

tee tdima ensin henkilokohtaisesti, sen jdlkeen tyOoyhteisdé muuttuu.

MADONNAVARAHTELYPROJEKTI NRO 3.

Tuottamaan jumalallinen ravinto kaikille, jotka siti tahtovat

ja siten poistamaan nilin ja terveyden ongelmat maan paalta.

Tédmin kokonaisvaltaisen koulutus- ja toimintaohjelman tarkoitus on tuottaa ravinto
kaikille, jotka sitd tahtovat. Uskomme, ettd jumalallinen ravinto, joka tulee RESEPTI
2000> sivutuotteena, on todellinen ravinto, jota tarvitsemme, silli se voi vapauttaa
jarjestelmdmme kautta energian, joka tulee ravitsemaan meidét kaikilla tasoillamme —
fyysisesti, emotionaalisesti, mentaalisesti ja henkisesti. Sen seurauksena, meistd tulee

terveitd ja onnellisia ja tunnemme rauhaa ja olemme varakkaita.
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Kuinka yksittiinen ihminen voi auttaa?

e Vihenni henkilokohtaista riippuvuuttasi maailman resursseista, syo vihemmaén ja eld
pidempidin. Tutki JUMALALLINEN RAVINTO ja vapauta itsesi fyysisen ruuan
riippuvuudesta ravintonasi. Valinnanvapaus téssd ravinnossa on madonnavérdhtelyn
lahja sinulle ja sinun lahjasi maailmalle on vahempi kuluttaminen.

e Anna kymmenykset tuloistasi kannattavaan hyvintekeviisyyteen lasten hyviksi,
sellaiseen hyvintekeviisyyteen, jonka toimii kauaskantoisesti. Yhden lansimaailman
cappuccinon hinta pdivdssd on yhden intialaisen lapsen kouluviikon hinta.

e Siteile jumalallista rakkautta ja viisautta, niin ettd sosiaaliset ja maailmanlaajuiset
biokentdt voivat absorboida tdtd sidteilyd ja innoittaa muita tulemaan yha
myotituntoisemmiksi ja epditsekkddmmiksi.

e OLE hyvd moitteettoman eldméntavan ja tdyden, onnellisen, terveen eldméin

esimerkKki.

Mind, (lisdd nimesi) sitoudun tukemaan ylld olevaa projektia.

Teen seuraavaa tai seuraavat asiat varmistaakseni sen onnistumisen:

Allekirjoitus:

C.L.A. (Cosmic Internet Academy, kosminen internetakatemia) suositukset: hallitusten ja/tai

litketoiminta-alueiden ja avustustoiminnan tuki:
Me rohkaisemme:

+» Tutkimusméaardrahaan ja tukeen RESEPTI 2000> ja sen kykyyn virittdd ihmiset

jumalallisen ravinnon kanavaan.
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+ Ottamaan kayttoon RESEPTI 2000> kaikissa kouluissa ja oppilaitoksissa niin pian
kuin mahdollista, jotta ihmiset voivat oppia myonteisen ravinnon véilineet

saadakseen ja pitddkseen itsensd terveend ja onnellisena.

X/
L X4

Yl1la olevien “kuinka yksittdinen ithminen voi auttaa” —ohjeiden ottamiseen kéyttoon
kaikissa vallan ja vaikuttamisen paikoissa. OLE virittyneen johtajan esimerkki — tee

tdma ensin henkilokohtaisesti, sen jilkeen tyOyhteisdé muuttuu.

MADONNAVRAHTELYPROJEKTI NRO 4.

Koyhyyden ja nilin poistaminen kaikissa maissa erityisen jumalallisen
ravitsemuksen tuen kautta — tutkimus- ja mukauttamisprojektit.

TESTIMAA: INTIA

Osana projektia 1., tdmd projekti tahtoo erityisesti tukea myohempdd Dr. Sudhir
Shah ja hdnen tydryhminsd tutkimustyotd aurinkoravinnosta ja jumalallisesta ravinnosta
Ahmedabadissa Intiassa. Dr. Shah ja mind tahdomme n&hdd kaikkien terveys- ja
nédlkdongelmien poistumisen — erityisesti hdnen kotimaassaan Intiassa — ja S.E.A. uskoo, ettd
tama voi toteutua theta-delta —kentdn ravinnolla. Se mitd olemme havainneet ja 16yténeet on,
ettd kun thminen muuttaa aivoaaltojensa virdhtelytaajuuden theta-delta —kenttddn (RESEPTI
2000> kautta), silloin kehon kautta vapautuu energia, joka ravitsee ja ruokkii biojédrjestelmén
solut ja sallii biojédrjestelmén lopettaa kalorinsaannin tai vihentdé kalorinsaantia 50-90%. Se

puolestaan vahentdd ihmisen riippuvuutta maailman ruokaresursseista.
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Kuinka yksittiinen ihminen voi auttaa?

e Vihenni henkil6kohtaista riippuvuuttasi maailman resursseista, syd vihemmén ja eld
pidempéén. Jos syt kolme ateriaa paivéssd, syo nyt endd vain kaksi. Jos syot kaksi
ateriaa pdivdssd, vihennd se yhteen. Pidd kiinni asenteesta, ettd kaikki vitamiinisi
tulevat DOW-voimasta, tai praanasta ja jumalallisen ravinnon kanavasta.

e Anna kymmenykset tuloistasi kannattavaan hyvéntekevdisyyteen lasten hyviksi,
sellaiseen hyvéntekevéisyyteen, jonka toimii kauaskantoisesti.

e Siteile jumalallista rakkautta ja viisautta, niin ettd sosiaaliset ja maailmanlaajuiset
biokentdt voivat absorboida tdtd siteilyd ja innoittaa muita tulemaan yhid
myotituntoisemmiksi ja epéitsekkddmmiksi.

¢ OLE hyvd moitteettoman eldmintavan ja tdyden, onnellisen, terveen eldmin

esimerkki.

Mind, (lisdid nimesi) sitoudun tukemaan ylld olevaa projektia.

Teen seuraavaa tai seuraavat asiat varmistaakseni sen onnistumisen:

Allekirjoitus:

C.IL.A. (Cosmic Internet Academy, kosminen internetakatemia) suositukset: hallitusten ja/tai
litketoiminta-alueiden ja avustustoiminnan tuki:
Me rohkaisemme:
¢ Jumalallisen ravinnon tutkimusprojektien taloudelliseen tukemiseen ratkaisuna
maailman terveyden ja nélén haasteisiin.
% Ottamaan kaytto6n RESEPTI 2000> kaikissa kouluissa ja oppilaitoksissa niin pian
kuin mahdollista, jotta ihmiset voivat oppia myOnteisen eldmén taidot saadakseen ja

pitddkseen itsensd terveend ja onnellisena.
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*» Yl olevien “kuinka yksittdinen ithminen voi auttaa” —ohjeiden ottamisen kayttéon
kaikissa vallan ja vaikuttamisen paikoissa. OLE virittyneen johtajan esimerkki — tee

tama ensin henkilokohtaisesti, sen jilkeen ty0yhteiso muuttuu.

MADONNAVARAHTELYPROJEKTI NRO 5.

Maailman terveyden ja nélin haasteiden poistaminen
JUMALALLISEN RAVINTOMME kautta:

’pillereiti vai praanaa’ projekti.

‘Pillereitd vai praanaa’ projekti lanseerattiin vuonna 1998, ja sen on suunniteltu

poistamaan terveyden ja ndldn ongelmat henkilokohtaisella ja maailmanlaajuisella tasolla.

Taméa projekti on myds osa projektia yksi, silld se on tapa ravita kaikki ne, jotka
tarvitsevat sitd fyysisesti. Tdmén projektin tarkoitus on tuottaa laaturavintoa pillerin
muodossa kaikkiin maihin, jotka tarvitsevat terveellistd fyysistd ravintoa. Sellaisena olemme
tutkineet huippuvitamiineja, lisdaineiden kantajia ja toivoneet voivamme tukea kaikkia
rehellisid yhtiditd korkealuokkaisella tuotevalikoimalla, jolla on myds oma tutkimus- ja

markkinointitiimi, innovatiiviset johtajat sekd osoitettu jiljitysarkisto ja hyvé jakeluverkko.

S.E.A. tahtoisi ndhdd sponsoreiden verkon jakamassa titd tuotetta tehokkaasti
varmistaakseen, ettd kaikilla ihmisilld maan p#élld on mahdollisuus terveelliseen ravintoon
a) hyvilaatuisen ruuan kautta (josta huolehtii avustustoiminnan tukijirjestot) ja
b) ravintolisien kautta pillerin muodossa tai
c) jumalallisen ravinnon kautta. Se virtaa madonnavérdhtelyn jumalallisen rakkauden

kanavasta.
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Kuinka yksittiinen ihminen voi auttaa?

e Lisdi hyvilaatuinen vitamiinilisd ravintoosi ylldpitiméin huippuravitsemusta kunnes
opit syomdidn kevyesti ja harvemmin. Silld tavoin vdhennét henkilokohtaista
maailman ruokavarojen kulutusta.

e Anna kymmenykset tuloistasi kannattavaan hyvintekevéisyyteen lasten hyviksi,
sellaiseen hyvéntekeviisyyteen, jonka toimii kauaskantoisesti.

e Siteile jumalallista rakkautta ja viisautta, niin ettd sosiaaliset ja maailmanlaajuiset
biokentit voivat absorboida tdtd séteilyd ja innoittaa muita tulemaan yha
mydtituntoisemmiksi ja epditsekkddmmiksi.

e OLE hyvd moitteettoman eldmintavan ja tidyden, onnellisen, terveen eldmén

esimerkKki.

Mind, (lisdd nimesi) sitoudun tukemaan ylld olevaa projektia.

Teen seuraavaa tai seuraavat asiat varmistaakseni sen onnistumisen:

Allekirjoitus:

C.L.A. (Cosmic Internet Academy, kosminen internetakatemia) suositukset: hallitusten ja/tai

litketoiminta-alueiden ja avustustoiminnan tuki:
% Rohkaisemme ’vitamiini- ja mineraalilisd’yhtioitd aloittamaan heti kymmenysten

jakamisen, alkavan jakaa osan tuotteistaan VAPAASTI kaikkiin kolmannen maailman

maihin avustusjirjestdjen verkon kautta. Me kaavailemme tdmén valittomasti hillitsevén
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aliravitsemusta ja  vdhentivin asianmukaisen ravinnon puutteesta johtuvia
nélkdkuolemia yhtélailla kuin se vihentd4 resurssien tuhlaamista.

% Me rohkaisemme tukemaan taloudellisesti jumalallisen ravitsemuksen projekteja
vaihtoehtoisena ravitsemuksen ratkaisuna maailman terveyden- ja nilén haasteisiin.

% Me rohkaisemme kéyttdmiin tutkimusméérirahoja tuottamaan ja jakamaan RESEPTI
2000> edut.

s Me rohkaisemme ottamaan kéyttoon RESEPTI 2000> kaikissa kouluissa ja
oppilaitoksissa niin pian kuin mahdollista, jotta ihmiset voivat oppia myoOnteisen
ravitsemuksen vélineet saadakseen ja pitddkseen itsensi terveend ja onnellisena

«» Me rohkaisemme ottamaan kayttoon ylld olevat “kuinka yksittdinen ihminen voi auttaa”
—ohjeet kaikissa vallan ja vaikuttamisen paikoissa. OLE virittyneen johtajan esimerkki —

tee tdiméa ensin henkilokohtaisesti, sen jilkeen tyOyhteisé muuttuu.

Niille, jotka ovat kiinnostuneet jumalallisesta ravitsemuksesta, katso lisdd osoitteesta

http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/cia-education.asp#divine kaikkia

kirjojamme jumalallisen ravitsemuksen sarjassa sekd lisdtietoa vaihtoehtoisesta

ravitsemuksesta.

s —— . . . . . o . . . . . . . . — . . i
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d

PAIVITTAINEN
MUDRAOHJELMA:

TAYDELLINEN
TERVEYS
TAYDELLINEN
TASAPAINO
TAYDELLINEN
PAINO
TAYDELLINEN
MIELIKUVA

LAHDE:
JUMALA, ALLAH,
BRAHMA,
KORKEIN ALY

DOW

w@lalliM@m ravig,
o

taydelliseen ravitsemukseen

N

ASENTEET
* MINA OLEN
JUMALA
MUODOSSA
* DOW VOIMA
RAVITSEE MINUT
KAIKILLA
TASOILLA
* MINA SATEILEN
RAKKAUTTA ja
VIISAUTTA JOKA
VIRTAA
KAUTTANI JA
RAVITSEE MINUT

RESEPTI 2000> - 8 KOHDAN INTOHIMOISEN
ELAMANTAVAN OHJELMA AKTIVOIMAAN
RAVINTOVIRTA. OHJELMA VIRITTAA MEIDAT
MADONNAVARAHTELYN JUMALALLISEN
RAKKUDEN KANAVAAN, FYYSISEEN,
EMOTIONAALISEEN, MENTAALISEEN ja
HENKISEEN RAVINTOON
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MADONNAVARAHTELYPROJEKTI NRO 6.

Sosiaalisten ja kauppasopimusten ja kidytintojen uudistaminen

niin, etti ne toimivat kaikkien hyviksi.

Kutsumme projektin 7 tukemana — poistamaan kdyhyyden ja vikivallan Brasiliassa

ja kaikissa kolmannen maailman maissa:

a) Nykyisten kolmannen maailman maille annettavien avustusohjelmien
uudistaminen ja taloudellisten kauppasopimusten uusiminen. Self Empowerment
Academy tahtoisi ndhdd seuraavan lauseen lisdttdvian kaikkiin ihmisten vélisiin
sopimuksiin ja kauppasopimuksiin.

Lisattavd lause: “Mitdin kauppasopimusta tai sopimusta ei tule hyviksyid tai

allekirjoittaa, jos se estii toisen olennon tai maan harmonista kasvua.” Harmonisen

luomisen kaikki voittaa (win-win-win) peli on nyt vélttimiton, koska maailmamme tulee

tietdd syvd ikuisesti kestdva rauha.

USA:ssa tahtoisimme néhdi, ettd kaikki valtaapitdvit saavat ja ottavat kdyttoon ylla
olevan viestin, jotta apu voidaan antaa manipuloivista ja rajoittavista sosiaalisista ja
poliittisista sidoksista vapaana. Tietiméittomille tiedoksi, ettd paljon maailmassa annetusta
avusta annetaan poliittisesti sidottuna, niin ettd se sanoo: "Kunnes avun vastaanottava maa
ottaa kayttoon * avunantajamaan midrdykset, mitdidn apua ei anneta.” (* Tadmi

tarkoittanee alhaista kieltoa tai muita sidoksia.)

b) Me kutsumme kiyttoonottamaan kokonaisvaltaisen koulutuksen paketit, jotka on
suunniteltu poistamaan tietimittomyys, jakamaan uudelleen resurssit ja osoittamaan ja
kitkeméén pois koyhyyteen johtavat syyt. Suosittelemme ottamaan kéayttoon RESEPTIN
2000> kaikissa koululaitoksissa, niin ettd ihmiset virittyvat jumalallisen rakkauden ja

viisauden ja myotidtunnon madonnavirédhtelyyn.
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¢) Me rohkaisemme positiivista muutosta nykyiseen huumeiden vastaiseen
lainsdfddint6on intensiivisen avoimen vaihtoehtoisten menetelmien tutkimuksen jilkeen
(menetelmien joita Sveitsissd on otettu kdyttoon) ja vahinkojen vdhentdmisohjelmaan.
Niin kuin nyt on menestykselld otettu kdyttoon huumeiden kaytté;jilla.

« Tosiasia: 80% New York’in suonensisdisten huumeiden kiyttédjistd on HIV-positiivisia,
kun sen sijaan vastaava luku Hollannissa on vain 1% ja vuosittaiset kuolleisuusluvut

Hollannissa ovat puolet New Yorkin luvusta.

o%

» 120 miljardia USD kiytetddn vuosittain vapaa-ajan huumeisiin Euroopassa ja USA:ssa —
kaikki tdmd raha menee huumekuninkaille. Vuoden 1999 lopulla maailmanlaajuinen
vuosittainen huumetuotanto = 5000 tonnia oopiumia = 500 tonnia puhdistettua heroiinia

sekd 500 tonnia kokaiinia.

Kuinka yksittiinen ihminen voi auttaa?

e Kirjoita kansanedustajallesi tai ministerillesi ja pyydd ylld olevaa muutosta kaikkiin
sopimuksiin.

e Tutki uusia menetelmid ja huumeidenkayttdjien kisittelyd ja ehdotuksia myonteiseen
kiyton estdmiseen ja ldhetd tieto niistd uusista paremmista menetelmistd verkkosi
kautta ja kansanedustajallesi tai ministerillesi.

e Lataa ndmai ideat ihmisille, joilla on vaikuttajan asema — kommunikoiden sisdiselld
tasolla DOW:ilta DOW:ille — ldhetd aina telepaattinen viestisi jumalallisen
rakkauden sidteessd ja DOW:in kautta, silli DOW:ilta DOW:ille —viesti ei
milloinkaan vaikuta vapaaseen tahtoon.

SITTEN MYOS:

e Vihennd henkilokohtaista riippuvuuttasi maailman resursseista niin, ettd jia
enemmain muille, jotka tarvitsevat.

e Anna kymmenykset tuloistasi kannattavaan hyvéntekevdisyyteen lasten hyviksi,

sellaiseen hyvéntekeviisyyteen, jonka toimii kauaskantoisesti.
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e Siteile jumalallista rakkautta ja viisautta, niin ettd sosiaaliset ja maailmanlaajuiset
biokentdt voivat absorboida tdtd séteilyd ja innoittaa muita tulemaan yha
mydtituntoisemmiksi ja epditsekkddmmiksi.

¢ OLE hyvd moitteettoman eldmintavan ja tidyden, onnellisen, terveen eldmén

esimerkki RESEPTI 2000> avulla.

Mind, (liscid nimesi) sitoudun tukemaan ylld olevaa projektia.

Teen seuraavaa tai seuraavat asiat varmistaakseni sen onnistumisen:

Allekirjoitus:

C.I.A. (Cosmic Internet Academy, kosminen internetakatemia) suositukset: hallitusten ja/tai

litketoiminta-alueiden ja avustustoiminnan tuki:

Me rohkaisemme:

X/

% Vilittomadan kaikkien vallassa olevien ihmisten kokoamiseen keskittymédn
arvioimaan uudelleen ja kirjoittamaan uudelleen kaikki sosiaaliset ja taloudelliset
kauppasopimukset. Tama sisdltdd USA:n itsendisyysjulistuksen uudelleenarvioinnin,
jonka suosittelemme Kkirjoitettavaksi uudelleen yhteys-riippuvuuden julistukseksi
(katso tdimén ehdotuksen lopussa esimerkki tdstd dokumentista. Olemme kirjoittaneet
sen uudelleen).

% Ottamaan kayttoon RESEPTI 2000> kaikissa kouluissa ja oppilaitoksissa niin pian

kuin mahdollista, jotta ihmiset voivat oppia mydnteisen ravinnon vélineet

saadakseen ja pitddkseen itsensd terveend ja onnellisena.
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*» Yl olevien “kuinka yksittdinen ithminen voi auttaa” —ohjeiden ottamisen kayttéon
kaikissa vallan ja vaikuttamisen paikoissa. OLE virittyneen johtajan esimerkki — tee

tadma ensin henkildkohtaisesti, sen jilkeen ty0yhteis6 muuttuu.

MADONNAVARAHTELYPROJEKTI NRO 7.

Koyhyyden ja vikivallan poistaminen kaikissa kolmannen maailman

maissa. Testimaa: BRASILIA

Brasilialaisten kanssa tehdyn kolmen vuoden tutkimuksen ja vuorovaikutuksen
jilkeen Jasmuheen ja S.E.A. on kutsuttu auttamaan Brasilian ihmisid poistamaan
koyhyyden ja vikivallan takana olevat syyt Brasiliassa. Néille luonnollisesti rakastaville ja
jumalallisesti omistautuville syvésti henkisille ja rakkaudelle syddmensi avaaville ihmisille,

vikivalta ei ole luonnollinen osa heidan brasilialaista luontoaan.

Vaikka kuilu rikkaiden ja kdyhien vélilld kasvaa ja laajenee Brasiliassa niin kuin
monilla alueilla maan paéllé, niin vikivalta, joka seuraa titd kehottaen jakamaan resurssit
tasapuolisemmin, ei ole luonnollinen osa brasilialaista temperamenttia. Niiden mukaan,
jotka tekevit ahkerasti toitd kdyhyyden ja vikivallan poistamiseksi Brasiliassa, vikivalta

on suurelta osin yhteydessd huumekauppaan.

“Mitd voit odottaa?” huokaavat ne, jotka tietdvit. “Taloudellinen apu tulee oman
hintansa kanssa, silld sen antaa suuri valta, joka kieltdytyy auttamasta naapureitaan, kunnes
hallituksemme ottavat kdyttoon USA:n huumeiden vastaiset miérdykset*. Edistyneet
huumausaineuudistusohjelmat niin kuin Sveitsissd, eivdt milloinkaan saisi sopeutumisen

eivitkd menestymisen mahdollisuutta sellaisessa paikassa kuin Brasilia, silld USA vetdd
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avustusnaruista. Ja niin noidankehd jatkuu. Uudista Valkoinen talo ja sen arkaainen
huumausainelainsddddntd ja sinulla voi olla mahdollisuus poistaa vékivalta Brasiliasta,
ndyttdd olevan paikallinen tapa ajatella. (* Ténd pdivénd, ndmé ovat nyt uudistettavana.)

Koska emme tahdo tormiiti huumausaineiden torjunnassa ‘oikeaan ja vddrddn’,
pyydimme, etti alla oleva kutsu hyviksytiin ja apu annetaan ilman manipulatiivisia

naruja.

Ylla oleva projekti 7 auttaa myos tassi.

Joten, kuinka voimme linnessd auttaa?

Keskity meditaatiossasi seuraavaan ja ldhetd tdmi telepaattinen ohje DOW:isi kautta

vallassa olevien ithmisten DOW:ille.

% “Me, Brasilian kansalaiset ja kaikissa maissa maan pdilli pyydimme, etti USA:n apu
annetaan vapaana kaikista poliittisista siteistd, jotka voisivat estid toisten myonteisen
kasvun ja ettd apu nousee harmonisen yhteys-riippuvuuden tilaan.”

Ja myos:

e Kirjoita seké paikallispoliitikoillesi ettd USA:n kongressille ja lisdé siihen ylla oleva
vaatimus.

e Rukoile ja pyydi, ettd “Maailmankaikkeus lataa kaikkien vallassa olevien ihmisten
syddmiin ja mieliin — ja heiddn perheidensé ja neuvonantajiensa syddmiin ja mieliin
— TAYDELLISEN RATKAISUN luoda tiydellinen kauppasopimus, joka innoittaa
kaikki osapuolet harmoniaan ja rauhaan tavalla, joka kunnioittaa ja arvostaa kaikkea
elamii.”

e Vihenni henkilokohtaista riippuvuuttasi maailman resursseista.

e Anna kymmenykset tuloistasi kannattavaan hyvintekevéisyyteen lasten hyviksi,

sellaiseen hyvéntekevaisyyteen, jonka toimii kauaskantoisesti.
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e Siteile jumalallista rakkautta ja viisautta, niin ettd sosiaaliset ja maailmanlaajuiset
biokentdt voivat absorboida tdtd séteilyd ja innoittaa muita tulemaan yha
mydtituntoisemmiksi ja epditsekkddmmiksi.

¢ OLE hyvd moitteettoman eldmintavan ja tidyden, onnellisen, terveen eldmén

esimerkki RESEPTI 2000> avulla.

Mind, (liscid nimesi) sitoudun tukemaan ylld olevaa projektia.

Teen seuraavaa tai seuraavat asiat varmistaakseni sen onnistumisen:

Allekirjoitus:

C.I.A. (Cosmic Internet Academy, kosminen internetakatemia) suositukset: hallitusten ja/tai

litketoiminta-alueiden ja avustustoiminnan tuki:

Me rohkaisemme:

% Vilittomadn kaikkien vallassa olevien ihmisten kokoamiseen keskittyméén arvioimaan
uudelleen ja  kirjoittamaan uudelleen  kaikki sosiaaliset ja  taloudelliset
kauppasopimukset. Tami sisdltdd USA:n itsendisyysjulistuksen uudelleenarvioinnin,
jonka suosittelemme kirjoitettavaksi uudelleen yhteys-riippuvuuden julistukseksi (katso
tamén ehdotuksen lopussa esimerkki tdstd dokumentista. Olemme kirjoittaneet sen
uudelleen.)

* Ottamaan kdyttoon RESEPTI 2000> kaikissa kouluissa ja oppilaitoksissa niin pian kuin

mahdollista, jotta ihmiset voivat oppia mydnteisen ravinnon vilineet saadakseen ja

pitddkseen itsensd terveend ja onnellisena.
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* YIlIa olevien “kuinka yksittdinen ihminen voi auttaa” —ohjeiden ottamisen kayttoon
kaikissa vallan ja vaikuttamisen paikoissa. OLE virittyneen johtajan esimerkki — tee

tadma ensin henkildkohtaisesti, sen jilkeen ty0yhteiso muuttuu.
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MADONNAVARAHTELYPROJEKTI NRO 8.

Rauhan luominen kaikilla maan konfliktialueilla.

Testimaat: Lahi-ita.

Lihi-iddn rauhanohjelma. Viimeisten seitsemén vuoden ajan on S.E.A. keskittynyt
tdydelliseen ratkaisuun Ldhi-iddssd pyytden ja rukoillen, ettd: “Maailmankaikkeus lataa
kaikkien vallassa olevien ihmisten syddmiin ja mieliin — ja kaikkien heiddn
perheenjisentensd ja neuvonantajiensa sydimiin ja mieliin — TAYDELLISEN
RATKAISUN luoda harmonia ja rauha kaikkien osapuolten kesken tavalla, joka kunnioittaa
ja arvostaa kaikkea eldméé ja avaa kaikkien tdmén alueen ihmisten syddmet rakkaudelle ja

rauhalle.”
Kuinka yksittiinen ihminen voi auttaa?

Kutsumme sinut yhtyméén ja keskittyméén tdhdn kanssamme:

% Ensin meidédn kaikkien tulee voittaa takaisin oikeutemme ¢ldd rauhassa ja harmoniassa
maan pddlld. Toista kolme kertaa vilpittomadsti ja vakaumuksella: ’Maaplaneetan
asukkaana vaadin takaisin oikeuteni eldd harmoniassa maan pddlld. Pyydidn

maailmankaikkeuden tukea luodakseni ja ylldpitddkseni tdméin nyt.”

X/
°e

Lihetd rakkauden sdde suoraan mille tahansa alueelle, jolla nédet konfliktin, milloin
tahansa se on uutisissa sekd pdivittdin meditaatiossasi. Kuvittele ja nde tdmi
Jumalallisen Aidin rakkauden sidde kulkevan kaikkiin vallassa olevien ihmisten sydimiin
ja mieliin ja heidén perheidensi ja tukijoidensa syddmiin ja mieliin, niin ettd he voivat

sen vastaanottaa, kun tahtovat.

X/

% Sitten toista kolme kertaa (keskittyessdsi rakkauden séteeseen) “Téydellinen ratkaisu
nyt! Niin olkoon!” Toista se niin kuin olisit Jumala muodossa, jolla on voima muuttaa
maailman tapahtumat kaikkien hyvéksi. Jos timé on aikomuksemme, maailmankaikkeus

tulee tukemaan meita.
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K/
£ %4

R/
%

R/
A X4

Ole esimerkki rakastavasta, myotiatuntoisesta thmisesta.

Poista aggressiivinen kdytds omasta eldmdéstdsi muuttamalla ruokavaliosi ja
eldméntapasi, niin ettd se tukee ystavillisyyttd ja myotituntoa.

Opi myonteisen kommunikoinnin taito kuten Dr. Edward de Bono’n ‘Kuusi ajattelevaa

hattua (Six Thinking Hat)’ ohjelma tai jokin vastaava viline.

Mind, (lisdd nimesi) sitoudun tukemaan ylld olevaa projektia.

Teen seuraavaa tai seuraavat asiat varmistaakseni sen onnistumisen:

Allekirjoitus:

C.IL.A. (Cosmic Internet Academy, kosminen internetakatemia) suositukset: hallitusten ja/tai

litketoiminta-alueiden ja avustustoiminnan tuki:

Me rohkaisemme:

R/
A X4

*

Vilittomain kaikkien vallassa olevien ihmisten kokoamiseen keskittyméédn arvioimaan
uudelleen ja  kirjoittamaan uudelleen kaikki sosiaaliset ja  taloudelliset
kauppasopimukset. Tamid sisdltdd USA:n itsendisyysjulistuksen uudelleenarvioinnin,
jonka suosittelemme kirjoitettavaksi uudelleen yhteys-riippuvuuden julistukseksi (katso
tamén ehdotuksen lopussa esimerkki tdstd dokumentista. Olemme kirjoittaneet sen
uudelleen.)

Ottamaan kayttoon RESEPTI 2000> kaikissa kouluissa ja oppilaitoksissa niin pian kuin
mahdollista, jotta ihmiset voivat oppia myonteisen ravinnon vélineet saadakseen ja

pitddkseen itsensd terveend ja onnellisena, mydtdtuntoisena ja kokeakseen tdyttymyksen.
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* YIlIa olevien “kuinka yksittdinen ihminen voi auttaa” —ohjeiden ottamisen kayttoon
kaikissa vallan ja vaikuttamisen paikoissa. OLE virittyneen johtajan esimerkki — tee

tadma ensin henkildkohtaisesti, sen jilkeen ty0yhteiso muuttuu.

T T T T s s s s s s s s, e, gl

MADONNAVARAHTELY PROJEKTI NRO 9.

I.R.S. ohjelma — saattaa alulle, tallentaa ja koota yhteen ihmiskunnan
paratiisin luominen aikomuksena saada ylli oleva projekti

menetykselld paatokseen vuoteen 2012 mennessi.

Tallentamalla timén virallisesti me toimimme sosiaalisen tietoisuuden ddnend, miké
on perinteinen kosmisen internetakatemian (C.I.A.) rooli ja lisdksi me tallennamme historiaa
tekemdlld tdmdn. Vuosi 2012 péitokseen saattamisen aikana ndille projekteille pitdd
motivaatiotamme ylld ja saavutamme sen helposti, jos riittdvdn suuri joukko meitd

virittdytyy madonnavérdhtelyn kanavaan.
Kuinka yksittiinen ihminen voi auttaa?

e Voit tukea tatd ldhettdmalld osoitteeseen paradise(@jasmuheen.com

tietoa siitd, ketkd ovat tietoisesti luomassa paratiisia maailmaan ja
kuinka. Kerrothan heiddn projektiensa yksityiskohdat ja kuinka pitkalla
he ovat myonteisen muutoksen luomisessa. Heidén tyonsa voi olla milla
tahansa alueella — terveys, ympdaristo, politiikka, koulutus, jne., ja tieto

jonka ldhetdt tulee olla informatiivista, ei vain puffi, lehtijutuksi

naamioitu mainos.
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Me tulemme tallentamaan sen verkkosivullemme ja jaamme sen
maailmanlaajuisen verkkomme kautta.

Vaihtoehtoisesti, voit tallentaa yllimainitun tiedon suoraan M.A.P.S. Forumiin
osoitteessa

http://www.selfempowermentacademy.com.au/ambass forum.htm

Jos olet kiinnostunut ja tahdot pysya ajan tasalla Self Empowerment Academy’n
(S.E.A.) ja the Cosmic Internet Academy'n (C.I.A.) tutkimuksesta ja toiminnasta,
meilld on erilaisia postituslistoja, joihin voit vapaasti kirjautua — joten katso

http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/contact.asp ja jata

yhteystietosi.

Voit tehdd, mitd sinid osaat tehdd. On sinun vallassasi aloittaa henkildkohtainen ja

maailmanlaajuinen paratiisi virittdytymallda madonnavirdhtelyyn RESEPTI 2000> avulla,

silld kaikki mitd maailma nyt tarvitsee, on enemmdn JUMALALLISTA rakkautta ja

viisautta.

* Tieto joka tukee puhdistautumistamme ja virittdytymistimme henkilokohtaiseen ja

maailmanlaajuiseen paratiisiin  voidaan myo0s ldhettdd osoitteeseen CIA M.A.P.S.

Ambassadors Forum ja www.jasmuheen.com/what.asp péivitysten “Paradise — Current

Status” alle.

Mind,

(lisdd nimesi) sitoudun tukemaan ylld olevaa projektia.

Teen seuraavaa tai seuraavat asiat varmistaakseni sen onnistumisen:

Allekirjoitus:
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C.L.A. (Cosmic Internet Academy, kosminen internetakatemia) suositukset: hallitusten ja/tai
litketoiminta-alueiden ja avustustoiminnan tuki:
Me rohkaisemme:
% Kaikkia wvallassa olevia ihmisia TUKEMAAN vilittdmasti madonnavirdhtelyn
PLANETAARISTA RAUHANOHIJELMAA ja PROJEKTEJA.
« Ottamaan kayttéon RESEPTI 2000> kaikissa kouluissa ja oppilaitoksissa niin pian kuin
mahdollista, jotta ihmiset voivat oppia myonteisen ravinnon vélineet saadakseen ja

pitddkseen itsensd terveend ja onnellisena.

%

» Yl olevien “kuinka yksittdinen ihminen voi auttaa” —ohjeiden ottamisen kayttoon
kaikissa vallan ja vaikuttamisen paikoissa. OLE virittyneen johtajan esimerkki — tee

tdma ensin henkildkohtaisesti, sen jilkeen ty0yhteisd6 muuttuu.

OSA 1V

RESEPTI 2000>
SUOSITELTAVA ELAMANTAPA

Jos me etsimme ja tahdomme luoda syvin ja kestiivin rauhan keskuuteemme,
meidin tulee tehdi joitain elimdntapasdiitoji, joilla tietoisesti  viritimme
henkilokohtaisen biokenttimme madonnavirihtelyn ja rajattoman rakkauden ja
myotitunnon alueelle. Alla oleva kahdeksan kohdan elimdntapaohjelma tulee myos
virittimddn meidit DOW-voimaan, omalle sisdiselle tasollemme, lahjomattomaan
jumalallisen  ohjauksen  verkkoon ja intuitiiviseen tietimiseen.  Paratiisin

ohjelmointikoodit 1-5 on kuvattu yksityiskohtaisesti kirjassa Four Body Fitness; Biofields
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and Bliss Book 1 (ei suomennettu), vaikka alla kuvattu eliméntapa on riittivi

virittiméaidn maailmamme rauhaan.

Suosittelemme seuraavaa 8 harjoitusta henkilokohtaiseen biokentin virittimiseen.
Voima on niiden harjoitusten yhdistamisessi:
1. MEDITAATIO 2. RUKOUS 3. OHJELMOINTI 4. VEGETAARI RUOKAVALIO
5. HARJOITUKSET 6. PALVELU 7. AIKA LUONNON HILJAISUUDESSA 8.
TOISTAMINEN, MANTRAT ja ANTAUMUKSELLINEN LAULU.

1. Meditaatio: Ikiaikaisen viisauden mukaan meditaatio on véline, jolla viritimme aistimme
sisddnpdin kokemaan sisdisen tason eldmin ja silld tavoin meditaatio muuntaa meidat.
Esimerkiksi meditoidessamme energiaa, joka hengittdd meitd, timd hengitys huuhtelee
biojarjestelmdamme rakkauden ja viisauden vérdhtelylld. Kdymme laajalti keskustelua
meditaation eduista itsensd voimaannuttamisen (the Self Empowerment Educational)
kidsikirjoissa. Yleensd suositellaan 20 minuutin meditaatiota aamulla ja illalla mantran
kanssa ja sen kerrotaan olevan kymmenen kertaa tehokkaampaa kuin 40 minuutin meditaatio
kerran pdivédssd. Kun kehitimme tietoisuuttamme hengityksestimme, me pddstimme irti ja
vapaudumme ja olemme meditaatiossa koko pdivin ja se pitdéd aivoaaltojemme vérdhtelyn

virittyneend alfa-kenttian.

2. Rukous: Rukous on kommunikaatiota sinun jumalallisen olemuksesi kanssa. Ideaalinen
rukous on keskustelua niin kuin puhuisit parhaan ystévisi kanssa. Rukouksen voima on
todettu ja vahvistettu tieteellisesti USA:ssa. Tutkimus tehtiin sairaalan tehohoitoyksikdssa.
Puolelle tehohoitopotilaista rukoiltiin ja toiselle puolelle ei rukoiltu. Potilaat eivit tienneet,
ettd heille rukoiltiin, mutta tulokset olivat kuitenkin havaittavat ja merkittdviat. Rukouksen
saaneiden ryhmdssd terveys koheni merkittdvisti verrattuna heihin, joille ei rukoiltu.
Kiinnostavaa on, erilaiset uskonnolliset ryhmit ovat tottuneet kiyttdiméddn rukousta —

kristityt, buddhalaiset, hindut, juutalaiset, jne. ja ne kaikki tuottavat saman lopputuloksen.

3. Ohjelmointi: Kaksi  ohjelmoinnin  ndkdkulmaa on  poisohjelmointi ja
uudelleenohjelmointi. Kun on kysymys poisohjelmoinnista, on tirkedd kdydd lapi

uskomusjirjestelmési. Kirjoita vihkoon seuraavat otsikot: rakkaus, terveys, vauraus,
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intohimo ja tarkoitus, suhteet perheeseen ja ystdviin. Kirjoita jokaisen otsikon alle sinun
uskomuksesi. Kirjoita mitd se on niin kuin sen tunnet. Jos se on negatiivinen uskomus,
kirjoita se negatiivisuus. Kun olet tarkasti kirjannut uskomuksesi jokaisen otsikon alle, palaa
takasin ja kirjoita uudelleen negatiiviset uskomuksesi, kirjoita ne myonteisiksi.
Maailmankaikkeus ei havaitse negatiivista sanaa, kieltosanaa. Sitten katso nditd uskomuksia
ja arvioi, tekevitkoé ndmé uskomukset sinusta rajoittuneen vai rajattoman ihmisen. Ja jos ne

rajoittavat sinua, harkitse niiden muuttamista.

Kun on kysymys uudelleenohjelmoinnista, silloin biosuojan luomisen ja
kehittdimisen tekniikka on hyddyllinen ja toimii valitsevana kenttind ja valitsee minka
emanaatioiden on sallittu saapua kenttddsi. Ja se toimii myds neonvalona
maailmankaikkeudelle, kertoen olemassa oleville voimille, mitd sind Jumalana muodossa,
tahdot. Biosuoja on energeettinen tila ympdrilldsi, joka on ladattu haluillasi, toiveillasi,
pyynndilldsi, kaipuullasi ja tahdollasi. Biokentistd enemmain Biofields and Bliss kirjassa 1 ja

my0s kirjassa 2 (ei suomennettu).

Katso VALINE 11 www.jasmuheen.com/how.asp#dowRECIPE paratiisin ohjelmointikoodit

4. Vegetaari ruokavalio: Vilttiméaton askel ennen kuin voimme saavuttaa jumalallisen
ravinnon  kanavan  fyysiseen  ravitsemiseemme.  Argumentit jota  puoltavat

vegetaariruokavaliota jakaantuvat yleensi kolmeen pailuokkaan.

a) Terveys. Nyt on tehty riittdvésti tutkimusta osoittamaan tdmén terveydelliset hyddyt.
Koulutusmanuaali Ambassadors of Light — World Health, World Hunger Project (ei
suomennettu) tarkastelee hyvin yksityiskohtaisesti vegetaariruokavalion terveydellisid
hoytyja.

b) Herkkyys. Vegetaariruokavalioon siirtyminen herkistdd meitd kokemaan puhtaampien

energiakenttien theta- ja delta-aaltojen lahjat.

c) Resurssien riittdvyys. Maaplaneetallamme on riittdvisti ravintoa, timén hetken kuudelle
miljardille ihmiselle, se tulisi vain jakaa oikein. Maan viestoméérdn kasvaa maksimiin —
9-11 miljardiin — vuoteen 2050 mennessd, vaikka kaikki ruoka jaettaisiin silloin oikein,
ei vieldkddn olisi riittévisti ruokaa tdlle mairélle, ellei maa ole vegetaari planeetta. Lihan

kuluttaa 20 kertaa enemmaén resursseja kuin tarvitaan viljan tuottamiseen.
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5. Harjoitus: Tdmd on itsestddn selvdd. Ja me ohjaamme ja neuvomme luomaan
harjoitusohjelman, josta pidit niin paljon, ettd teet sen sddnnoéllisesti. Suosittelemme myds
joitain painon sdilyttdmisen muotoja kuten jooga, painonnosto, jne., silld se rakentaa
lihasmassaa ja ndin voimme vetdd puoleemme, sidilyttdd ja siteilld enemmain rakkautta ja

viisautta.

6. Palvelu: Avusta ja tue maailmamme lasten ravitsemista ja koulutusta. Tee jonkinlaista
pyyteetontd palvelua joka piivé, silld se pitdd meidit virittyneend madonnavérihtelyn kentdn

ystavillisyyden ja myotatunnon aspektiin.

7. Aika luonnon hiljaisuudessa: Ajan viettiminen luonnon hiljaisuudessa ravitsee sieluasi

ja avaa sinut arvostamaan luomisen kauneutta ja tulemaan tietoisemmaksi ymparistosta.

8. Toistaminen ja mantrojen kiytto ja antaumukselliset laulut: Kaikki maailman
alkuperdiskansat kiyttavéit toistamista ja mantroja tai laulavat antaumuksellisia lauluja. Syy
on se, ettd antaumuksellisten laulujen kéyttiminen suuntaa meiddn tunnekehomme

samansuuntaiseksi madonnavirihtelyn kanavan kanssa.

Monet ihmiset tekevdt jo nyt joitain ndistd ehdotetuista eldméntapaohjelman
kahdeksasta harjoituksesta, kuitenkin kaikkien kahdeksan harjoituksen yhdistdminen tuo
kenttddmme armon, synkronian ja magian. Y14 olevat kahdeksan harjoitusta virittdvit
meidét terveyden ja onnellisuuden kanavaan ja antavat meille joka pdivd enemmén aikaa,
silldi me tarvitsemme vihemméin unta ja toimimme emotionaalisesti ja mentaalisesti
paremmin. Seuraa titd ohjelmaa joka pdivéd 21 piivén ajan ja 22. pdivina olet luonut uuden

tavan. Jos viliin jda pdivd, sinun tulee aloittaa alusta.

TAMAN ELAMANTAVAN EDUT

Niiden harjoitusten pdivittdinen harjoittaminen saa meidéit terveeksi, onnelliseksi ja
harmoniaan siséllimme ja ulkomaailman kanssa, ja kun me muutumme, muuttuu myds
yhteiskunta. Puhdistamalla itsemme energeettisesti, vapautamme my0s korkeimman
potentiaalimme ja koemme kuka me todella olemme: me olemme se Itse, joka hengittdd

meitd ja antaa meille eldmdn. Nyt tieddmme kuinka aktivoida tdmd meissd oleva
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jumalallinen voima — DOW:imme — sovittamalla ja yhdistymélld sen kanssa sddnnéllisesti

eldimidntapamme avulla. Sitten seuraava kysymys on ehkd “Mitd silldi on minulle?”

Riippumatta ylitsevuotavasta ilosta ja tdyttymyksestd intohimoisen eldméintavan

harjoittaminen yhdessa tulee

K/
A X4

K/

X/
L X4

*

%

poistamaan kaiken sodan ja vikivallan ja silld tavoin tuo maailmaan rauhan, silld
sisdinen rauha tulee

poistamaan sairauden toimimalla ehkdisevin lddkkeen jérjestelména ja siksi se tulee
sadtimadn hallitusten ja veronmaksajien rahoja miljardeja dollareita perinteisessd ja
vaihtoehtoisessa terveydenhuollon jirjestelméssd, silld intohimoinen eldméntapa tuo
kaikille paremman terveyden ja elinvoiman kaikilla tasoilla.

Intohimoisen eldméntavan harjoittamisen pédasiallinen hyoty on se, mikd tyydyttdd
ihmisten tarpeet ja halut syvimmalld tasolla, niin ettd he luonnollisella tavalla tulevat
epditsekkddmmaiksi ja huolehtivammaksi kaikkea kohtaan ja silld tavoin edistdvét
maailmanlaajuista harmoniaa.

Intohimoinen eldméntapa lisdd kommunikointia Jumalallisen Itsen kanssa, joka toimii
taydellisend sisdisend opettajana, ja ohjaa jokaista olemaan aina tdydellisessé paikassa
taydellisen oikeaan aikaan tehden tiydellisen oikeita asioita itselleen ja planeetalle.
Intohimoinen eldmintapa aktivoi sen neljdviidesosaa aivoistamme, mitd emme
tavallisesti kéytd, missd asuu korkeampi mielemme ja korkeamman luontomme
tietoisuus.

Intohimoinen eldméntapa on eldmintapa, jota ihmiset harjoittavat saavuttaakseen
jumalallisen ravinnon kanavan. Tdméd valinta sddstdd paljon rahaa, antaa meille paljon
enemmin aikaa ja siitd on suunnaton pitkdaikaishyoty maailmantaloudelle ja
ympiristolle.

Intohimoinen eldmintapa siirtdd sen harjoittajan egon, ylpeyden, ahneuden,
materialismin ja alemman mielen perusluonnon tuolle puolen. Vaikka ihmiskunnalta
ehka puuttuu kérsivillisyys ja myos korkealle harjaantuneen adeptin taito, meill kaikilla
on DOW-voima, joka voidaan vapauttaa tahdon avulla. Intohimoisen eldméntavan

harjoittaminen vapauttaa tdimén voiman tehokkaammin kuin voimme kuvitella.
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Vilpitén  intohimoisen  eldmintavan  harjoittaminen  siirtdd meiddt sellaiseen
tyytyvéisyydentilaan, missd olemme vapaat kaikesta halustamme. Padstimme myo0s
enemmén irti ja vapaudumme, erotuskykymme kasvaa, meistd tulee nuhteettomampia ja

tadydempid rakkaudessa.

Jasmuheen esittia ‘Madonnavirihtelyn’
planetaarisen rauhanohjelman
kansainvilisen M.A.P.S. lahetyston puolesta
ja tukee
OPHOP ohjelmaa

One People in Harmony
on One Planet
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MAAILMANLAAJUINEN PARATIISI
— NYKYINEN TILA

Niin monien niin pitkdaikaisesta halusta ja keskittymisestd paratiisin luomiseen
johtuen on sanottu, ettd nyt on olemassa eteerinen uusi maa. Taméd on rauhan ja paratiisin
maa, missd kaikista perusihmisoikeuksista huolehditaan ja kaikki ovat onnellisia ja kokevat
tayttymysta.

Biokenttdteknikot ovat luoneet maamme ympérille jumalallisen rakkauden,
viisauden ja voiman kentin. Me olemme my0s jéttineet jidlkemme sithen silld mitd
kutsumme PRATIISIKOODIKSI seki erityisilla DOW késkyilld, jotka tulevat sallimaan
kaikkien magnetisoitua tdlle alueelle — kaikkien, jotka ovat avoimia henkil6kohtaiselle ja
maailmanlaajuiselle paratiisille.

Sen seurauksena eteerinen maa yhdistyy nyt tdmidn maan kanssa, minkd me tdnd
pdivand tunnemme. Uusi verkko vaikuttaa morfogeneettisiin kenttiin ja mitd useammat
sitoutuvat neljin kehon hyvinvointiin ja kayttimdin DOW-voimaa ja toimimaan
moitteettomasti, sitd nopeammin tulokset alkavat ndkya. Kuinka pitkdin paratiisin luominen

meiltd kestdd, se riippuu meista.

Kuten eris intialainen mestari kerran sanoi, jos me
ALOITAME PAIVAMME RAKKAUDELLA, TAYTAMME PAIVAMME
RAKKAUDELLA ja LOPETAMME PAIVAMME RAKKAUDELLA, meilli kaikilla tulee

olemaan suurenmoisia paivia!
PLANETAARISET POSITIIVIKUVAT
Vaikka me tunnustamme, ettd maailmassamme on yhd monia alueita, jotka yhi
tarvitsevat hienosditod ja virittdmistd, haastaa tanskalainen tilastotieteen professorin Bjorn
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Lonborg’in kirja The Skeptical Environmentalist: Measuring the True State of the World
monet kielteisistd havainnoistamme siitd mitd on tapahtumassa Gaialla. Vaikka jotkut ovat
eri mieltd Lonborg’in ndkemyksestd, niin yhdistiessdén hénet tilastotieteen professoriksi
Aarhus’in Yliopistossa Tanskassa, hinen tutkimuksena on sittenkin hyvi. Lue lisdd hyvia

uutisia!!!

MAAILMAN NALKA

Ennenkuulumaton vapautuminen on seurannut maailman tietoisuuden nousua, niin
my®0s tietoisuus ndldn perustana olevista syistd. Tadma on tarkoittanut, ettd aliravitsemuksesta
kérsivien prosenttiosuus kolmannessa maailmassa on pudonnut vuoden 1960 35%:ista 18
%:iin ja ihmisten eldminennuste on kaksinkertaistunut viimeisen vuosisadan aikana 31
vuodesta 65 vuoteen. He myds syovét nyt 38% enemmaén kuin 160-luvulla. Ruuan reaalinen
hinta on laskenut kolmasosaan siitd mitd se oli 1960-luvulla. Monissa maissa ihmiset ovat
nyt radikaalin (lansimaille radikaalin) valolla eldmisen ajatuksen edelldkévijoitd ja eldvit
ravittuna praanalla ja silli on maailmanlaajuiset seuraukset eldvdnd ja voimallisena
ratkaisuna maailmanndlkdin. Maailmanlaajuiset pyrkimykset tuottaa puhdasta juomavetti
kaikille ovat auttaneet satoja miljoonia ihmisid kehitysmaissa ja biokenttdteknikot kokeilevat
veden tietoisuuden uudelleenohjelmointia muuntamaan saastuneet vedet. (Lue Dr. Masuro

Emoton tutkimus — Messages from the Water)

MAAILMANTERVEYS ja PITKAIKAISYYS

Toinen HYVA UUTINEN on, etti ihmiset ovat alkaneet eldi pidempéin, syomiin
terveellisemmin, ajattelemaan positiivisemmin, harjoittamaan kuntoaan ja jopa toimimaan
myotituntoisemmin. Syyskuun 11. péivdan jilkeen, monet toivovat nyt olevansa
hyodyllisempid. Tutkimus USA:ssa kertoo, ettd mydnteisesti ajattelevat ihmiset eldvét jopa
20% pidempéén kuin ne, jotka eldvit jatkuvasti kielteisessd. Toinen tutkimus kertoo, etté jos

me vihenndmme kalorinsaantia 50%, lisidmme elinaikaa 30% — mitd vihemmén syomme ja
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mitd terveemmin, sitd vihemmain kehomme tiytyy tehda ty6td ja sen véhemmén sairauksia

meilla.

Ohjelma
“DOW, TAYDELLINEN TERVEYS, TAYDELLINEN TASAPAINO,
TAYDELLINEN PAINO, TAYDELLINEN MIELIKUVA, NYT.”

on ddrettdmin voimallinen mantra niille, jotka uskovat DOW-voimaan.

Ylld oleva ohjelma tulee toistaa keskittyen ja aikomuksella, ettd Jumala on
kaikkivoipa, kaikkitietdvd, rajaton rakkaus ja kaikkialla, myos sinussa;

Jja tietden, ettd sind olet Jumala muodossa, sinun kehosi tulee totella sinua.

KOHTALOMME ja HENKINEN HYVINVOINTI

Tilastot kertovat, etta:

% 36% Amerikkalaisista kertoo, ettd Jumala on puhunut heille.

33

A5

86% maailman ihmisistd uskoo enkeleihin.

% 70% uskoo kuolemanjilkeiseen eldméén tai tosiasiaan, ettd energiaa ei voi milloinkaan
luoda tai tuhota, vaan ettd se yksinkertaisesti muuttaa muotoaan ja ettd kehomme ovat
energiajarjestelmid.

% 43% Amerikkalaisista osallistuu sddnnoéllisesti uskonnollisiin tilaisuuksiin.

& 99% brasilialaisista kertoo, ettd he uskovat korkeampaan voimaan ja

< intialaiset kertovat, ettd ilman uskoaan ja jumalallista yhteyttd, heidin maansa ei voisi

selvitd.
YMPARISTO:
% Ympiristoliike on kasvanut maailmanlaajuiseksi. IThmiset ja hallitukset havaitsevat sen

toimintamallin kestdvyyden. Ndhden kuvan Gaiasta eldvdnd planeettana, monet ovat

herddméssé uudelle kunnioituksen ja rakkauden tasolle maan kotiamme kohtaan.
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On olut monia valtavia yksittdisten ihmisten — maan kuluttajien, dénestdjien, aktivistien,
virkamiesten — aktiivisuuden ja huolen herdémisié ja nousuja.

On syntynyt uusia poliittisia puolueita, jotka keskittyvit eheyteen ja yhteyteen ja
kestdaviin kehitykseen.

Teemme suunnattomia parannuksia energian tehokkaammassa kdytossd, ja valtioiden
perhe on liittynyt yhteen kieltimdidn CFC:n uskomattomassa maailmanlaajuisen
yhteistyon esityksessd. On arvioitu, ettd nyt kun olemme lopettaneet CFC:n kéyton, niin
50 vuodessa otsonikerros tulee korjaamaan itsensa.

Olemme tehneet rajasopimuksen sdilyttidksemme eteldmantereen alkuperdisen
koskemattoman ympdariston vadrinkdytolta, ja

olemme neuvotelleet  kansainviéliset sopimukset ~ jatkamaan  biologisen

monimuotoisuuden sdilyttamista.

Mitd muuta Lonborg kertoo ilman saastumisesta?

%

Tiedot osoittavat, ettd rikkidioksidin pitoisuus USA:ssa on laskenut 80% vuodesta 1962.
Hiilimonoksidin pitoisuustaso on laskenut 75% vuodesta 1970.

Typpioksiditaso on laskenut 38% vuodesta 1975, ja

maan otsonitaso on laskenut 30% vuodesta 1977. Ndma trendit heijastuvat my6s muihin

kehittyneisiin maihin.

Joten, entd metsimme? Tuhoutuvatko ne?

K/
%

X/
L X4

Nykyinen Yhdistyneiden kansakuntien (YK) Ravinto ja maanviljelys —selvitys havaitsi,
ettd maailmanlaajuisesti metsdala on vihentynyt pienenpienet 0,44% vuodesta 1961.
Maailman luonnonsditio (WWF) viittdd, ettd kaksikolmasosaa maailman metsistd on
menetetty maanviljelyksen alun jidlkeen, mutta todellisuus on, ettd maailmalla on yha
80% metsistddn.

Kuinka Brasilian sademetsiviljely? 86% sademetsistd sdilyy ja hakkuiden miird on

laskenut.
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Koskien lajien monimuotoisuutta, negatiiviset vdittimét tdstdi ovat hyvin
dramaattisia. Kuitenkin paras tieto osoittaa, ettd 0,7% lajeista ehkd menetetdéin seuraavan 50
vuoden aikana ellei mitddn tehdd. Ja se on dramaattisesti eri asia kuin tavallisesti ilmoitetut
luvut. Ottamalla kadyttoon maailmanlaajuisen vegetarismin ja sen ’eldin ystdvindmme, ei
ruokanamme’ —todellisuuden, on ihastuttava askel eteenpdin. Kuten Gandhi sanoi kerran,

saat tietdd paljon valtiosta sen avulla, miten se kohtelee eldimidan.

Ja entd maapallon ldmpeneminen? Se on arvioitu, ettd hinta jonka maksamme
sopeutumisesta maapallon lampenemiseen olisi 5 biljoonaa dollaria ensi vuosituhannen
aikana, mutta vihentdmalld fossiilisen polttoaineen padstdjd, kuten Kioton sopimuksessa on

sovittu, hinta tulee olemaan 100-200 miljardia dollaria samana ajanjaksona.

Jatkuva keskittyminen, viisaat paatokset, tietoinen sellaisten jirjestelmien luominen,
jotka toimivat kaikkien hyvdksi ja planeettamme hyvidksi, kokonaisvaltaiset
koulutusjédrjestelmdt, jotka luovat fyysistd, emotionaalista, mentaalista ja henkistd
hyvinvointia, jatkuva talouden kasvu... kaikki ndma tulevat tarkoittamaan, ettd me jatkamme

myoOnteistd kehitysta...

SOTILASMAHTI

Paras uutinen on ollut kylmidn sodan loppuminen, yhtikkinen ja innostava, ja
maailmanlaajuisen demokratian tahdon nousu, internationalismi ja rauha. Maailman
sotilasmenot ovat saavuttaneet enndtyksen: 1 miljardia dollaria vuodessa, mutta huippu on
ohitettu ja me elimme nyt maailmassa, jossa ydinsodan pelko on vidhentynyt ja missd
enndtysmédrd maita nauttii vapaasta demokratiasta. Mielenilmaus yhtendisyydesté esitettiin
Ranskan Tyynenmeren ydinasetestauksia vastaan, tuoreempi rauhanomainen mielenilmaus
Kiinassa, Kosovoon annettu apu — kaikki ndmd muutokset osoittavat, ettd huomiota
herdttdivd muutos ihmisen kyvyssd havaita on mahdollinen ja se on avautumassa juuri.
Vaikka vield kulutamme vuosittain lihes 900 miljardia dollaria asetuotantoon, niin HYVA

UUTINEN on, ettd me tarvitsemme vain 100 miljardia dollaria poistamaan kolmannen
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maailman koyhyyden ja 350 miljardia dollaria poistamaan kolmannen maailman velan.
Joten tehtédvi ei ole liian suuri — se tarkoittaa vain, ettd meidén tulee olla véhén joustavampia
resurssien suuntaamisessa ja asettaa tarve ahneuden edelle.

UUDELLEENKOULUTUS

Téastd johtuu, ettd meilldi on suuri tarve jatkaa nykyistd pyrkimystd kohti

kokonaisvaltaista uudelleenkoulutusta niin, ettd resurssit voidaan jakaa tasaisemmin. Kaaos

planeetallamme ei johdu tavaroiden tai palveluiden puutteesta eikd edes sen

epdoikeudenmukaisesta jakamisesta. Kaaos ihmiskunnassa tulee yhteisen tarkoituksen

puutteesta — puuttuu yhteinen tarkoitus yhdisti kaikki olemassa olevat kulttuurit ja yhteisot

ja puuttuu myos tdmén erilaisuuden kunnioitus.

% Kaaos, jota todistamme planeetan tasolla, tulee yksinkertaisesti:

« kunnioituksen ja sietokyvyn puutteesta rotujen ja kulttuurien kesken;

« selkeyden puutteesta henkildkohtaisella ja maailmanlaajuisella tasolla; vision puutteesta
— meiltd puuttuu visio siitd, ettd me olemme yksi kansa, joka jakaa yhden planeetan;

% tarkoituksen ja henkilokohtaisen eliamdmme eteenpéin ajavan voiman puutteesta;

«+ tietoisuuden puutteesta — meiltd puuttuu tietoisuus siitd, miksi me todella olemme tdalla

ja mitd voimme saavuttaa lajina ja

X/
L X4

tiedon puutteesta — meiltd puuttuu tieto olemuksemme korkeammasta luonnosta ja

universaalista laista, joka hallitsee luomisen voimia.

Huolimatta kaikesta tésti ja siitd tosiasiasta, ettd sosiaalinen, koulutuksellinen ja poliittinen

jarjestelmdmme yhé tarvitsee jalostamista, kaikki ylld on hyvé uutinen!!!

Kuten Aldous Huxley, Englantilainen kirjailija kerran sanoi: ”"Kokemus ei ole se,
mika ihmiselle tapahtuu. Se on se mitd ihminen tekee silld, se tapahtuu hinelle.”

S.E.A.:n (The Self Empowerment Academy’n) kutsu: Ole sellainen ihminen ja eld
sellaista eldmai, ettd jos kaikki eldisimme kuin sind, timd maa voisi olla paratiisi.” Phillip

Brooks, USA, pappi.
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Ihmisrodulla on valtava valikoima vélineitd, joita voi kdyttdd virittdmain uudelleen
henkilokohtainen ja maailmanlaajuinen kenttimme takaisin paratiisiin. Halumme,
mielikuvamme, unemme ja selked visiomme, ajatuksemme, sanamme, tekomme: kaikki
ndmi muuttavat jollain tavoin dimensionaalista biokenttdd. Erityisten ohjelmien kéyttiminen
puhdistamaan fyysinen, emotionaalinen, mentaalinen ja henkinen kenttimme, tulee
tarkoittamaan myonteistd edistystd kaikille. Tarjoamme yksitoista uudelleenohjelmoinnin

tyokalua osassa HOW http://www.jasmuheen.com/how.asp

Néamé vélineet perustuvat ikiaikaiseen viisauteen ja ne kayttdvét erityisia DOW-
kaskyja sekd HENGITYSTAMME, LUOVAA VISUALISAATIOTA  ja
VALOTEKNIIKKAA ja AANITYOVALINEITA, kuten toistamista ja mantroja ja
antaumuksellista musiikkia. Yhdessid niméd kolme stimuloivat valtavan nousun kentdssdmme
ja antavat meille pddsyn moninaisille kanaville dimensionaalisessa biokentdssa.
Merkittdvintd on, ettd ylld oleva avaa meille pddsyn DOW VOIMAAN. Kaikkitietdvain,

kaikkivoipaan rajattomaan rakkauden olemukseen, joka on kaikessa ja kaikkialla.

Tl sl il Tl Ll sl il Tl ol sl il il sl Sl el Tl Tl il Tl Tl il il Pl vl

Uuden vuosituhannen rauhan ohjeet

% Muista maailmankaikkeus ndkee sinut Jumalana, joten ole selked siind, mitd pyydat ja
uneksit. Anna selkeét ohjeet maailmankaikkeudelle.

« Toimi kuin olisit mestari ja ota vastuu kaikesta mité luot;

X/
°e

Keskity jaettavan tiedon laatuun, ei sen ulkoiseen rakenteeseen;

33

S

Ali keksi uudelleen pyorid — kiytd kaikkien muiden lahjat ja kyvyt ja yhdisty sitten
luomaan voimallinen kokonaisuus;
< Avaudu yhteistyolle, ei kilpailulle, silld kilpailu edistdi erillisyyttd;

«» Tarkista kaikki ohjeet ilon d4ni syddmesi vastauksessa;
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«» Muista ’pyyda ja vastaanota’ - periaate;
¢ Ota vastaan sisdisen opettajan kutsu olla ldsnd opetuksessa — sisdisilld tasoilla

meditaatiossa ja hiljaisessa kontemplaatiossa — ja tule tietimain kuka siné todella olet;

X/
L X4

Ole rajaton ajattelussasi — laatuajattelu tuo laatueldmén;

33

A5

Anna mielikuvituksesi lentdd — muistaen, ettd mielikuvitus on Jumalan antama lahja,

joka yhdistdd meiddt hengen valtakuntaan;

¢ Ole selked visiossasi maan tulevaisuudesta ja jaa vapaasti visiosi niiden kanssa, jotka
pyytivit; pida ylld kuvaa rauhasta ja vauraasta maailmasta, missé kaikki ovat terveitd ja
onnellisia;

« Téama on ryhméavihkimys, joten kaikkien tulee tulla mukaan vapaaehtoisesti yksinomaan
syddmensa ilosta ja olla tietoisia siitd, ettd jaamme yhteisen vision;

% Kiinnitdi huomiota kaikkiin, jotka tahtovat vapaachtoisesti auttaa visiosi fyysistd
ilmentymista, silld kaikilla on oma osansa tdssi pelissi ja oma lahjansa antaa;

« Ole tietoinen kielen voimasta ja kadytd kdynnistdvid sanoja. Kéytd myonteistd ykseyden

kieltd, jos etsit eheyttd ja ykseyttd;

¢ El4 niin kuin puhut — ole eldva esimerkki terveestd, onnellisesta ihmisest;

33

% Jaa tietoa, aikaa, runsautta vapaasti;
«» Muista ettd sinulla ei ole tekijanoikeutta universaaliin mieleen;
% Ole joustava — laajene uuteen ja OLE jokaisessa hetkessa.

% Salli itsesi virittyd, laajentua ja hiljentyd, anna sen it4a!

‘Madonnavarahtelyn’

planetaarisen rauhanohjelman lanseeraaminen

Madonnavirdhtelyn  planetaarinen  rauhanohjelma lanseerattiin  neljdnnessé

kansainvilisessa M.A.P.S. lahettildiden retriitissd Thaimaassa 14.-21. lokakuuta 2002. Se oli
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my6s meiddn ensimmdinen maailmanlaajuinen rauhankonferenssimme. Tama retriitti oli
avoin kaikille ja kutsuimme kaikki maat osallistuman ja tukemaan titd rauhan

toimintaohjelmaa.

Madonnaviéridhtelyn planetaarinen rauhanohjelma esitettiin Jasmuheenin loka-
joulukuun 2002 vierailun yhteydessd PSI Kongressissa Baselissa, Sveitsissd ja HADO

symposiumissa Augsburgissa, Saksassa.

Madonnavirihtelyn planetaarisesta rauhanohjelmasta tullaan my0s kertomaan
Jasmuheenin vuoden 2003 maailmankiertueella Dimensionaalisen biokentén teknikoiden
virittdmisretriiteilld Italiassa, Belgiassa; Saksassa ja Norjassa ja viikonloppuseminaareilla
Pariisissa Ranskassa: Ziirichissd Sveitsissd; Barcelonassa Espanjassa; Baden Badenissa
Saksassa ja Pietarissa Vendjilla ja myohemmin Wienissi Itdvallassa.

Katso www.jasmuheen.com/where.asp#retreatl ja www.jasmuheen.com/where.asp#travel

Jasmuheen Kkirjoittaa:
“Sain vastaanottaa madonnaviarihtelyn planetaarisen rauhanohjelman
33 vuotta henkilokohtaisen hienovirittimisen jilkeen.

Tarjoan timin, eliméantyoni, vapaasti maailmalle, joka tarvitsee siti.”

LAHJOMATON VERKKO

Kun tahdomme saavuttaa syvin ja Kestivin rauhan planeetallamme, meillid
tulee olla piisy ja meidit tulee ohjata lahjomattomaan verkkoon, joka toimii egon,
ahneuden ja henkilokohtaisten tyojirjestysten tuolla puolen. Rauhanlihettildilli on
kaksi sellaista verkkoa — C.N.N. ja Inner Net, sisidinen verkko. Meilld on myos internet,

joka on vilineemme nopeaan ja helppoon ja sensuroimattomaan joukkoviestintian.
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a) C.N.N. (the Cosmic Nirvana Network, kosminen nirvana verkko), josta on kerrottu
ailemmin tdssd kirjasessa. C.N.N. on JUMALALLISEN KOMMUNIKAATION JA
PALJASTAMISEN verkko. Se on sisdisen tason verkko, jota kayttdvit ne, jotka
kommunikoivat valonkielella.

b) Kosminen nirvana verkko madonnavirdhtelyn tukemana on rakkauden ja viisauden
lahde ja sellaisena lahjomaton. Se on ainoa uutisverkko, joka jatkuvasti jakaa myonteista
ohjausta.

¢) Sisdinen verkko, Inner Net: Sisdinen verkko on M.A.P.S. ldhettildiden sisdisen tason
kommunikaatioverkko, missd kaikki kommunikaatio tapahtuu telepaattisesti DOW:ilta

DOW:ille tai pyhien kanssa.

Saavuttaaksemme C.N.N.:n ja sisdisen verkon, meiddn tulee aktivoida kuudes
intuition aistimme ja seitsemads tietdmisen aisti. Aivo- ja kdpylisdkkeen aktivointi saa tdmén
tapahtumaan  luonnollisesti ja  laajentaa  selvdndkédmme, selvikuuloamme ja
selvituntoamme. Ndmi rauhaset virittyvit automaattisesti RESEPTIn 2000> harjoittamisen

kautta.

¢) Sisiinen verkko: C.I.A. ja vapaa online lehti The ELRAANIS Voice — TEV pitdi ajan
tasalla sekd M.A.P.S.:n ettdi RAUHANI&hettilddt. Molempia tukee madonnavirihtelyn
planetaarinen rauhanohjelma. M.A.P.S. ldhettildiden forum on myds véline myodnteisen

tiedon jakamiseen.

The C.I.A. — Cosmic Internet Academy, kosminen internetakatemia:

www.selfempowermentacademy.com.au

The ELRAANIS Voice: www.jasmuheen.com/signup.htm

M.A.P.S. lihettiliiden forumit www.jasmuheen.com ja C.1.A.
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The M.A.P.S.” maailmanlaajuinen

yhteys-riippuvuuden julistus

“Suurenmoisimmat lahjat, jotka voit lapsillesi antaa ovat

vastuun juuret ja itsendisyyden siivet.” Denis Waitley

M.A.P.S.:n* ohjeiden mukaan me ehdotamme seuraavaa maailmanlaajuista yhteys-
riippuvuuden julistusta, joka parannettu versio nykyisesté itsendisyysjulistuksesta.

Kun ajan kuluessa ihmisille tulee vélttdméttoméksi uudistaa ja jalostaa olemassa
olevat sosiaaliset, kasvatukselliset, taloudelliset, poliittiset ja henkiset rakenteet, jotka
ailemmin ovat kukoistaneet maan péilld ja ottaa haltuunsa maan voimat, erilliset ja tasa-
arvoiset asemat, johon luonnonlait ja luonnon Jumala oikeuttaa ihmiset, silloin todellinen
kunnioitus ihmiskunnan mielipiteisiin vaatii, ettd ihmisen tulee avoimesti julistaa tahtonsa
uuteen olemisen tilaan ja yhteisty0eliméntapaan ja tahtoa sitd ihmiskunnalle maan péélla.

* M.A.P.S. = the Movement of an Awakened Positive Society, herdnnyt mydnteinen

yhteiskunta —liike.

Me — M.A.P.S.:n yksilot — julistamme nyt tdimén ja pidimme nimi totuudet itsestddn

selvini:

e cttd koko ihmiskunta on olemukseltaan luotu tasa-arvoiseksi. Taméi tarkoittaa, ettd
kaikilla on samanlainen oikeus tutkia todellista ihmisen potentiaaliaan. Tdméa potentiaali
on se tieto ja kokemus heiddn luojastaan ja heisti itsestddn henkisend olentona, jolla on
thmisen kokemus.

o ecttd kaikki eldmé maan pdilld on Luojan lahjoittamaa tietyin jokamiehen oikeuksin,

e cttd riippumatta rodusta, uskonnosta, sukupuolesta, idstd tai kulttuurista kaikilla
thmisolennoilla on kiistiméton oikeus eldméddn, vapauteen ja oikeus tavoitella onnea.

e Sellaisenaan heididn oikeutensa siséltdisi kelpo eldméntavan standardin, johon kuuluu:

sopiva suoja, ravitseva ruoka, kokonaisvaltainen koulutus, puheen vapaus, vapaus
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sortamisesta, henkisen palvonnan valinnanvapaus sekd oikeus olla tdysin tietoinen

universaaleista laeista.

Hallintoinstituutioissa — M.A.P.S. ldhettildit vahvistavat:

ettd varmistamaan ndma perusihmisoikeudet, on perustettu hallinto- ja koulutuslaitoksia
thmiskunnan keskuuteen, joissa oikeamielinen voima johdetaan hallittavien
suostumuksesta. Siksi rohkaisemme ihmisid ottamaan oikeutensa antaa aktiivisesti
ddnensd tukemaan niitd ihmisid néilld hallinnon ja koulutuksen alueilla, jotka parhaiten
voivat edistdd ndiden oikeuksien toteuttamisen.
ettd milloin tahansa mika tahansa hallinto- tai koulutuslaitos tulee huolimattomaksi tai
kykenemattoméksi saavuttamaan néitd pddméarid, on oikein ihmisid kohtaan muuttaa tai
lakkauttaa se ja luoda uusi laitos ja/tai kdytintd, ja perustaa se sellaisille periaatteille ja
organisoida sen voima silld tavoin kuin ndyttdd todenndkdisimmaltd saada vaikutus
ihmisten turvallisuuteen ja onnellisuuteen.
Varovaisuus todellakin sanelee, ettd pitkddn vakiintuneita hallituksia ei tulisi muuttaa
keveistd ja hetkellisistd syista.
Tassd me odotamme, ettd ihmiset, joita valitaan edustamaan meiti
palvelu- ja huoltolaitoksiin:

a) ovat aktiivisia palvelemaan meidédn vilittoméssa yhteisdssimme ja

b) ettdi ennen vakavaa yhteisoon sitoutumista jokainen oppii kuinka kayttdd

universaaleja lakeja ja kuinka luoda oma henkildokohtainen terveys, vauraus ja

ottaa vastuu omasta onnellisuudesta.
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Sosiaalisissa asioissa, M.A.P.S. lidhettilddt varmistavat, ettd kaikilla ihmisilld on heille

kuuluvat oikeutensa:

annetaan pddsy tietoon universaaleista laeista*, niin ettd he voivat alkaa ymmairtda
jumalallisen alkemian korkeinta voimaa ja ottamalla kédytt66n ndiden lakien pdivittdisen
harjoitukset, he tulevat kokemaan todellisen ihmisen potentiaalinsa.

rohkaistaan ja innostetaan luomaan henkilokohtainen todellisuuden malli, joka sallii
heiddn syddmenséd laulaa ja sallii heiddn kunnioittaa KAIKKEA eldmiéd sellaisella
tavalla, joka luo maailmanlaajuisen yhteisdjen yhteistyon eiké erillisyytta.

tulla voimakkaaksi ja tehokkaaksi maailmanlaajuiseksi yhteisoksi, joka on vapaa
julkisesta — tai salaisesta — median, hallitusten ja mink tahansa epidoikeudenmukaisesti
taloudellista etua ja ajavan voiman manipulaatiosta.

tuntea riittdvdd turvaa maassaan ja eldmidnympéristossdén, niin ettei heidén tarvitse
kantaa asetta — M.A.P.S. rohkaisee maailmanlaajuiseen aseistariisuntaan.

hengittdd puhdasta ilmaa ja juoda puhdasta vettd. Ja siksi suositellaan ja jaetaan vapaasti
kaikki patentit ja laitteet, jotka edistivit henkilokohtaista ja ympériston terveytta.
M.A.P.S. ldhetystd varmistaa myds, ettd kestdvd planetaarinen rauha ja harmonia,
tehokkaat hallitukset, maailmanlaajuinen yhteistyd ja kestdvd kehitys tulevat
automaattisesti koko ihmiskunnalle, kun he ymmaértdvit sen Luojan voiman, joka asuu
heissd. Siksi taistelemme Itsetuntemuksen — tiedon Itsestd — aktiivisen edistimisen ja
koulutuksen puolesta. Se on henkilokohtainen kokemuksellinen tieto Jumalallisesta
Itsestd meissd. Monet kutsuvat sitd Jumalaksi tai DOW-voimaksi (Minussa olevan

Jumalallisen Itsen voimaksi).

~ julistuksen loppu ~

* Universaalit lait on esitetty yksityiskohtaisesti Biofields and Bliss, Kirjassa 2 (ei

suomennettu). Kaksi pailakia, joita tarvitsemme ymmartddksemme rauhan kanssaluomisen,

ovat:
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1) Laki ykseydestd, joka sanoo, ettd kaikki on osa yhtd eldvdd organismia — joten me
olemme kuin soluja Korkeimman Alyn fyysisessi bio-jirjestelméssi — ja ettd kaikki on
yhteydessé toisiinsa ja kaikki mitd yksi tekee, vaikuttaa kokonaisuuteen.

2) Resonanssin laki, missi me veddmme puoleemme tai vastustamme kaikkea
myotituntoisen resonanssin ja biopalautesilmukan avulla. Tdma laki sanoo: “me saamme

takaisin sen, mitd me annamme.”

Vuodesta 1997 Jasmuheen ja S.E.A. (the Self Empowerment Academy) ovat tehneet
kuusi matkaa tydlle omistautuneen maailmanlaajuisen verkon tuella. Jokainen matka on
jatkanut ja rakentanut edelleen edellisen vuoden aihetta ja matkat ovat kattaneet aiheet,
kuten: Jumalallinen Ravinto (1997), Moitteeton Mestari (1998), Paratiisin suunnitelma
(1999), Tanssien Jumalallisen kanssa (2000), Paratiisin kanssaluominen: RESEPTI 2000>
(2001), Jumalallinen siteily: Ykseys 2002 ja Taydellisen Yhdistymisen ja Taydellisen
Toiminnan Suunnitelma, ja myohddn vuonna 2002 Jasmuheen vastaanotti ja lanseerasi

Madonnavirdhtelyn: PLANETAARISEN RAUHAN OHJELMAN.

ML.A.P.S. VISIOT ja OHJELMAT

M.A.P.S. (the Movement of an Awakened Positive Society, herdnnyt myonteinen
yhteiskunta —liike) keskittyy harmonisoimaan kaikki henkilokohtaiset, sosiaaliset ja

planetaariset biokentdt. M.A.P.S. ldhettild4t toimivat kuin sosiaalisen tietoisuuden &éni ja
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rohkaisevat mestaruuteen itsestd, tehokkaaseen itsehallintaan ja synergistiseen tiimity6hon
mikrokosmoksen ja makrokosmoksen laajuudessa.

Virittdytymédlld lahjomattoman verkon kautta monet M.A.P.S. ldhetystdssd
innostavat universaaliin rauhan malliin, missd me yhdistymme poistamaan kaiken sodan,
vikivallan, ndldn, koyhyyden ja sosiaalisen epédoikeudenmukaisuuden maan pailla.
Myonteisesti ilmaistuna tdmi tarkoittaa terveyden ja onnellisuuden, rauhan ja vaurauden
kanssaluomista kaikille.

Taméd ei ole utopistinen uni. Tami voi olla totta, jos me jaamme resurssimme
uudelleen, asetamme padmadrimme tirkeysjirjestykseen ja yhdistymme tekemdidn tyoti
yhteisen hyvédn eteen. Se péddasiallinen keskittymisen kohteemme mihin yhdessd lajina
keskitymme, hallitsee biokenttdd. Tietden kuinka dimensionaalinen biokenttd voidaan
uudelleenvirittdd tuomaan uusi malli eldvdksi, meidan tulee kaikkien olla tietoisia siitd, mitd

me tahdomme ja ottaa kayttoon tdimén ohjelman suositukset.

Ja niin yhdyn Oz’in lapsiin, jotka sanovat:
Me tahdomme kysya maailman aikuisilta yhden asian:
Jos sina olisit rakkauden ldhettilds, kuinka sina toimisit?

Aloita.

Minun tyoni S.E.A.:ssa ja C.I.A.:ssa on vapauttaa ja jakaa riittavisti
hyvii vilineiti ja tietoa, niin etti madonnavirihtely voi saavuttaa kaikki ja etti
Sen projektit voidaan saada paitokseen suurella menestykselli.

Namaste — Jasmuheen
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JASMUHEEN’S BACKGROUND

24 kirjan kirjoittaja;

kansainvilinen luennoitsija,

praanaravitsemuksen johtava tutkija;

the Self Empowerment Academy’n perustaja;

yksi the C.I.A. - the Cosmic Internet Academy’n perustajista; julkaisija ja
toimittaja: on-line M.A.P.S. Ambassadry Newsletter - The ELRAANIS
Voice (TEV).

€< € € € ¢ ¢

.

)

*

1957 - Syntyi Australiassa Norjalaisille maahanmuuttajavanhemmille
1959 — Alkoi keskittyd vegetarismiin
1964 - Alkoi opiskella Chi-energiaa
1971 — Loysi valon kielen
1974 — Aloitti ikiaikaisen vedisen meditaation ja itdmaisen filosofian
1974 - Aloitti jaksottaiset paastot
1974 — Loysi telepaattiset kyvyt
1975 - 1992 — Kasvatti lapset, opiskeli ja kéytti metafysiikkaa, loi erilaisia tyGuria
1992 — Vetéytyi jarjestyneestd maailmasta harjoittamaan metafyysisti elaméa
% 1992 — Tapasi alkemian mestarit
s 1993 — Kévi ldpi praanavihkimyksen ja alkoi eldé valolla
s 1994 — Aloitti 7 vuoden tutkimusprojektin jumalallisesta ravinnosta ja praanaravitsemuksesta
1994 - Aloitti globaalin palveluohjelman ylosnousseiden mestareiden kanssa
1994 — Vastaanotti 5 ensimmadisti osaa kanavoiduista ylosnousseiden mestareiden viesteistéd
1994 — Kirjoitti kirjan /n Resonance
1994 - Perusti the Self Empowerment Academy’n Australiaan
1994 — Alkoi kouluttaa metafysiikkaan ja itsemestaruuteen
1994 — Aloitti The Art of Resonance newsletter’in, joka on myohemmin nimetty uudelleen:7he
ELRAANIS Voice
1995 — Matkusti laajalti Australiassa, Aasiassa ja Uudessa Seelannissa kertoen itsemestaruudesta
1995 — Kirjoitti kirjan Praanaravitsemus, Pranic Nourishment (Living on Light) - Nutrition for the New
Millennium
1996 — Kutsuttiin esittdmdin praanaravitsemustutkimus globaalille nayttimalle
1996 - Aloitti koulutusohjelman globaalin median kanssa
1996 — Perusti International M.A.P.S. Ambassadry’n — vakiintunut 33 maassa
1996 - Loi the C.ILA. - the Cosmic Internet Academy’n - vapaa web-sivu, jolta voi ladata tietoa
myonteisestd henkilokohtaisesta ja planetaarisesta kehityksestd. Web-osoite:
www.selfempowermentacademy.com.au
s 1996 - 2001 - Matkusti laajalti Euroopassa, Isossa-Britanniassa, USA:ssa ja Brasiliassa ohjelmalla ‘Back
to Paradise’
& 1996 - 2004 — Puhui jumalallisesta voimasta ja jumalallisesta ravitsemuksesta > 900 miljoonalle
globaalin median kautta
s 1997 — Alkoi pystyttda tieteellistd tutkimusprojektia Valolla eldmisestd
s 1997 - Aloitti trilogian Our Camelot, kirjoitti7The Game of Divine Alchemy
s 1997 - Muodosti the M.A.P.S. Ambassadry Alliance’n — ihmiset sitoutuvat maailmanlaajuiseen
harmoniaan ja rauhaan
* 1998 — Kansainvilinen kiertue kertoen Moitteettoman mestaruuden ohjelmasta
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1998 — Kirjoitti kirjan Our Progeny - the X-Re-Generation

1999 — Kirjoitti kirjan Wizard’s Tool Box, josta my6hemmin tuli the Biofields and Bliss sarja.

1999 — Kirjoitti kirjan Dancing with my DOW : Media Mania, Mastery and Mirth

1998 - 1999 Kirjoitti ja julkaisi kirjan Ambassadors of Light - World Health World Hunger Project

1999 — Alkoi ottaa yhteyttd maailman hallituksiin maailman ndlkd- ja terveyskysymyksen ratkaisun
vuoksi

1999 - Kansainvélinen kiertue kertoen Paratiisisuunnitelmasta

1999 - 2001 - Aloitti M.A.P.S. Ambassadors kansainviliset koulutusretriitit

2000 - Kansainvilinen kiertue ‘Dancing with the Divine’ helpottamaan eteerisen hallituksen valitsemista
28 avainkaupunkiin — kertoi my0s ohjelmasta: the Luscious Lifestyles Program - L.L.P.

2000 - 2001 - Kirjoitti Cruising Into Paradise esoteerisen kahvipydtakirjan

1999 - 2001 — Kirjoitti kirjan Divine Radiance - On the Road with the Masters of Magic ja

2001 — Kirjoitti kirjan Four Body Fitness : Biofields and Bliss Book 1

2000 - 2001 - Lanseerasi the OPHOP ohjelman: One People in Harmony on One Planet

2001 — Kirjoitti kirjan Co-Creating Paradise : Biofields and Bliss Book 2

2001 - Lanseerasi Recipe 2000> vilineeksi kanssaluoda globaali terveys ja onnellisuus; rauha ja vauraus
kaikille maan palla.

2002 - Lanseerasi www.jasmuheen.com ja sen Perfect Alignment Perfect Action Holistisen
koulutusohjelman; ja I.R.S., Instigate, Record and Summarize humanity’s co-creation of paradise.

2002 — Teki ‘Divine Radiance FOUR BODY FITNESS — Unity 2002’ maailman kiertueen

2002 — Vastaanotti, kirjoitti ja lanseerasi The Madonna Frequency Planetary Peace Program vapaana
ekirjana, Biofields and Bliss Book 3.

2002 - 2003 — Kirjoitti kirjan The Food of Gods.

2003 — Kirjoitti matkan “Divine Nutrition and The Madonna Frequency Planetary Peace Project”.

2004 — Kirjoitti The Law of Love ja sitten kiersi rakkauden lain ja ohjelman: Its Fabulous Frequency of
Freedom agenda kanssa.

2005 — Kirjoitti kirjan Harmonious Healing and The Immortals Way, ja sitten kiersi Harmonious Healing
agenda’n kanssa.

2005 — Aloitti tydon The Freedom of the Immortals Way seka jatkoi kirjoittamista:The Enchanted
Kingdom Trilogy & The Prana Program for Third World Countries.

2005 — Esitteli Praanaohjelman, THE PRANA PRORAM, YK:n rakennuksessa Wienissé yhteisolle: the
Society for Conscious Living — Nov. 2005.

2006 — kansainvélinen kiertue praanaohjelman, THE PRANA PROGRAM, kanssa.

2007 — kansainvélinen kiertue keskittyi TOISEEN TULEMISEEN ja TOISEN MAHDOLLISUUDEN
TANSSIIN.

2007 — Jasmuheen alkoi myds ottaa vastaan THE PATHWAYS OF ELYSIUM.

Jasmuheenin kirjoja on nyt julkaistu 17 kielella.
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KOULUTUKSELLISET E-KIRJAT

http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/cia-education.asp

Koulutus poistaa tietiméttomyyden ja se poistaa pelon ja se jiattii enemmaén tilaa
rakkaudelle...

Seuraavat e-kirjat ovat vain osa niistd 20. Kkirjasta, jotka Jasmuheenin on tuottanut the Self
Empowerment Academy’lle ja sen online edustajalle C.I.A.:lle. Kaikki kirjat antavat monia
suurenmoisia viilineitd ja oivalluksia henkilokohtaisen ja planetaarisen paratiisin
kanssaluomiseen.

“IN RESONANCE”: Titd kirjaa voidaan verrata moottorimekaanikon kasikirjaan, paitsi ettd timé on neljan
kehon jarjestelmdmme — fyysisen, emotionaalisen, mentaalisen ja henkisen kehomme — virittimiseen ja
yhdistdmiseen autuaallisella tavalla! Kirja kattaa 20 vuotta hyvin tutkittua tietoa ikiaikaisesta viisaudesta sekd
monia kaytdnnollisid tekniikoita luomaan mydnteinen muutos alkaen hengityksestd ja valotydsté bi-lokaatioon,
universaaleihin lakeihin ja telepaattiseen kommunikaatioon! (No 2 Esotera Magazine’n myyntimenestys —
elokuu 98 Saksa) Liséd tima e-kirja ostoskérryyn. http://payloadz.com/go?id=59295 (ei suomennettu)

JUMALLINEN RAVITSEMUS SARJA

KIRJA 1 valolla eliminen — Jumalallinen Ravitsemus Sarja: “PRAANARAVITSEMUS - Uuden
vuosituhannen ravinto”: Jasmuheenin neljis kirja, joka kuvaa yksityiskohtaisen prosessin, joka salli hdnen
olla fyysisesti ylldpidetty eldmén chi’lld. Tama kirja kertoo myds kuolemattomuudesta ja vilineistid lopettaa
ikddntymisprosessi. Praanaravinto (Living on Light) on saatavilla 15 kielelld — 1oydat tddltd luettelon
kustantajista eri kielilld http://www.jasmuheen.com/who.asp#author. Lisdd tdmi e-kirja ostoskérryyn.
http://payloadz.com/go?id=59292 (on suomennettu)

KIRJA 2 valolla eliminen — Jumalallinen Ravitsemus Sarja: “AMBASSADORS OF LIGHT - Living on
Light — World Health, World Hunger Project” on Jasmuheenin kymmenes kirja ja tidmi seurasi
Praanaravinnon — Uuden vuosituhannen ravitsemuksen myyntimenestystd. Téssd kirjassa Jasmuheen tarjoaa
kaytannolliset sovellutukset maailman terveyteen ja nélkdén liittyviin haasteisiin. Tima antaa syvén katsauksen
maailmanlaajuiseen aseidenriisuntaan, tuontikiellon hajoittamiseen, kolmannen maailman velan antamiseen
anteeksi, kokonaisvaltaisen koulutuksen ohjelmiin, kestivddn resurssien riittdvyyteen ja kaiken sairauden
poistamiseen. Tadmé kirja on tutkimusvertailu, reseptit ja suositukset, jotka otetaan kayttdon, tulevat
merkitdvasti muuttamaan ihmiskunnan polun. Kuvittele maailma ilman sotaa tai nélkaa tai pelkoa? Kuvittele
maailma, jossa ei ole sairauksia, maailma joka on yhté, missd kaikkea eldmai kunnioitetaan? Nama ovat valon
lahettildiden  (the  Ambassadors of Light) unelmia. Lisdd tdmd e-kirja  ostoskérryyn.
http://payloadz.com/go?id=59293 (ei suomennettu)

KIRJA 3 valolla eliminen — Jumalallinen Ravitsemus Sarja: “JUMALTEN RAVINTO”: Voimalliset
ratkaisut, meditaatiot ja vilineet kaiken ndlkdmme ravitsemiseen ja kuinka poistaa fyysinen, emotionaalinen,
mentaalinen ja henkinen anoreksia niin, ettd voimme eldd terveind ja onnellisina, rauhassa ja vauraudessa.
Taydellinen ravitsemus kéyttden jumalallista voimaa. Jasmuheenin 18. kirja. Lisd4 tima e-kirja ostoskérryyn.
http://payloadz.com/go?id=59294 (ei suomeksi e-kirjana, on suomennettu)

“THE LAW OF LOVE”: Laaja 238 A4 sivun késikirja tdynnéd voimallisia eldmdd muuntavia meditaatioita,
jotka kuvaavat myos yksityiskohtaisesti ikiaikaisten taoististen mestareiden tekniikoita kuolemattomuuden
saavuttamiseen seké tulevaisuuden tieteen vilineitd interdimensionaalisesta matriisimekaniikasta Jasmuheenin
vapaus ihmisen rajoitteista ohjelmaan. Tama tutkimus kattaa vapauden ikdéntymisen tarpeesta tai sairauksista,
vapauden ruuan syOmisestd tai nesteiden juomisesta, silli me opimme kuinka luoda itseylldpitiva
biojarjestelmd; vapaus ilmaista meidén Jumalallinen luontomme ja kaikki sen lahjat ja ihanuudet... seké testatut
menetelmit henkilokohtaisen valmiustasomme méérittimiseen, valmiutemme ndihin vapauksiin! Liséé tdima e-
kirja ostoskarryyn. http:/payloadz.com/go?id=91815 (ei suomennettu)
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LAW OF LOVE: Vapaa luku: http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/files/e-books-free/LAW-
OF-LOVE-FREE-CHAPTER.pdf Vapaa johdanto & lukujen otsikot
http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/files/e-books-free/LAW-OF-LOVE-INTRO-CHAPTER-

TITLES.pdf

THE BIOFIELDS & BLISS TRILOGY:

KIRJA 1: “FOUR BODY FITNESS”: Kirjoitettu yksinkertaiseksi koulutuskésikirjaksi kouluille. Téssé
kirjassa Jasmuheen kuvaa biokenttétieteen yksityiskohdat: ohjelmointikoodit sekd reseptin eldméntapaan, joka
luo sisdisen ja ulkoisen rauhan, harmonisoi kaikki ihmiset ja innostaa suureen muutokseen. Yhdistdmaélla
ikiaikaisen viisauden tulevaisuuden tieteeseen, Biofields and Bliss (Biokentdt ja autuus) esittelee myos
edistyneempien bioenergeetikkojen korkeamman valon tieteen ja sen asiantuntevan mallin henkilokohtaiseen
ja maailmanlaajuiseen puhdistumiseen ja jalostumiseen. Tdma kirja kattaa suuressa mddrin reseptin 2000> ja
tarjoaa monia kdytdnnollisid vélineitd eldmin menetykseen. Lisdd tdméd e-kirja ostoskérryyn.
http://payloadz.com/go?id=59243 (ei suomennettu)

KIRJA 2: “CO-CREATING PARADISE”: Kirja kattaa sosiaalisen ja maailmanlaajuisen biokentdn
hienovirittimisen dimensionaalisen biokenttdtieteen ja kuinka luoda paratiisi maan paille. Tadma kirja tarjoaa
yksinkertaiset ja voimalliset vdlineet myonteiseen henkilokohtaiseen ja maailmanlaajuiseen muutokseen. Se
tarjoaa myOs katsauksen uskontoihin, ikiaikaiseen viisauteen ja kvanttiperiaatteeseen sekd itsensd
voimaannuttamisen ja rauhan tydvélineet. Lisdd tdma e-kirja ostoskérryyn. http:/payloadz.com/go?id=59291
(el suomennettu)

KIRJA 3: “MADONNAVARAHTELY PLANETAARINEN RAUHANPROJEKTI”: Timi vapaa e-kirja
kantaa iskulausetta “muuta keskittymisesi kohde & muuta tulevaisuutemme” ja se tarjoaa yhdeksin
kéytdnnollistd projektia ja toimintasuunnitelmaa ja sopimusta ja virittdmisen tyOvilinettd, jotka tulevat
luomaan syvédn ja kestdvdn planetaarisen rauhan poistamalla sotien ja terrorismin alkusyyt ja syyt. Tama
kisikirja on ajallisesti TAYDELLISEN TOIMINNAN ratkaisu tihin kuluvan vuosituhannen kaaokseen.
Saatavana vain vapaana e-kirjana. My6s ENGLISH - DEUTSCH - ESPANOLE - FRANCAIS -
ITALIANO - DUTCH - ROMANIAN — PORTUGUES — CZECHOSLOVAKIAN — CROATIAN.
http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/peace.asp

“DIVINE RADIANCE: ON THE ROAD WITH THE MASTERS OF MAGIC”: Yksityiskohtainen
selvitys magiikan mestareiden viestintuojien eldmaisti. *Sydankirja’ tiynnd muuntavia vélineitd ja kertomuksia
Jasmuheenin vuorovaikutuksesta ja kokemuksista niiden kanssa, joita hdn kutsuu alkemian mestareiksi seki
vinkkejd jumalallisen kommunikaation ja jumalallisen paljastuksen parantamiseen. Lisdd tdméd e-kirja
ostoskérryyn. http://payloadz.com/go?id=59297 (ei suomennettu)

“STREAMS OF CONSCIOUSNESS UNIFIED”: Kokoelma tallennettuja eldvid kanavointeja viidestd
aiemmasta “Inspirations” trilogian numerosta ja Vol. 1 ja 2 julkaisusta “Streams of Consciousness”. Julkaisu
kommunikaatiosta, jonka Jasmuheen on vastaanottanut kosmiselta nirvana verkolta, C.N.N.:Itd (the Cosmic
Nirvana Network), vuoden 1990 aikana. N&mé jumalalliset innottavat viestit kattavat asenteet ja eldméntaidot
ja sellaisena se ei milloinkaan vanhene. Lisdé tima e-kirja ostoskérryyn. http://payloadz.com/go?id=59301 (ei
suomennettu)

“DARKROOM DIARY DOWNLOADS”: Kirjoitin timén kirjan helmikuussa 2004 Tao-puutarhassa Chiang
Mai’ssa Thaimaassa, kun kdvin 14pi kokemuksen ja vietin 21 pdivdd pimedssd vastaanottaakseni koulutuksen
vdhdisemmain, suuremman ja suurimman harjoituksessa Kan & Li mestari Mantak Chia’lta. Se mitd on
tallennettu sielld, on yksinkertaisesti minun kokemukseni tdmén retriitin aikana ja heiddn suhtautumisensa
minun omaan matkaani oppimaan lisdd rakkauden lain vapaudesta, joka on kuvattu kirjassa “The Law of
Love”. Keskityin tdlla retriitilld oppimaan lisdé vélineitd nesteyttdd tehokkaasti ihmisen keho ja vapauttaa se, ei
vain ruuan tarpeesta, vaan myds nesteen tarpeesta. Voit lukea lisdd Jasmuheenin matkasta pime#ssd
VAPAASTA  e-kirjasta  http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/files/e-books-free/Darkroom-
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‘Madonnavirihtely’: Planetaarinen rauhan ohjelma: Biokentét ja autuus Kirja 3
www.jasmuheen.com : www.selfempowermentacademy.com.au
Aloittaen ja tallentaen ihmiskunnan henkilokohtaisen ja maailmanlaajuisen paratiisin kannsaluomisen

Downloads.pdf. Se on nyt saatavilla pienin kustannuksin myds taskukirjana osoitteesta
http://stores.lulu.com/jas-1 niille joiden ei ole mahdollista ladata sité tietokoneelleen. (ei suomennettu)

“PRAANAOHJELMA”: Voimmeko poistaa planeetaltamme kaikki terveyden ja néldn haasteet? Onko
olemassa tapa tyydyttdé jokaisen fyysinen, emotionaalinen, mentaalinen ja henkinen nilki ja tehdd se tavalla,
joka luo rauhan ja harmonian maailmaamme?

Tutkittuaan kokeellisesti yli vuosikymmenen vaihtoehtoisen ravinnon — chi’n tai praanan tai kosmisten
partikkeleiden — kayttod, Jasmuheen tdmén alueen johtavana tutkijana saattaa eteenpdin ohjelman, joka tekee
juuri tdmén. Keskittyen kolmannen maailman maihin PRAANAOHJELMA e-kirja on tietosanakirjan kaltainen
kokoelma kaikesta mitd aina olet tahtonut tietid praanasta ja enemmén. Téamé kirja kattaa vaihtoehtoiset
ravitsemuksen menetelmit ja jopa kehon nesteytyksen kédyttden sisdistd energialdhdettid, joka on jo
kehossamme ja silld tavoin vapauttaa meidit riippuvuudestamme maailman ravintoresursseista ja muuttaa
maailmamme taloudellisen tilan. Lisdd tdmi e-kirja ostoskérryyn. http:/payloadz.com/go?id=163985 (ei
suomeksi e-kirjana, on suomennettu ja saatavissa kirjana)

Myods JASMUHEEN’in meditaatiot MP3 tiedostoina nyt saatavilla:

http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/cia-education.asp#audio

Ja muilla kielilla:

http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/cia-education.asp#audio-otherlanguage

Pysy ajantasalla Jasmuheenin toiminnasta
C.LLA.:n (the Cosmic Internet Academy’n) yhteydepitolista:
http://visitor.constantcontact.com/email.jsp?m=1011160294062

Huomaa, ettd sinun tietosi pysyvét luottamuksellisina C.I.A.:ssa

eikd niitd valitetd edelleen.

Sind, joka tahdot rekisterdityd C.I.A.:n yhteyslistalle,
tulet saamaan yleisen kuukausittaisen tai neljdnnesvuosittain ilmestyvén tiedotteen
tai tiedotteen milloin tahansa me S.E.A.:ssa (the Self Empowerment Academy)

ja C.I.A.:ssa tunnemme, ettd on jotain tirkedd kerrottavaa sinulle.

Lisdkopiota tésté e-kirjasta:

http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/cia-education.asp
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MADONNAVARAHTELY
PLANETAARINEN
RAUHANPROJEKTI

Tama vapaa e-kirja kantaa tunnuslausetta
“muuta keskittymisesi kohde & muuta
tulevaisuutesi”.

Kirja antaa sinulle yhdekséin kaytdnnollista
projektia ja
toimintasuunnitelmaa, sopimusta ja
virittdmisen tyovilinetta,
jotka tulevat luomaan syvén ja kestdvin
planetaarisen rauhan
poistamalla sodan ja terrorismin
alkusyyt.

Tama kisikirja on ajankohtainen,
TAYDELLINEN TOIMI,
ratkaisu tdmén kuluvan vuosituhannen
kaaokseen.

Jasmuheen vastaanotti
Madonnavéréhtelyn
Planetaarisen Rauhanohjelman
vuonna 2001
universaalista rakkauden ja dlyn kentdstd (the
UFI).

Ohjelma on vastaanotettu
Aiti Marialta ja Madonnalta
hinen kaikissa muodoissaan.




